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Hkwfedk
egkHkkjr laLÑr lkfgR; dh ,d vewY; fuf/k gSA bldks iape osn 

ds uke ls iqdkjk tkrk gSA blds ys[kd egf"kZ Ñ".k}Sik;u osnO;kl gSaA 
;fn bls Hkkjrh; Kku dk fo'odks"k dgk tk, rks vfr'k;ksfDr u gksxhA 
D;ksafd blesa /keZ] Kku] oSjkX;] HkfDr] ;ksx] uhfr] lnkpkj] v/;kRe vkfn 
lHkh fo"k;ksa dk vR;ar fo'kn o lkjxfHkZr foospu fd;k x;k gSA 
Jhen~Hkxon~xhrk Hkh tks fo'o esa /keZxzaFk ekuk x;k gS vkSj ftldk fo'o 
dh yxHkx 700 Hkk"kkvksa esa vuqokn gks pqdk gS] bl xzaFk ds Hkh"e ioZ ds 
25osa v/;k; ls 42osa v/;k; rd tks 18 v/;k; gSa mldk ,d Hkkx gSA

vk/kqfud dky esa ns'k esa vusd izdkj ds nqjkpj.k] dqjhfr;k¡ vkSj 
Hkz"Vkpkj O;kid :i ls QSys gq;s gSaA muesa tgk¡ czãp;Z dk vHkko] 
fo|kghurk] ijLij oSeuL; ,oa nqjkpkj vf/kd O;kid gS ogk¡ tqvk rFkk 
e|iku dh #fp Hkh mÙkjksÙkj c<+rh tk jgh gSA tq, ls tks gkfu;k¡ vkSj 
nqjkoLFkk gks tkrh gSA 'kjkc ls fdl izdkj dqy dk uk'k gksrk gS] bldk Hkh 
mnkgj.k izLrqr xzaFk esa feyrk gSA oLrqr% tq, ds [ksyus ls tks&tks vuFkZ gks 
tkrs gSa] ;gk¡ vki bl xzaFk ds ou ioZ esa i<+saxs vkSj 'kjkc ls tks fouk'kyhyk 
gksrh gS mls ekSly ioZ esa i<+ksxsA 

egf"kZ osn O;kl th us bl xazFk dk uke t; j[kk Fkk] fQj Hkkjr vkSj 
vc egkHkkjr gks x;kA dgrs gSa fd igys blesa 4]400 'yksd Fks vkSj 
muds f’k";ksa us 5]600 'yksd vkSj tksM+ fn;s vkSj bl izdkj 10]000 
'yksd gks x;s vkSj fQj egkjktk foØekfnR; ds le; 20]000 'yksd gks 
x;sA egkjkt Hkkst dgrs gSa fd esjs firk ds le; esa 25]000 vkSj vc 
esjh vk/kh vk;q esa 30]000 ’yksd ;qDr egkHkkjr dk iqLrd feyrk gSA 
;fn bls u jksdk x;k rks ,d Å¡V dk cks>k gks tk,xkA ijUrq vc rks blesa 
1]07]390 'yksd gSaA bl izdkj 13 'yksdksa esa ls 12 'yksd izf{kIr gSaA 
vc ;g lalkj dk fo'kkyre egkdkO; cu x;k gSA 4400 ’yksd dkSu ls 
gSa mudks <wa< ikuk cM+k gh dfBu gSA

bl izf{kIr Hkkx esa bl izdkj ds fopkj Hkh orZeku gSa tks osn ,oa 
cqf) ds fo#) gSaA ,sls fopkjksa ds izpkj ls fgUnw tkfr dks gkfu igq¡prh gSA 
blfy;s ;g vR;ko';d gS fd egkHkkjr dks vius okLrfod Lo:i esa 
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turk ds lkeus izdkf'kr fd;k tk;sA vr% eSaus egkHkkjr vkSj ml ij 
fy[ks x;s vusd Hkk";ksa dk xEHkhj v/;;u djus ds i'pkr~ bldks lR; dh 
dlkSVh ij dldj bldk oSfndhdj.k dj fn;k x;k gS rkfd lk/kkj.k 
turk dks izLrqr xzaFk ds fo"k; esa okLrfod Kku izkIr gks ldsA

blds vfrfjDr egkHkkjr ds 25 vR;ar egRoiw.kZ m)j.k fy[k fn;s 
x;s gSaA egkHkkjr ij 25 fofHkUu iz'uksÙkjh Hkh fy[kh xbZ gS rkfd 
ikBdx.k fo'ks"kr% cPps budks i<+dj viuh laLÑfr ds fo"k; esa Kku 
izkIr dj ldsaA eSaus izLrqr xzaFk dh jpuk lPph yxu vkSj dM+h esgur ls 
dh gSA vr% ikBdksa dks ;g vo'; ilan vk;sxh vkSj blds v/;;u ls 
muds Kku esa Hkh vo'; gh o`f) gksxhA

izLrqr iqLrd ds fy[kus esa eq>s loZJh yky pUn pkSgku] jks'ku yky 
vxzoky] lR;iky eksnh] ujs'k caly] t; fd'ku vkfn us lg;ksx iznku 
fd;k gSA vr% bu fe=kksa dk Lrou u djuk esjh d`rKrk gksxhA fo'ks"kr% 
Jh yky pUn pkSgku th us bl iqLrd ds lEiknu esa fo'ks"k ;ksxnku fn;k 
gSA eq>s ;g dgus esa rfud Hkh ladksp ugha gS fd muds fcuk izLrqr iqLrd 
dk orZeku :i esa la;kstu u gks ikrkA ftl vfpaR; 'kfDr izHkq dh vlhe 
vuqdEik ls eSa vius ladYi dks ewrZ:i ns ldk mldk Hkh dksfV&dksfV 
/kU;okn djrk g¡wA eSa mu lHkh ys[kdksa ,oa ÑfrdrkZvksa dk Hkh vR;ar 
/kU;oknh gw¡ ftudh Ñfr;ksa ls eSaus lanHkZ mn~/k`r fd;s gSaA

eSaus izLrqr iqLrd ds fy[kus esa iw.kZ lko/kkuh cjrh gSA ijUrq lalkj 
dk izR;sd O;fDr vYiK vkSj viw.kZ gSA vr% ;fn dksbZ =kqfV jg xbZ gks rks 
ikBdx.k ls {kek pkgw¡xkA
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izLrkouk
osn bZ’ojh; Kku gSA osn pkj gSaµ _Xosn] ;tqosZn] lkeosn vkSj 

vFkoZosnA osn gh ekuo dk lafo/kku gSaA ;fn bZ’oj us l`f"V ds izkjEHk esa 
pkj _f"k;ksa dks osnKku u fn;k gksrk rks lc vKkuh jg tkrsA Jh jkepUnz 
th egkjkt] Jh jko.k osnksa ds fo}ku~ FksA Jh Ñ".k th egkjkt osnksa ds 
Kkrk FksA egkHkkjr rd osn fo|k ds cgqr fo}ku~ _f"k] egf"kZ] vkpk;Z 
iafMr FksA egkHkkjr ;q) ls ns’k dk egkfouk’k gqvkA cM+s&cM+s ;ks)k] 
’kwjohj] osnksa ds Kkrk Hkh"e firkeg] nzks.kkpk;Z] Ñikpk;Z] fonqj] osn O;kl 
vkfn lc osnksa ds Kkrk FksA buesa ls egk fouk’kd egkHkkjr ;q) dh ns’k 
fons’kksa ds ’kwjohj] ;ks)k yM+kdw] xq#] vkpk;Z] jktk] egkjkts HksaV p<+ x;sA 
fL=k;ksa dh la[;k T;knk jg xbZ vkSj iq#"k de jg x;sA egf"kZ n;kuUn 
ljLorh th us lR;kFkZizdk’k esa egkHkkjr ;q) ls ,d gt+kj iwoZ ls gh ns’k 
ds iru dh vksj tkus fd ckr fy[kh gSA egf"kZ n;kuUn us ns’k ds iru ds 
dkj.k Hkh fy[ks gSaA

fonsf’k;ksa ds vk;kZoÙkZ esa jkT; gksus ds dkj.k vkil dh QwV erHksn 
czãp;Z dk lsou u djuk] fo|k u i<+uk&i<+kuk ckY;koLFkk esa vLo;oaj 
fookg] fo"k;k’kfDr] feF;kHkk"kkfn dqy{k.k] osnfo|k dk vizpkj vkfn 
dqdeZ gSA

vkil dh QwV ls dkSjo ikaMo vkSj ;knoksa dk lR;kuk’k gks x;kA 
;g lc osn fo|k ds vHkko esa gqvkA egkHkkjr xzUFk dks /kkfeZd xzaFk cgqr 
ls yksx ekurs gSa] Bhd tSls jkek;.k dksA ;g euq"; dks ;g Kku izkIr 
djkrk gS fd egkHkkjr ;q) D;ksa gqvkA bldk izeq[k dkj.k pfj=k iru gks 
tkus dk jgkA tqvk] ’kjkc vkfn dk iku tks osn fo#) gSA osn fo#) 
dk;Z tc gksus yxrs gSa] tks fouk’k fuf’pr gh gksrk gSA

Jh /keZiky diwj th us ̂ oSfnd egkHkkjr* esa cM+s ifjJe ls laf{kIr 
esa vkjEHk ls ysdj vUr rd dkSjo o ikaMoksa ds bfrgkl dk bl iqLrd esa 
o.kZu fd;k gSA vkt tks orZeku esa egkHkkjr xzaFk feyrk gS] mldk Jh 
/keZiky th us Hkwfedk esa fy[kk gS fd 1]07]390 ’yksdksa dk egkHkkjr 
iqLrd gSA egkHkkjr dks egf"kZ osnO;kl us fy[kk FkkA mUgksaus 4]400 
’yksd fy[ks Fks] mlds f’k";ksa us 5]600 ’yksd vkSj tksM+ fn;s] dqy feykdj 
10]000 ’yksd gks x;sA egkjkt foØekfnR; ds le; esa 25]000 ’yksd 
gks x, FksA vkSj egkjkt Hkkst dh vk/kh vk;q rd 30]000 ’yksd gks x;s 
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FksA egkjkt Hkkst us egkHkkjr esa vkSj ’yksd tksM+us ij izfrcU/k yxk fn;k 
Fkk vkSj ?kks"k.kk dh Fkh fd tks bl xzaFk esa vkSj feykoV djsxk mlds gLrksa 
dk Nsnu dj fn;k tk,xkA egkjktk Hkkst ds i’pkr~ bl xzaFk esa LokFkhZ 
rÙoksa us osn fo#) ckrksa dks bl xzaFk esa tksM+us dk dk;Z tkjh j[kk vkSj vc 
tSlk Jh /keZiky diwj th us o.kZu fd;k gS fd 1]07]390 ’yksd dk 
egkHkkjr gSA 

Jh diwj th us cM+s ifjJe ls laf{kIr esa egkHkkjr ;q) o dkSjo 
ikaMoksa ds thou pfj=k ij izdk’k Mkyk gS vkSj izf{kIr ckrksa dk Hkh cM+s 
lqfuf’pr <ax ls fo'ys"k.k fd;k gS tks ckrsa osn fo#) gSaA egkHkkjr ds 
bfrgkl dk cM+s gh lqfuf’pr ,oa laf{kIr esa ladfyr djus dk cM+k gh 
ljkguh; dk;Z fd;k gSA esjk ;g ekuuk gS fd bl iqLrd ls egkHkkjr ;q) 
dh tkudkjh ds lkFk Jh Ñ".k] Hkh"efirkeg] egkRek fonqj vkfn dh /keZ 
ds lEcU/k esa v/keZ ds dk;Z tks /keZ fo#) tSls tqvk [ksyuk] ’kjkc ihuk] 
ukjh dk vieku vkfn fdrus fouk’kd gksrs gSaA bUgha ds dkj.k egkHkkjr 
;q) gqvk vkSj ns’k dk egkfouk’k gqvkA osnfo|k dk iBu&ikBu NwVrk 
x;k vkSj ns’k dk osnfo|k ds vHkko esa iru gksrk gh pyk x;k vkSj vHkh 
rd tkjh gSA egf"kZ n;kuUn ds vkus ls osnfo|k dk iqu% iBu&ikBu 
vkjEHk gqvk] blls dqN yksx vHkh Hkh /kkfeZd izo`fÙk vFkkZr~ osn ds fu;eksa 
dk dkQh gn rd ikyu djrs gSaA vUr esa eSa iqu% bl ckr dks ikBdksa dh 
tkudkjh ds fy, fy[kuk pkgrk gw¡ fd egkHkkjr dh okLrfodrk dks tkuus 
ds fy;s ;g iqLrd cgqr gh mi;ksxh gSA eSaus bls i<+ dj gh ;g ckr fy[kh 
gSA tgk¡ ij /keZ dks NksM+dj v/keZ dks viuk;k x;k] ogh fouk’k gqvkA 

eSa bZ’oj ls Jh /keZiky diwj th dh nh?kZ vk;q dh izkFkZuk djrk gw¡] 
mudks vkjksX;rk iznku djsa] rkfd og vf/kd le; rd /kkfeZd xzaFkksa dk 
ys[ku o izdk’ku djrs jgsaA blls cgqr yksx ykHkkfUor gksrs gSaA eSa muds 
bl egRoiw.kZ iq#"kkFkZ dh Hkwfj&Hkwfr iz’kalk djrk gw¡A
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egf"kZ osnO;kl



v/;k; 1 

egkjkt 'kkUruq ,oa nsoozr dh Hkh"e izfrKk
jktf"kZ 'kkUruq dh dFkk cM+h euksjatd gSA egkjkt Hkjr dh dbZ 

ihf<+;ksa ds i'pkr~ blh oa'k esa jktf"kZ 'kkUruq ,d cM+s izfl) jktk gq;sA ;s 
cM+s es/kkoh /kekZREkk vkSj lR;fu"B FksA cM+s&cM+s nsof"kZ vkSj jktf"kZ mudk 
lRdkj djrs FksA 'kkUruq ;e fu;eksa dk iw.kZr% ikyu djrs FksA 
bfUnz;fuxzg] nku] {kek] Kku] /kS;Z vkfn xq.k muesa LokHkkfod :i ls 
fo|eku FksA os /keZuhfr rFkk vFkZuhfr esa fuiq.k FksA os dsoy Hkjr ds oa'k 
ds gh ugha] lkjh iztk ds ,dek=k j{kd FksA mu fnuksa /kkfeZdrk esa lcls 
c<+ p<+ dj os gh FksA iztk ds 'kksd] Hk; vkSj ladV feV x;s FksA lc lq[k 
dh uhan lksrs vkSj lq[k dh uhan tkxrs FksA jktk 'kkUruq dh jkt/kkuh Hkh 
gfLrukiqj FkhA ogha ls lkjh i`fFkoh dk 'kklu djrs FksA 

muds jkT; esa i'kq] 'kwdj] fgj.k vkSj if{k;ksa rd dks dksbZ ekj ugha 
ldrk FkkA _f"k&eqfu;ksa ds ;K ds fy, m|ksx gksrk jgrk FkkA jktk nq%[kh] 
vukFk vkSj i'kq&i{kh lHkh dh j{kk djrs FksA ml le; lc lR; cksyrs 
FksA lcdk eu nku ds fy;s mRlkfgr jgrk FkkA 36 o"kZ rd iw.kZ czãp;Z 
dk ikyu djrs gq, jktk 'kkUruq us ouoklh tSlk thou O;rhr fd;kA 
fQj mudk fookg xaxk nsoh ds lkFk gqvkA jkuh xaxknsoh cM+h /keZ ijk;.kk] 
fonq"kh vkSj cqf)erh FkhA buds xHkZ ls ,d ckyd dk tUe gqvk] mldk 
uke nsoozr j[kk x;kA ekrk us nsoozr dks ckY;dky esa cgqr vPNh f'k{kk 
nhA mlds ckn mlus ij'kqjke th ls lc osn i<+ fy;s vkSj 'kkL=kkL=kksa dk 
Hkh iwjk vH;kl dj fy;kA nsoozr /keZ'kkL=k vkSj jktuhfr esa cM+k fuiq.k 
gks x;k  FkkA og j.k fo|k esa bruk prqj Fkk fd ml le; lkjs Hkkjro"kZ esa 
mlds leku dksbZ ugha FkkA tc nsoozr cM+k gqvk rc bldh ekrk dk 
fu/ku gks x;kA nsoozr dk eu viuh ekrk dks Lej.k djrs &djrs fpfUrr 
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jgus yxkA mldh fpUrk dks nwj djus ds fopkj ls 'kkUruq us mls ;qojkt 
cuk fn;k vkSj vc og jktdkt esa firk dh lgk;rk djus yxkA nsoozr 
ds eu dk 'kksd rks de gksus yxk fdUr jktk 'kkUruq viuh jkuh ds fo;ksx 
esa lnk mnklhu gh jgrs FksA ,d fnu dh ckr gS fd og f'kdkj [ksyus ds 
fy, ou esa x;sA ogk¡ ?kwers&?kwers] unh esa uko pykrh gqbZ] ,d eYykg dh 
:iorh dU;k dks ns[k dj os ml ij eksfgr gks x;sA mUgksaus dU;k ds firk 
dks cqykdj] mldh dU;k ls fookg djus dh bPNk izdV dhA dU;k dk 
uke lR;orh FkkA og cgqr lqUnj ,oa xq.korh FkhA lR;orh ds firk us 
jktk ls gkFk tksM+dj dgkµ

egkjkt! ;fn vki bl dU;k dks viuh /keZiRuh cukuk pkgrs gSa rks vki 

esjh ,d ckr Lohdkj djsa] rHkh blds lkFk fookg gks ldrk gSA

'kkUruq us dgkµ

rqe viuh 'krZ crkvksA

fu"kknjkt us dgkµ

blds xHkZ ls tks iq=k gksxk ogh vkids i'pkr~ lkezkT; dk vf/kdkjh gksxkA

'kkUruq lR;orh ls fookg djuk pkgrs Fks] fdUrq mUgksasus dgkµ

xíh dk vf/kdkjh cM+k iq=k gh gqvk djrk gSA blfy, ;g ckr ugha ekuh 

tk ldrhA dU;k ij firk dk iw.kZ vf/kdkj gksrk gSA vr% eSa vkidh 

bPNk ds fo#) dqN ugha djuk pkgrkA 

blh izdkj /khjs&/khjs fnu] i{k vkSj ekl chrus yxsA 'kkUruq dk eu 
u rks jktdkt esa yxrk Fkk vkSj u fdlh vU; dke esaA mls [kkuk ihuk Hkh 
ugha Hkkrk FkkA mudk eq[k fuLrst vkSj 'kjhj detksj gks x;kA

,d fnu nsoozr us vius firk dks fpafrr ns[kk] rks muls dgus yxs 

firk th i`Foh ds lkjs jktk vkids v/khu gSa] vki lc izdkj ldq'ky gSaA 

fQj vki nq%[kh gksdj D;k lksprs jgrs gSa\ vki brus fpfUrr gSa fd u dHkh 

eq> ls feyrs gSa vkSj u gh dHkh f'kdkj [ksyus tkrs gSaA vkidk psgjk 
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Qhdk vkSj ihyk iM+ x;k gSA vki nqcZy gks x, gSa] d`i;k djds viuk jksx 

crkb, eSa mldk izfrdkj d:¡xkA ;fn eq> ls dksbZ vijk/k gqvk gks] rks 

mlds fy, eSa {kek ek¡xrk gw¡A nsoozr dk fuosnu lqu jktk dgus 

yxsµiq=k! rqe eq>dks cgqr fiz; gks] rqe ls dqN Hkh vijk/k ugha gqvkA 

rqe ls eSa cgqr izlUu gw¡] ijUrq eSa ns[krk gw¡ fd rqe vL=k&'kL=k dh fo|k esa 

fuiq.k gks vkSj lnk ohjrk ds dk;Z esa rRij jgrs gksA gekjs bl dqy esa bl 

le; dsoy ,d rqe gh oa'k dks pykus okys gksA txr~ esa yksx fujUrj ejrs 

feVrs jgrs gSaA Hkxoku~ u djsa ,slk gks] ijUrq ;fn rqe ij foifÙk vkbZ rks 

gekjs oa'k dk uk'k gks tk,xkA ;|fi rqe vdsys gh lSdM+ksa iq=kksa ls Hkh Js"B 

gks] fQj Hkh oa'k dh j{kk djuk Hkh rks /keZ gh gSA ;gh esjh fpUrk dk dkj.k 

gSA firk dh fpUrk dk dkj.k lqudj cqf)eku nsoozr rRdky ea=kh ds ikl 

x;s vkSj mlls cksys µgs ea=kh th! firk th dh fpUrk dks nwj djus ds 

fo"k; esa vki eq>s dksbZ lykg nsaA ea=kh us nsoozr dh ckr lqudj jktk dh 

fpUrk dk dkj.k crk fn;kA fir`HkDr nsoozr eU=kh dks ysdj fu"kknjkt ds 

?kj x;s vkSj mlls cksysµ

gs fu"kkn jkt! rqe viuh dU;k dk fookg egkjkt 'kkUruq ls dj nksA eSa 

mudk iq=k nsoozr gw¡A rqe tks dqN ekaxks] eSa nsus dks rRij gw¡A

fu"kknjkt us gkFk tksM+ dj dgkµ

gs ;qojkt! eSa dsoy ;gh ekaxrk gw¡ fd egkjkt 'kkUruq ds ihNs esjh iq=kh dk 

iq=k gh mÙkjkf/kdkjh gksA 

nsoozr us n`<+rkiwoZd mÙkj fn;kµ

gs fu"kknjkt! eSa 'kiFkiwoZd ;g izfrKk djrk gw¡ fd blds xHkZ ls tks iq=k 

gksxk] ogh gekjk lezkV~ gksxkA esjh ;g izfrKk v[k.M gSA

fu"kknjkt vHkh dqN vkSj Hkh pkgrk FkkA mlus dgkµ

;qojkt! vkius lR;orh ds fy, tks izfrKk dh gS] og vkids 

vuq:i gh gSA blds laca/k esa eq>s dksbZ lansg ugha gSA esjs eu esa ,d lUnsg 

3



vo'; gS fd 'kk;n vkidk iq=k lR;orh ds iq=k ls jkT; Nhu ysA nsoozr us 

fu"kknjkt dk lc vk'k; le> fy;k vkSj {kf=k;ksa dh Hkjh lHkk esa gkFk 

mBkdj izfrKk dj Mkyhµ

fu"kknjkt! rqe fuHkZ; jgksA eSa izfrKk djrk gw¡ fd eSa vkthou czãpkjh 

jgw¡xkA u dHkh fookg d:¡xk vkSj u gh esjh lUrku gksxhA 

nsoozr dh bl Hkh"e izfrKk dks lqurs gh ea=kh /kU;&/kU; dgus yxs 
vkSj fu"kknjkt us nkrksa rys maxyh nckbZA blh Hkh"e izfrKk ds dkj.k 
nsoozr dk uke Hkh"e iM+ x;kA rc ls lc mUgsa Hkh"e dgus yxsA firk  
dh bPNk iw.kZ djus ds fy, vius lq[k dk R;kx djuk cM+s xkSjo dh ckr 
gSA fir`HkDr dk ,slk mnkgj.k lalkj ds fdlh vU; ns'k esa feyuk dfBu 
gSA nsoozr dh Hkh"e izfrKk lqudj fu"kknjkt us viuh dU;k lR;orh dks 
fonk fd;kA Hkh"e mls jFk ij cSBkdj ea=kh ds lkFk gfLrukiqj vk x;sA 
jktk 'kkUruq us lc o`ÙkkUr lquk rks xn~xn~ gks x;s vkSj Hkh"e dks Nkrh ls 
yxkdj dgus yxsµ

iq=k! esjh bPNk dks iw.kZ djus ds fy, rqeus Hkh"eizfrKk dh gSA rqe /kU; 

gks! ijekRek rqEgkjk dY;k.k djsaA

fQj izlUu gksdj 'kkUruq us vius iq=k dks oj fn;kµ 

esjs fu"iki iq=k! tc rd rqe thuk pkgksxs] rc rd e`R;q rqEgkjk cky Hkh 

ck¡dk u dj ldsxhA

¼1½ fp=kkaxn vkSj fofp=koh;Z

lR;orh dk fookg jktk 'kkUruq ds lkFk fof/kiwoZd gks x;kA mlds 
nks iq=k mRiUu gq,] mudk uke fp=kkaxn vkSj fofp=koh;Z j[kk x;kA nksuksa 
cM+s gksugkj vkSj ijkØeh FksA fp=kkaxn us vHkh ;qokoLFkk esa izos'k Hkh ugha 
fd;k Fkk fd jktf"kZ 'kkUruq dk fu/ku gks x;kA lR;orh dh lEefr ls 
Hkh"e us fp=kkaxn dks flagklu ij cSBk;kA mlus vius ijkØe ls lHkh 
jktkvksa dks ijkftr fd;k] og fdlh Hkh euq"; dks vius leku ugha 
le>rk FkkA og FkksM+s gh le; ds ckn ,d ;q) esa ekjk x;kA blds 
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i'pkr~ Hkh"e th us fofp=koh;Z dks xíh ij cSBk;kA fofp=koh;Z D;ksafd 
ckyd gh Fkk] blfy, Hkh"e th lR;orh dh vkKk ls Lo;a jktdk;Z ns[kus 
yxsA

fofp=koh;Z tc ;qokoLFkk esa vkdj fookg ds ;ksX; gks x;k rks Hkh"e 
th us muds fookg dk fopkj fd;kA mUgha fnuksa dk'kh ujs'k dh rhu 
dU;kvksaµvEck] vfEcdk] vEckfydk dk Lo;aoj Hkh gksus okyk FkkA buesa 
ls vEck rks lkSHk ns'k ds jktk 'kkYo ij eksfgr gks pqdh FkhA Lo;aoj esa 
vusd jktk egkjktk vk;s] Hkh"e firkeg Hkh igq¡psA 'kkYo Hkh x;k vkSj 
bl fopkj ls x;k fd vEck dh ojekyk rks fu'p; gh esjs xys esa iM+sxhA 
rhuksa dU;k,¡ Lo;aoj esa vkbZ rks Hkh"e firkeg dks ns[kdj os eqLdjk nhaA 
tc os eqLdjkgV ls Hkh"e firkeg dk vieku dj vkxs c<+us yxha] rks 
Hkh"e firkeg mUgsa ?ksjdj [kM+s gks x;s vkSj cksys fd eSa vius HkkbZ 
fofp=koh;Z ds lkFk fookg ds fy, bu rhuksa dU;kvksa dks ys tk jgk gw¡] ftls 
vkifÙk gks eq>ls ;q) dj ysA bl izdkj os rhuksa dks cyiwoZd jFk esa Mky 
gfLrukiqj dh vksj Hkkx pysA 'kkYo us mudk ihNk fd;k vkSj nksuksa esa ;q) 
gqvkA Hkh"e firkeg 'kkYo dh tku ysus okys gh Fks fd mu dU;kvksa us chp 
esa iM+dj mls NqM+k fn;kA 'kkYo eu ekjdj vius ns'k lkSHk dks pyk x;kA 
gfLrukiqj vkdj vEck us Hkh"e firkeg ls dgk fd eSa lkSHk ujs'k dks eu 
ls oj pqdh gw¡] blfy, vki eq>s NksM+ nsaA bu nksuksa dk fookg vius HkkbZ ds 
lkFk cs'kd dj nsaA vEck dh izkFkZuk lqudj Hkh"e firkeg us mls lEeku 
lfgr NksM+ fn;k vkSj lkSHk ns'k rd mlds tkus dh O;oLFkk Hkh dj nhA

lkSHk igq¡pdj og 'kkYo ls cksyh fd esjh izkFkZuk ij Hkh"e us eq>s 
NksM+ fn;k gSA vc eSa vkidh 'kj.k vkbZ gw¡] vki fof/kiwoZd viuh iRuh 
cuk yhft,A 'kkYo  cksyk fd rqe cyiwoZd gj.k djds rks ykbZ xbZ gks] 
blfy, rqe Hkh"e ds gh ikl tkvks] tSlk os dgsa] oSlk gh djksA esjs }kj rks 
rqEgkjs fy, can gSaA vEck cksyhµ

eSa viuh bPNk ls ugha xbZ Fkh] eSa rks vkidks oj pqdh gw¡] vki eq>s xzg.k dj 
yhft,A 

ijUrq 'kkYo ij bldk dksbZ izHkko u iM+kA vUr esa fujk'k gksdj og 
fQj Hkh"e th ds ikl xbZ rks Hkh"e th us dgk fd rqe ,d ckj ftls eu ls 
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Lohdkj dj pqdh gks] /kekZuqlkj ogh rqEgkjk ifr gS] mlh ds ikl tkvksA 
bl izdkj vEck dHkh b/kj] dHkh m/kj pDdj dkVrh jgh] ij fdlh us mls 
Lohdkj ugha fd;k vkSj rc og nq%[k vkSj }s"k dh vfXu esa tyrh jghaA 
mlus izfrKk dh eSa Hkh"e ls cnyk vo'; yw¡xhA Hkh"e th us 'ks"k vfEcdk 
vkSj vEckfydk dk fookg fof/kiwoZd fofp=koh;Z ds lkFk dj fn;kA 
fookg ds i'pkr~ og chekj jgus yxk vkSj cgqr detksj gks x;kA 
vPNs&vPNs oS|ksa us bykt fd;k ijUrq lQy u gks ldk vkSj vUr esa {k; 
jksx ls ihfM+r gksdj mldk Hkh fu/ku gks x;kA bl izdkj lR;orh ds nksuksa 
iq=k fuLlUrku gh ej x;sA lR;orh dks vc fnu jkr ;gh fpUrk jgus yxh 
fd jkT; dk vf/kdkjh dkSu gksxk\ ,d fnu mlus Hkh"e th dks cqykdj 
dgk fd µns[kks! rqEgkjk HkkbZ fofp=koh;Z bl lalkj ls fu%lUrku gh ej 
x;k gSA rqEgkjs firk ds oa'k dk vc uk'k gks gksuk gSA vr% rqe Lo;a 
jktflagklu ij cSBdj iztk dk ikyu djksA

lR;orh dk vfHkizk; tkudj ftrsfUnz; Hkh"e th us mUgsa mÙkj 
fn;kµekrk! vki tkurh gSa fd vki ds fookg ds le; eSaus D;k izfrKk 
dh FkhA eSa vc iqu% izfrKk djrk gw¡µ

eSa f=kyksdh dk jkT;] czãk dk in vkSj eks{k dk Hkh R;kx dj nw¡xk] fdUrq 

lR; ugha NksMwaxkA ok;q Li'kZ NksM+ ns] lw;Z izdk'k NksM+ ns] vfXu m".krk NksM+ 

ns] pUnzek 'khryrk NksM+ ns vkSj Lo;a /keZjkt Hkys gh viuk /keZ NksM+ ns] 

ijUrq eSa viuh lR; izfrKk NksM+us dk fopkj Hkh ugha dj ldrkA

2- /k`rjk"Vª vkfn dk tUe

Hkh"e ds bUdkj dj nsus ij lR;orh us viuk vfHkizk; osn O;kl ls 
dgkA osnO;kl us lR;orh dh ckr Lohdkj dj yhA osnO;kl th cM+s 
dq#i Fks] muds ’kjhj dk jax dkyk Fkk vkSj flj ij yach&yach lw[kh tVk;sa 
FkhA tc osnO;kl fu;r le; ij cM+h jkuh vfEcdk ds ’k;ud{k esa x, 
rc jkuh us mUgsa ns[kdj Hk; ls vk¡[ksa can dj yhA tc rd osnO;kl th 
ogk¡ jgs mlus vk¡[ksa ugha [kksyh] blfy, ml jkuh ls tks iq=k iSnk gqvk og 
tUe ls gh vU/kk FkkA mldk uke /k`rjk"Vª iM+ x;kA nwljh jkuh 
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vEckfydk osn O;kl dks ns[kdj Hk; ls dkaius yxh vkSj mldk jax ihyk 
iM+ x;kA vr% mlls tks iq=k iSnk gqvk mldk jax ihyk Fkk vkSj mldk 
uke ik.Mq iM+ x;kA

,d iq=k va/kk vkSj nwljk ihys jax dkA lR;orh us lkspk fd bu esa 
ls rks dksbZ Hkh jkT; djus ds ;ksX; ugha gSA ;g fopkj dj mlus cM+h jkuh 
dks fQj osnO;kl ds ikl tkus dks dgkA jkuh eku rks xbZ fdUrq Hk; ds 
dkj.k muds ikl u tk ldhA mlus vius oL=k vkSj vkHkw"k.k nklh dks 
iguk dj osn O;kl th ds ikl Hkst fn;kA mlls tks lUrku iSnk gqbZ mldk 
uke fonqj j[kk x;kA egf"kZ n;kuan ̂ lR;kFkZizdk’k* esa fy[krs gSa fd ;fn 
dksbZ nEifr fuLlarku gS vkSj oa’k o`f) ds fy, lUrku pkgrk gS rks mldh 
iRuh vius iwoZtksa ;k ifr ls vkKk ysdj dsoy larkuksRifÙk ds fy;s 
lekxe dj ldrh gSA bldks fu;ksx izFkk ds uke ls iqdkjk tkrk gSA vr% 
lR;korh dh vkKk ls osnO;kl us fu;ksx izFkk }kjk vfEcdk] vEckfydk 
vkSj nklh ls lekxe djds /k`rjk"Vª] ik.Mq vkSj fonqj dks iSnk fd;k rkfd 
brus cM+s lkezkT; dks dksbZ mÙkjkf/kdkjh gks ldsA D;ksafd ,slk djuk 
lR;orh dh etcwjh Fkh vkSj ml le; dh ekax FkhA egf"kZ n;kuan fy[krs 
gSaµ

O;kl ds lkFk fu;ksx gksus ls ik.Mq] /k`rjk"Vª vkSj nklh ds iq=k fonqj iSnk 
gq,A        µmins’k eatjh ¼11ok¡ fo"k; bfrgkl½ 

;s rhuksa ckyd pUnzek dh dyk ds leku c<+rs x;sA Hkh"e jkT;] ds 
vfrfjDr budh ns[kHkky vkSj f’k{kk dk izcU/k Hkh djrs FksA /khjs&/khjs 
budh f’k{kk iw.kZ gks xbZA /k`rjk"Vª ’kkjhfjd cy esa lcls vf/kd Fks] ik.Mq 
/kuqfoZ|k esa lcls izoh.k gq, vkSj fonqj th izdk.M iafMr vkSj egku~ 
uhfrK FksA muds leku /keZ vkSj jktuhfr dks tkuus okyk nwljk dksbZ ugha 
FkkA /k`rjk"Vª tUe ls va/ks Fks vkSj fonqj nklh ds iq=k Fks bl dkj.k jkT; 
ik.Mq dks gh feykA

3- /k`rjk"Vª] ik.Mq vkSj fonqj dk fookg 

tc /k`rjk"Vª] ik.Mq vkSj fonqj loZxq.k lEiUu gksdj ;qokoLFkk dks 
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izkIr gks x;s] rc egkRek Hkh"e dks muds fookg dh fpUrk gqbZA xkU/kkj ns’k 
ds jktk lqcy dh dU;k xkU/kkjh lc y{k.kksa ls lEiUu vkSj xq.korh FkhA 
xq.kksa ds dkj.k mldh iz’kalk pkjksa vksj QSy pqdh FkhA Hkh"e us /k`rjk"Vª ds 
fy, mls Bhd le>k vkSj lqcy ds ikl nwr Hkst dj viuh bPNk izdV 
dhA lqcy us igys rks va/ks dks viuh dU;k nsuk mfpr u le>k] fdUrq 
ckn esa muds dqy dh iz’kalk vkSj muds lnkpkj ij fopkj djds vU/ks ds 
lkFk viuh dU;k dk fookg djuk Lohdkj dj fy;kA tc xkU/kkjh dks 
irk pyk fd mldk Hkkoh ifr vU/kk gS] rks mlus Hkh viuh vk¡[kksa ij 
iV~Vh cka/k yhA mldk ;g n`<+ fu’p; Fkk fd eSa lnk vius ifrnso ds 
vuqdwy gh jgw¡xhA mlds HkkbZ ’kdqfu us mls /k`rjk"Vª ds ikl igq¡pk fn;k 
vkSj Hkh"e dh vuqefr ls mldk fookg fof/kiwoZd gks x;kA 

vius pfj=k vkSj ln~xq.kksa ds dkj.k xkU/kkjh vius ifr ,oa ifjokj 
dks izlUu j[kus yxhA ’kwjlsu dh nwljh dU;k vfr lqUnj Fkh] mldk uke 
i`Fkk FkkA ’kwjlsu dh cqvk ds iq=k dqfUrHkkst ds dksbZ larku u Fkh] bl dkj.k 
’kwjlsu us viuh dUU;k dqfUrHkkst dks xksn ns nhA i`Fkk dk nwljk uke dqUrh 
Hkh FkkA og cM+h lkfRod lq’khy] /kekZRek lqUnjh vkSj xq.korh Hkh FkhA 
xq.kksa ds dkj.k nwj&nwj rd bldk ;’k QSy x;kA dbZ jktk bls fookg ds 
fy;s ekaxus yxsA blfy, dqfUrHkkst us Lo;aoj dk vk;kstu fd;kA 
Lo;aoj esa vusd ns’kksa ls vusd jktk yksx i/kkjsA lc jktkvksa dks ns[kdj 
dqUrh us t;ekyk ik.Mq ds xys esa Mky nhA nksuksa dk fof/kiwoZd fookg gks 
x;kA jktk ik.Mq dqUrh dks ysdj viuh jkt/kkuh gfLrukiqj okfil vk 
x;sA

dqUrh ds lkFk fookg gks pqdus ij egkRek Hkh"e us ik.Mq dk ,d 
vkSj fookg djus dk fu’p; fd;kA tc mudk ;g fopkj n`<+ gks x;k rks 
os enzjkt dh jkt/kkuh esa x;sA enzjkt ’kY; us Hkh"e ds izLrko ij viuh 
cgu eknzh izlUUrkiwoZd mUgsa ns nhA ohj ik.Mq eknzh ds lkFk fookg djds 
viuh jkt/kkuh ykSV vk;s vkSj nksuksa fL=k;ksa ds lkFk vkuUniwoZd jgus 
yxsA /k`rjk"Vª vkSj ik.Mq ds fookg gks pqdus ij Hkh"e dks fonqj ds fookg 
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dh fpark gqbZA mUgksaus lquk fd jktk nsod ds ;gk¡ ,d fookg ds ;ksX; vfr 
lqUnjh vkSj ;qorh nklh iq=kh gSA mUgksaus mlds lkFk izdk.M iafMr ,oa 
uhfrosÙkk fonqj th dk fookg dj fn;kA mlls fonqj ds leku gh dbZ xq.kh 
iq=k mRiUu gq,A 

4- nkuohj d.kZ 

dqUrh dk vHkh fookg Hkh ugha gqvk Fkk fd mlds ,d iq=k mRiUu gks 
x;kA yksdyTtk ds dkj.k dqUrh us mldk ikyu ugha fd;k vkSj mls ,d 
crZu esa j[k ikl dh unh esa izokfgr dj fn;kA cgrk&cgrk og crZu ,d 
lkjFkh dh L=kh jk/kk dks fey x;kA mRlqdrko’k jk/kk us ml crZu dks mBk 
dj [kksyk rks mlesa ,d f’k’kq fn[kkbZ iM+kA og f’k’kq dks fudky vius ?kj 
ys xbZ vkSj mldk ikyu iks"k.k djus yxhA jk/kk us mldk uke d.kZ j[kkA 
d.kZ dk ikyu iks"k.k jk/kk us fd;k Fkk blfy;s og vius dks jk/kk dk gh 
iq=k le>rk FkkA bl dkj.k d.kZ dk nwljk uke jk/ks; Hkh FkkA cM+k gksus ij 
d.kZ cM+k cyoku] ’kwjohj ,oa rstLoh gqvkA ;q) fo|kvksa esa og vtqZu dks 
NksM+dj lcls fuiq.k FkkA vL=k&’kL=k pykus esa mlds leku ml le; 
cgqr gh de ;ks)k FksA nku nsus esa d.kZ vf}rh; FkkA vkt rd Hkh nkfu;ksa 
ds fy, d.kZ dh miek nh tkrh gSA 

¼1½  nkuohj d.kZ dh nku'khyrk dk igyk mnkgj.k µ ,d ckj dh ckr 
gS fd bUnzizLFk esa ik.Moksa dh lHkk yx jgh FkhA mlesa Jh Ñ".kpUnz th Hkh 
mifLFkr FksA izlaxo’k os lHkk esa d.kZ dh nku’khyrk dh iz’kalk djus yxsA 
vtqZu dks mldh iz’kalk lgu u gqbZA os cksysµgs JhÑ".k! /keZjkt 
;qf/kf"Bj dh nku’khyrk esa D;k deh gS tks vki mudh mifLFkfr esa d.kZ 
dh iz’kalk dj jgs gSaA JhÑ".k us mÙkj fn;k fd le; ij rqe Lo;a bl ckr 
dks le> tkvksxs vkSj ckr Vy xbZA dqN dky ckn JhÑ".k vtqZu dks 
lkFk ysdj czkã.k ds os’k esa ik.Moksa ds jktegy esa vk;s vkSj ;qf/kf"Bj ls 
cksysµjktu~! eSa vius gh gkFk ls cuk;k Hkkstu djrk gw¡ vkSj eSa viuk 
Hkkstu dsoy pUnu dh ydM+h ij gh cukrk gw¡ vkSj og pUnu tjk Hkh 
xhyk ugha gksuk pkfg;sA ml le; rst o"kkZ gks jgh FkhA ;qf/kf"Bj us 
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jktegy esa vPNh izdkj ls irk yxk fy;k ijUrq lw[kk pUnu dgha ugha 
feykA jktk ds lsod lw[ks pUnu dh [kkst esa uxj esa x;sA fdUrq la;ksx 
,slk gqvk fd ftuds ikl Hkh pUnu feyk lc xhyk FkkA /keZjkt dks cM+k 
nq%[k gqvk fdUrq mik; dqN Hkh ugha FkkA

JhÑ".k vkSj vtqZu mlh os’k esa ogk¡ ls lh/ks d.kZ dh jkt/kkuh esa 
igq¡psA d.kZ ls Hkh mUgksaus ogh ckr dghA lw[kk pUnu d.kZ ds jktegy esa 
Hkh ugha Fkk vkSj uxj esa Hkh ugha feykA lsodksa ls uxj esa Hkh lw[kk pUnu u 
feyus dh ckr lqudj d.kZ ?kcjk;k ugha] mlus rRdky vius /kuq"k ij 
ck.k p<+k;kA jktHkou ds ewY;oku }kj pUnu ds cus FksA vusd iyaxksa ds 
ik;s pUnu ds Fks vkSj dbZ nwljs lkeku Hkh pUnu dh ydM+h ls cus gq, FksA 
vius ck.kksa ls d.kZ us mu lcdks phjdj bdV~Bk djok fy;k vkSj czkã.k 
vfrfFk ls cksykµHkxou~! lw[kk pUnu mifLFkr gS] vki lg"kZ viuk 
Hkkstu cukb;sA vkfrF; izse ds Hkw[ks JhÑ".k mls dSls NksM+ nsrs ogk¡ ls 
r`Ir gksdj og ckgj vk x;sA d.kZ ds jktHkou ls ckgj vkdj os vtqZu ls 
cksysµvtqZu! rqEgkjs jktHkou esa Hkh }kj vkfn lc pUnu ds gh gSa vkSj 
mUgsa nsus esa ik.Mo datwl Hkh ugha gSaA fdUrq ftlds izk.k nku] /keZ ds fy;s 
gSa mlh dks le; ij ;kn vkrk gS fd dksbZ inkFkZ dgk¡ dSls ysdj fn;k tkrk 
gSA 

¼2½ nkuohj d.kZ dh nku’khyrk dk nwljk mnkgj.k µ d.kZ dks vts; 
dop&dq.My izkIr FksA mu fnuksa d.kZ vaxns’k dk jktk FkkA ,d fnu bUnz 
nhughu czkã.k dk :i cuk dj fHk{kk ek¡xrs gq, d.kZ ds lkeus igq¡psA og 
igys ls lko/kku Fkk fd bUnz czkã.k ds :i esa vkdj rqe ls dop&dq.My 
dh fHk{kk ek¡xsxkA ml nhu ghu czkã.k ij n`f"Vikr ds lkFk gh d.kZ lc 
ckr le> x;kA tc czkã.k us dop&dq.My dh fHk{kk ek¡xh rks mlus 
lg"kZ mrkjdj mUgsa nku esa ns fn;kA bu nku’khyrk ls bUnz Lo;a pfdr jg 
x;s vkSj /kU;! /kU;! dg mBsA

¼3½ nkuohj d.kZ dh nku’khyrk dk rhljk mnkgj.k µ ftl fnu d.kZ 
;q)Hkwfe esa fxjk] lk;adky f’kfoj esa ykSVdj f[kUueq[k cSBS Jh Ñ".k dg 
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jgs Fksµvkt nku’khyrk dk lw;Z vLr gks jgk gSA JhÑ".k dks bl voLFkk 
esa ns[k vtqZu us iwNkµ^^Hkxou~! mnkl gks] d.kZ esa bruh egkurk D;k 
gS\**

JhÑ".k mBs vkSj cksysµpyks] ml egkizk.k ds vfUre n’kZu dj 
vk;sa] rqe nwj ls gh ns[krs jgukA mUgksaus ,d o`) czkã.k dk :i cuk;k 
vkSj ogk¡ igq¡p x;s tgk¡ jDr ls dhpM+ cuh] 'koksa ls iVh] fNUu fHkUu 
vL=k&'kL=kksa ls iw.kZ ;q) Hkwfe esa jkf=kdky esa Ük`axky vkfn ?kwe jgs Fks vkSj 
ogk¡ d.kZ ej.kklUu voLFkk esa iM+k FkkA o`) czkã.k us iqdkjkµ^egknkuh 
d.kZ* ihM+k ls djkgrs gq, d.kZ us fdlh izdkj dgkµeSa ;gk¡ gw¡A ^rqEgkjk 
lq;'k lqudj vfr LoYi bPNk dh vk'kk ls vk;k Fkk* czkã.k us dgkA 
d.kZ cksykµ^vki esjs ?kj i/kkjsaA ^tkus nks] b/kj&m/kj HkVdus dh 'kfDr 
eq>esa ugha gS* czkã.k us #"V gksdj dgkA ̂ esjs nkarksa esa Lo.kZ yxk gS] vki 
bUgsa rksM+ dj ys ysaA* d.kZ us dqN lksp dj dgkA ̂ ^fN! czkã.k ;g deZ 
djsxkA* czkã.k vkSj Hkh #"V gks x;sA bl ij d.kZ fdlh izdkj f[klds! 
mUgksaus ikl gh iM+s ,d 'kL=k ij viuk eq[k iVd fn;kA 'kL=k ls VwVs nkarksa 
dk Lo.kZ fudkyk] fdUrq jDr&;qDr Lo.kZ czkã.k dSls ys! d.kZ esa rks /kuq"k 
p<+kus dh Hkh 'kfDr ugha FkhA fQj Hkh ej.kklUu] vR;Ur vlgk; d.kZ us 
gkFk rFkk ?kk;y eq[k ls /kuq"k p<+k dj vkSj o#.kkL=k ds }kjk ogk¡ ty 
izdV dj Lo.kZ /kks;k vkSj czkã.k dks nku esa ns fn;kA rHkh JhÑ".k us 
viuk :i izdV dj fn;kA

¼4½ nkuohj d.kZ dh nku'khyrk dk pkSFkk mnkgj.k µ d.kZ izfrfnu lok 
eu lksuk nku fd;k djrk FkkA ijUrq bruk nku nsus ds i'pkr~ mlds ikl 
Hkh viuk dqN u dqN vo'; jg tkrk FkkA

5- egkjkt ik.Mq ds }kjk ou esa riL;k

egkjktk ik.Mq ds le; jkT; esa cM+h 'kkfUr FkhA dksbZ cyoku fdlh 
fucZy ij vR;kpkj ugha dj ldrk FkkA iztk cgqr lq[kh FkhA fnfXot; 
djus ds i'pkr~ ik.Mq viuh nksuksa jkfu;ksa ds lkFk ou esa jgus yxsA mUgsa 
ou ds n`'; ns[kus vkSj ,dkar esa jgus ls izse FkkA fgeky; ioZr dh rjkbZ 
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esa vR;Ur euksgj ou esa] ik.Mq us viuk fuokl LFkku cuk fy;kA mlds 
ihNs jkT; dk lkjk dke /k`rjk"Vª dh vkKk ls gksrk FkkA ou esa jgrs&jgrs 
egkjktk ik.Mq dk eu lalkj ls gVus yxk] vkSj os ,d izdkj ls fojDr gks 
x;sA jkr&fnu Hkxoku~ dh HkfDr vkSj /keZppkZ esa gh jgus yxsA budk 
'kjhj cgqr fucZy gks x;kA ik.Mq ,d fnu ou esa viuh ifRu;ksa ds lkFk 
?kwe jgs Fks fd rHkh mudh utj fgj.k ds ,d tksM+s ij iM+hA cl] fQj 
mUgksaus vko ns[kk u rko vkSj mu ij rhj pyk fn;sA oLrqr% fgj.k ds tksM+s 
ds :i esa Lo;a fdnEc eqfu vkSj mldh iRuh FkhA rhj yxrs gh nksuksa vius 
okLrfod :i esa vk x;sA fdnEc eqfu us jktk dks 'kki nsrs gq, dgkµ

jktu~! rqeus gesa ekj dj cgqr cM+k iki fd;k gSA blfy;s eSa rqEgsa 'kki 
nsrk gw¡ fd rqe tc dHkh Hkh viuh iRuh ds ikl tkvksxs rks rqEgkjh rqjar 
e`R;q gks tk,xhA

eqfu dh ckr lqudj ik.Mq us ou esa ri djus dk fu'p; fd;kA 
,d fnu mUgksaus vius lsodksa vkSj lc lkfFk;ksa dks cqykdj dgkµrqe lc 
;gk¡ dk lkeku ysdj gfLrukiqj ykSV tkvksA ogk¡ tkdj firkeg Hkh"e] 
/k`rjk"Vª vkSj xkU/kkjh ls dguk fd ik.Mq ou esa pys x;s gSaA vc os okfil 
ugha vk;saxsA muds fy, dksbZ fpUrk u djsA egkjkt ik.Mq dh ckr lqudj 
lc lkFkh nq%[kh gq, vkSj jksus yxsA jkfu;k¡ ik.Mq ds iSjksa esa fxj dj jksus 
yxhA cksyhaµ egkjkt! ge rks vkids pj.kksa dh nklh gSaA gekjk D;k 
vijk/k gqvk gS tks gesa gfLrukiqj Hkstrs gSaA ;fn vki vius lkFk u ys 
pysaxs rks ge ;gha vkidk uke ysdj izk.k R;kx nsaxhA jkfu;ksa dh n`<+ HkfDr 
dks ns[kdj ik.Mq us mUgsa lkFk ys fy;k vkSj ukSdj&pkdj] lkFkh] czkã.k 
vkfn lc gfLrukiqj pys x;sA mUgksaus gfLrukiqj igq¡p dj ik.Mq dk lc 
lekpkj /k`rjk"Vª ls dg lquk;kA /k`rjk"Vª ;g lqudj cgqr nq%[kh gq,A

6- ;qf/kf"Bj vkfn dk tUe

ik.Mq viuh ifRu;ksa ds lkFk ,d ioZr ls nwljs ioZr ij ?kwers jgsA 
os dsoy dan ewy Qy [kkdj jgrsA Å¡ph&uhph tehu ij lks ysrs] cM+s&cM+s 
_f"k&eqfu mudk /;ku j[krs FksA vUr esa os 'krÜk`ax ioZr ij riL;k djus 
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yxsA ogk¡ ds _f"k&eqfu vkSj egkRek lHkh muls cM+k izse djrs FksA egkRek 
ik.Mq Hkh lcdh lsok djrs] eu vkSj bfUnz;ksa dks o'k esa j[krs rFkk dHkh 
?ke.M ugha djrs FksA dksbZ _f"k ik.Mq dks viuk HkkbZ ekurs] dksbZ iq=k vkSj 
dksbZ fe=k ekudj mudh j{kk dk /;ku j[krs FksA blh izdkj ik.Mq dh 
riL;k gksus yxhA ik.Mq dks lalkj ls oSjkX; gks x;k Fkk] fdUrq fQj Hkh ,d 
fnu jkfu;ksa us egkRek ik.Mq ls izkFkZuk dh fd egkjkt! lUrku u gksus ds 
dkj.k vki dk uke lalkj ls feV tk;sxkA jkfu;ksa dh bPNk le> dj 
ik.Mq us mUgsa lUrku mRiUu djus dh vkKk ns nhA ik.Mq cgqr fucZy Fks 
vkSj mudk eu Hkksx&foykl ls nwj gV pqdk FkkA blfy, jkfu;ksa us ik.Mq 
ls lUrku mRiUu ugha dhA fdUrq fu;ksx izFkk }kjk gh iq=k iSnk fd,A dqUrh 
us /keZjkt ds la;ksx ls ;qf/kf"Bj dks tUe fn;kA nwljk iq=k Hkhelsu iou 
ds la;ksx ls mRiUu gqvkA rhljk iq=k vtqZu bUnz ds la;ksx ls mRiUu gqvk 
FkkA ;g cM+k vf}rh; /kuq"k/kkj FkkA dqUrh ds iq=kksa dks ns[kdj eknzh us Hkh 
lUrku iSnk djuk pkghA eknzh us vf'ouh dqekj ds la;ksx ls udqy o 
lgnso tqM+ok Hkkb;ksa dks tUe fn;kA ;s nksuksa vR;Ur :ioku o fo}ku~ FksA 
lc iq=kksa dk tUe ,d&,d o"kZ ckn gqvkA ftl fnu Hkhelsu dk tUe gqvk 
Fkk] mlh fnu /k`rjk"Vª ds lc ls cM+s iq=k nq;ksZ/ku dk Hkh tUe gqvk FkkA 
egkRek ik.Mq ikapksa ckydksa dh cky&ØhMk ns[k&ns[kdj cgqr vkufUnr gksrs 
FksA

vr% ftl izdkj fu;ksx izFkk ls /k`rjk"Vª] ik.Mq vkSj fonqj iSnk gq, 
FksA blh izdkj ikapksa ikaMoksa µ/keZjkt] Hkhelsu] vtqZu] udqy vkSj lgnso 
Hkh fu;ksx izFkk }kjk iSnk gq;s FksA 

egf"kZ n;kuan fy[krs gSa µ

/keZ] ok;q vkSj bUnz ls fu;ksx djus ij ;qf/kf"Bj] Hkhe vkSj vtqZu mRiUu gq, 
vkSj blh izdkj vf'ouh dqekj ls fu;ksx djus ij udqy vkSj lgnso 
mRiUu gq,A blesa /keZ] bUnz] ok;q ls uke le>uk pkfg,A Li"V fofnr gS 
fd ok;q ds lalxZ ls iq=k mRiUu ugha gks ldrk gSA 

µmins'k eatjh ¼11ok¡ fo"k; bfrgkl½
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Lo;a ik.Mq us gh viuh ifRu;ka dqUrh vkSj eknzh dks fu;ksx izFkk }kjk 
larkuksRifÙk dh vkKk ns nh FkhA bldk eq[; dkj.k ;g ik.Mq vR;f/kd 
detksj gks pqds Fks vkSj muesa lUrkuksRifÙk djus dh {kerk ugha FkhA ;gk¡ 
rd fd _f"k;ksa us mls lEHkksx djus ls euk dj fn;k FkkA

7- ik.Mq dk fu/ku 

,d fnu egkRek ik.Mq viuh nksuksa jkfu;ksa vkSj ikap iq=kksa ds lkFk 
ou esa ?kwe jgs FksA dqUrh ikapksa ckydksa dks ysdj ihNs&ihNs vk jgh Fkh] ik.Mq 
eknzh ds lkFk vkxs&vkxs py jgs FksA ik.Mq eknzh ds lkFk vf/kd izse djrs 
FksA clUr _rq FkhA /kheh&/kheh 'khry vkSj lqxU/k ok;q py jgh FkhA 
izÑfr dh NVk vuqie FkhA eknzh ds vuqie lkSUn;Z dks ns[kdj ik.Mq ds 
eu esa fodkj iSnk gks x;kA os vius eu dks ugha jksd ldsa vkSj dkeokluk 
esa Qal x;sA egkjkt ik.Mq dks {k; jksx Fkk fgeky; ds 'krÜk`ax uked 
f'k[kj ij jgrs gq, mUgsa yxHkx 12 o"kZ O;rhr gks x;s FksA ,d fnu olar 
_rq esa tksj idM+us ij jksx tkx mBk vkSj bykt djus ij Hkh ik.Mq dh 
e`R;q gks xbZA mudh NksVh jkuh eknzh dks bruk vlg~; nq%[k gqvk fd og Hkh 
mlh fnu izHkq dks I;kjh gks xbZA ik.Mq ds fo;ksx dk nq%[k dqUrh ls u lgk 
x;k vkSj og foyki djrh jghA _f"k&eqfu;ksa dks ml ij cM+h n;k vkbZA 
mUgksaus dqUrh vkSj ikapksa iq=kksa dks gfLrukiqj igq¡pk fn;kA gfLrukiqj es 
egkRek ik.Mq dk fof/kiwoZd fØ;k deZ fd;k x;kA

8- nq;ksZ/ku vkfn dk tUe

egkjkt /k`rjk"Vª cM+s cyoku~ FksA mUgksaus xkU/kkjh ds xHkZ ls 99 iq=k 
vkSj ,d dU;k iSnk dhA ftl le; xkU/kkjh xHkZorh Fkh vkSj /k`rjk"Vª dh 
lsok djus esa vleFkZ Fkh] ml le; ,d os';k dU;k /k`rjk"Vª dh lsok esa 
jgrh FkhA /k`rjk"Vª us mlls ,d iq=k mRiUu fd;k] mldk uke ;q;qRlq FkkA 
dU;k dk uke nq''kkyk FkkA ;s lHkh cM+s 'kwjohj ;q)dq'ky rFkk 'kkL=kksa ds 
fo}ku~ FksA le; vkus ij /k`rjk"Vª us ;ksX; dU;kvksa ds lkFk bu lcdk 
fookg dj fn;kA nq''kkyk dk fookg t;nzFk ds lkFk gqvkA

9- dkSjo&ik.Moksa dk ckyiu
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dq# jktk ds izrki ds dkj.k /k`rjk"Vª vkSj ik.Mq ds oa'k dk uke 
dq#oa'k izfl) FkkA blfy, budh larku dkSjo dgykbZA /k`rjk"Vª ds iq=k 
Hkh dkSjo Fks vkSj ik.Mq ds iq=k Hkh dkSjo FksA fdUrq fQj Hkh ik.Mq ds iq=kksa 
dks ik.Mo dgk tkrk FkkA lc cPps /khjs&/khjs cM+s gksus yxsA vkil esa [ksy 
dwndj le; fcrkus yxsA ikaMo [kq'kh&[kq'kh nq;ksZ/ku vkfn ds lkFk [ksyrs 
vkSj muls c<+p<+ dj gh jgrsA nkSM+us esa] fu'kkuk yxkus esa] /kwy mM+kus esa 
Hkhelsu /k`rjk"Vª ds lHkh cPpksa dks gjk nsrs FksA Hkhelsu pqids ls fNidj 
mudk flj idM+ ysrs vkSj ,d nwljs ls VDdj ekjrsA os nl&nl ckydksa 
dks nckdj ikuh esa Mqcdh yxkrs vkSj mudh nqnZ'kk djds NksM+rsA 

tc nq;ksZ/ku vkfn ckyd fdlh o`{k vkfn ij p<+dj Qy rksM+rs rks 
;s vius iSj ls o`{k dks fgyk nsrsA cPps Hkh Qyksa ds lkFk uhps Vid iM+rsA 
Hkhelsu dq'rh esa] nkSM+us esa ;k fdlh vU; ;q) esa Hkh lcls vf/kd FksA 
Hkhelsu ds eu eas dksbZ oSj fojks/k ugha FkkA os dsoy gksM+ ds dkj.k ,slk 
djrs FksA fdUrq nq;ksZ/ku ds eu esa Hkhelsu ds izfr fojks/k mRiUu gks x;k 
FkkA og jkr&fnu Hkhelsu ls tyk djrk FkkA nq;ksZ/ku lkspus yxk fd 
Hkhelsu cM+k gksdj dgha ge lc dks ekjdj lkjk jkT; Lo;a u gM+i ys 
blfy, og Hkhelsu dks vHkh ls ekj Mkyus dh ;kstuk cukus yxkA

,d ckj nq;ksZ/ku us ty esa [ksyus dh O;oLFkk dhA xaxk ds rV ij 
izek.k dksfV LFkku esa rEcw vkSj [kses yxok;s x;sA ogk¡ lc izdkj dk 
Hkkstu igq¡pk fn;k x;kA nq;ksZ/ku us Hkhelsu ds fy, fo"k feykbZ gqbZ feBkbZ 
rS;kj djokbZ gqbZ FkhA ogk¡ tkdj dkSjo vkSj ikaMo lc ty esa [kwc nsj 
rd izlUurk ds lkFk [ksyrs jgsA ty esa [ksyrs&[ksyrs tc lc Fkd x;s rc 
rEcw vkSj [kseksa esa vkdj bPNkiwoZd HkjisV feBkbZ [kkus yxsA nq;ksZ/ku us 
Hkhelsu dks ogh fo"k feyh gqbZ feBkbZ f[kyk nhA Hkhelsu dks dqN u irk 
pyk vkSj [kq'kh&[kq'kh lc feBkbZ [kk x;sA [ksyus vkSj [kkus ds ckn lHkh 
HkkbZ mUgha [kseksa esa lks x;sA Hkhelsu ds vax&vax esa fo"k QSy x;k FkkA 
blfy, og csgks'k gks x;sA 

nq;ksZ/ku ds eu esa rks iki FkkA vr% mls uhan dgk¡A lc lks x, 
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fdUrq og tkxrk jgkA nq;ksZ/ku us ekSdk ns[kkA og /khjs ls mBk vkSj 
Hkhelsu dks yrkvksa dh jLlh ls cka/k dj unh esa Mky vk;kA tc lcdh 
uhan [kqyh rks lc viuh&viuh lokfj;ksa ij p<+dj uxj dh vksj py 
fn;sA ;qf/kf"Bj us Hkhelsu dks cgqwr <wa<k ijUrq og ugha feysA ;qf/kf"Bj us 
lkspk fd og igys gh pyk x;k gksxkA ?kj vkrs gh ;qf/kf"Bj ls ekrk dqUrh 
us iwNk fd Hkhe dgk¡ gS\ ;qf/kf"Bj dh ckr lqudj dqUrh jksus yxh vkSj 
cksyhµrqe 'kh?kz mldk irk yxkvksA dqUrh dks nq;ksZ/ku ij 'kd FkkA og 
le>rh Fkh fd nq;ksZ/ku gh Hkhelsu ls tyk djrk gSA

Hkhelsu cgrs&cgrs cgqr nwj fudy x;sA ty dh B.Md ls mudk 
fo"k Hkh de gks x;kA os ty esa cgrs&cgrs rV ij yx x;sA Hkhelsu py 
fQj ugha ldrs FksA mlh le; ogk¡ ukx tkfr dk ,d ljnkj fdlh dk;Z 
ls ogk¡ igq¡p x;kA mlus Hkhelsu dks ogk¡ ns[kk] og mUgsa vius ?kj ys x;k 
vkSj fo"k mrkjus dh nok djus yxkA vkB fnu ds ckn Hkhelsu dk fo"k 
loZFkk nwj gks x;kA og ukxjkt ls fonk ekaxdj] ekxZ esa Qy&Qwy [kkrs gq, 
vius ?kj vk x;sA

Hkhelsu dks ns[krs gh dqUrh vkSj mlds iq=k cgqr [kq'k gq,A Hkhelsu 
ds fo;ksx dk nq%[k ,dne nwj gks x;kA ekrk dqUrh vkSj pkjksa Hkkb;ksa us 
Hkhelsu dks cgqr nsj rd vius 'kjhj ls g"kZ ds ekjs fyiVk;s j[kkA mlds 
ckn Hkhelsu us nq;ksZ/ku dh nq"Vrk dh lkjh dgkuh dg lqukbZA ;g lqudj 
;qf/fk"Bj cksysµHkkbZ] pqi jgks! tks gqvk] lks gqvkA nq;ksZ/ku dk uke ysus ls 
og gels vkSj Hkh }s"k djus yxsxkA vc gesa Lo;a gh lko/kku gksdj jguk 
pkfg,A dqN nsj ds ckn fonqj th Hkh ogk¡ vk igq¡psA mUgksaus Hkh ik.Mokas dks 
;gh lykg dhA fonqj ikaMoksa dks lnk vPNh f'k{kk fn;k djrs FksA ikaMo 
Hkh fonqj th dh lEefr ds fo#) dksbZ dk;Z ugha djrs FksA 
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v/;k; 2

jktdqekjksa ds xq# nzks.k
vkpk;Z nzks.k osnksa vkSj 'kkL=kksa ds fo}ku~ FksA buds firk dk uke 

Hkj}kt FkkA egkRek Hkj}kt osnksa ds mPp dksfV ds fo}ku~ FksA mUgksaus nzks.k 
dks osnksa dh f'k{kk ds i'pkr~ lkalkfjd O;ogkj esa Hkh fuiq.k cuk fn;kA 
Hkj}kt _f"k dk ,d jktk fe=k FkkA mlds iq=k dk uke nzqin FkkA nzqin Hkh 
Hkj}kt ds vkJe esa vkdj nzks.k ds lkFk fo|k/;;u djrk FkkA vkJe esa 
jgrs&jgrs nzks.k vkSj nzqin dh xgjh fe=krk gks xbZA f'k{kk lekIr gksus ij 
nzks.k ls fonk ysrs le; nzqin us muls dgk nzks.k] rqe gekjs fe=k gksA tc eSa 
jktk cuwaxk rc viuk vk/kk jkT; rqEgsa ns nw¡xkA ;g lqudj nzks.k eu gh 
eu izlUu gq,A nksuksa fe=k vyx&vyx gks x;sA tc nzks.k ;qok gq, rc 
mudk fookg d`ikpk;Z dh cgu d`ih ds lkFk gqvkA d`ih us v'oRFkkek dks 
tUe fn;kA og cM+k cyoku o gksugkj ckyd FkkA nzks.k brus xjhc Fks fd 
viuh lUrku dk ikyu&iks"k.k Hkh ljyrk ls ugha dj ldrs FksA

v'oRFkkek vU; ckydksa dks nw/k ihrk ns[kdj tc viuh ek¡ ls nw/k 
ekaxrk rks og cspkjh ikuh esa vkVk ?kksy dj mls fiykrh FkhA viuh Íkjhch 
ls rax gksdj ,d fnu nzks.k vius cpiu ds fe=k nqzin ds ikl x;sA ml 
le; nzqin ikapky ns'k ds jktk cu pqds FksA nzks.k us nzqin ds ikl tkdj 
dgkµjktu~! eSa vkidk ije fe=k gw¡A vkius eq>s igpku rks fy;k gh 
gksxkA ml dh ;g ckr lqudj nzqin fp<+ x;sA os HkkSags Vs<+h vkSj vk¡[ksa 
yky djds ckysµczkã.k! e>s viuk fe=k crykrs le; rqEgsa 'keZ ugha 
vkrh! jktkvksa dh fu/kZuksa ls D;k fe=krkA nzqin dh ckr lqudj nzks.k Øks/k 
ls dkai mBsA mUgksaus eu gh eu dqN fu'p; fd;k vkSj dq#oa'k dh 
jkt/kkuh gfLrukiqj esa vk x;sA

d`ikpk;Z dks ;gk¡ xqIr :i ls fuokl djrs nzks.kkpk;Z dk irk rc 
pyk tc gfLrukiqj ds jktdqekjksa dh xsan dq,a esa tk fxjhA ;qf/kf"Bj us 
dq,a esa ls xsan fudkyus dk iz;Ru fd;k rks mldh vaxwBh Hkh dq,a esa fxj 
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xbZA jktdqekjksa us xsan dks fudkyus dk Hkjld iz;Ru fd;k] ijUrq dksbZ 
mls fudky u ldkA brus esa gh mUgksaus ikl esa gh cSBs gq, czkã.k dks ns[kk 
og Hkh bu jktdqekjksa dks xsan fudkyrs gq, ns[k jgs FksA og bu jktdqekjksa 
dks cksysµrqe yksx dq,a esa ls ,d xsan Hkh ugha fudky ldrsA ns[kks! eSa rqe 
yksxksa dh xsan vHkh fudky nsrk gw¡A bruk dgdj nzks.k us Hkwfe ij O;FkZ lh 
iM+h dqN lhdsa mBk yhA fQj ,d lhad dks mUgksaus ikuh esa Qsadk og lhad 
ikuh dks phjrh gqbZ dq,a esa mrjh vkSj xsan esa /kal xbZA fQj nwljh] fQj 
rhljh] fQj pkSFkh bl izdkj nzks.k us dbZ lhadksa dks ikuh esa QsadkA xsan esa 
/kqlh lhad ds nwljs Nksj ij nwljh lhad vk yxhA nwljh lhad ds Nksj rhljh 
lhad vk tqM+hA blh izdkj lhad ds Åij lhad tqM+rh xbZA vUrr% lhadksa 
dh ;g Ük`a[kyk dq,a ds Åij rd vk igq¡phA nzks.kkpk;Z us mu lhadksa dks 
idM+dj ckgj [khapk vkSj muds lkFk xsan Hkh ckgj vk xbZA ;qf/kf"Bj dh 
vaxwBh rks dsoy ,d ck.k esa gh ckgj vk xbZA vaxwBh tSlh NksVh oLrq] og 
Hkh ikuh dh xgjkbZ esa Mwch gqbZ] fdUrq nzks.k dk ck.k dq,a esa ?kqlk vkSj 
ykSVdj tc Åij vk;k rks viuh uksd esa vaxwBh dks Hkh lkFk ys vk;kA

;g ns[kdj jktdqekj vk'p;Zpfdr jg x;sA os cksys geus rks ,slh 
vL=k fo|k vkSj dgha ugha ns[khA vki Ñi;k viuk ifjp; nhft, vkSj 
gesa vkKk nhft, fd ge yksx vkidh D;k lsok djsaA czkã.k us dgkµrqe 
;g lc ckr Hkh"e ls dg nsuk] os eq>s Lo;a gh tku tk;saxsA jktdqekjksa us 
,sls peRdkj dh ppkZ tc Hkh"e ls dh rks mUgksaus rqjUr gh le> fy;k fd 
;g vn~Hkqr czkã.k nzks.k ds vfrfjDr nwljk dkSu gks ldrk gSA mUgksaus 
fu'p; fd;k fd vc bu jktdqekjksa dks nzks.kkpk;Z ls gh f'k{kk fnykuh 
pkfg;sA os rRdky Lo;a tkdj nzks.kkpk;Z dks cqyk yk, vkSj mudk [kwc 
vknj lRdkj djds mudks lc jktdqekjksa dks vL=k&'kL=k dh f'k{kk nsus ds 
fy, lqiqnZ dj fn;kA dkSjoksa dk /ku] oSHko o jkT; lc vkidk gh gSA 
nzks.kkpk;Z us ;Fkkfof/k jktdqekjksa dks viuk f'k"; cuk fy;kA os lc muls 
'kL=k fo|k dk vH;kl djus yxsA dkSjoksa vkSj ik.Moksa esa vtqZu lcls 
c<+p<+ dj cqf)eku FkkA og J)k ls xq# dh lsok fd;k djrk] xq# Hkh 
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vtqZu ls vR;ar izlUu Fks vkSj mls izse ls vL=k&'kL=kksa dh f'k{kk nsus yxsA 
nzks.kkpk;Z us jFk ij] ?kksM+s ij vkSj gkFkh ij ;q) djus dh uhfr] xnk] 
ryokj pykus dh f'k{kk lc jktdqekjksa dks nhA vtqZu vf/kd cqf)eku 
gksus ds dkj.k bu lc fo|kvksa esa lc jktdqekjksa esa vf/kd fuiq.k gks x;kA 

1- xq#HkDr ,dyO; 

nzks.kkpk;Z /kuqfoZ|k vkSj vL=k&'kL=k dh f'k{kk nsus ds fy, cM+s 
lq;ksX; vkpk;Z FksA mudh f'k{kk dh ckr 'kh?kz gh ns'k&ns'kkarj esa QSy xbZA 
nwj&nwj ls jktk vkSj jktdqekj f'k{kk ysus ds fy, buds ikl vkus yxsA 
,d fnu lkgl tqVk dj ,dyO; xq# nzks.kkpk;Z ds vkJe esa igq¡pk vkSj 
mUgsa iz.kke dj muls cksykµ

xq#th! eSa vkils /kuqfoZ|k lh[kuk pkgrk gw¡A eSa ,d Hkhy iq=k gw¡A D;k 

eq>s viuk f'k"; cuk,axs\

xq# nzks.kkpk;Z us mls /;ku ls ns[kk vkSj fQj dgkµ

iq=k! eSa dsoy jktdqekjksa vkSj {kf=k;ksa dks gh f'k{kk nsrk gw¡A blfy, eSa rqEgsa 

f'k{kk ugha ns ikÅ¡xkA rqe dksbZ vkSj xq# <w¡< yksA

,dyO; cM+h vk'kk ysdj vk;k Fkk] fdUrq fujk'k gksdj okfil pyk 
x;kA ou esa tkdj ,dyO; us nzks.kkpk;Z dh feV~Vh dh ewfrZ cukbZ vkSj 
mlh dks viuk xq# ekudj J)k vkSj izse ds lkFk izfrfnu fu;eiwoZd 
Lo;a gh vL=k 'kL=k pykus dk vH;kl djus yxkA /khjs&/khjs og 
vL=k&'kL=k fo|k esa vR;Ur fuiq.k gks x;kA ,d fnu dh ckr gS fd lc 
jktdqekj f'kdkj [ksyus ds fy, vius xq# nzks.kkpk;Z ds lkFk ou esa x, 
muds lkFk ,d dqÙkk Hkh FkkA og dqÙkk ?kwerk&fQjrk ogk¡ igq¡p x;k] tgk¡ 
ckyd ,dyO; vL=k fo|k dk vH;kl dj jgk FkkA mldk 'kjhj dkyk 
vkSj eSyk dqpSyk FkkA mlus dkyk e`xpeZ /kkj.k dj j[kk Fkk vkSj mlds 
flj ij yEch tVk;sa FkhaA bl Hkh"k.k :i dks ns[kdj og dqÙkk ml ij 
HkkSadus yxkA ,dyO; us dqÙks dks HkkSaduk cUn djus ds fy, lkr ck.k dqÙks 
dh vksj NksM+s ftuls mldk eqag Hkj x;k mlus HkkSaduk can dj fn;kA fdUrq 
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dqÙks dks pksV ugha yxhA og dqÙkk ck.kksa ls eqag Hkjs gq, gh ik.Moksa ds ikl 
vk x;kA mls ns[k mUgsa cM+k vk'p;Z gqvk vkSj os dqÙks ds eaaqg esa ck.k Hkjus 
okys dks <wa<us yxsA <wa<rs&<wa<rs mUgksaus ,d O;fDr dks ns[kk tks yxkrkj 
ck.k pykus dk vH;kl dj jgk FkkA iwNus ij mlus dgk fd esjk uke 
,dyO; gS] esjs firk dk uke fgj.;/kuq gS] esjh tkfr fu"kkn gS vkSj eSa 
nzks.kkpk;Z th dk f'k"; gw¡ vkSj ;gk¡ ou esa xq# th dk /;ku djds Lo;a gh 
/kuqfoZ|k dk vH;kl djrk gw¡A

,dyO; ls okrkZyki djds jktdqekj okfil vk x;s vkSj vkpk;Z 
nzks.k ds ikl tkdj mUgsa ,dyO; dh ckr lqukbZA vtqZu us nq%[kh eu ls 
dgkµxq# th] vkius eq>s ân; ls yxkdj cM+s izse ls ;g ckr dgh Fkh fd 
esjk dksbZ Hkh f'k"; /kuqfoZ|k esa rqe ls c<+dj ugha gksxkA ijUrq vki dk 
,d f'k"; ,dyO; rks vL=k&'kL=k fo|k esa aeq>ls c<+dj gSA vtqZu dh ckr 
lqudj vkpk;Z dqN {k.k fpUrk esa iM+ x;s vkSj fQj mUgsa lkFk ysdj mlh 
ou esa x;s tgk¡ ,dyO; vL=k fo|k dk vH;kl dj jgk FkkA nzks.kkpk;Z dks 
ns[krs gh ,dyO; dk ân; xn~xn~ gks x;k vkSj mlus nzks.kkpk;Z ds pj.kksa esa 
iz.kke fd;k vkSj gkFk tksM+dj fouhr Hkko ls cksykµgs vkpk;Z th! eSa 
vkidk f'k"; ,dyO; gw¡A bl ij nzks.k us mlls dgk fd ;fn rw esjk f'k"; 
gS rks xq# nf{k.kk nsA ,dyO; us vfr uezrk ls Lohdkj fd;kµvki esjs 
xq# gSa] ,slh dksbZ oLrq ugha tks xq# dks u nh tk ldsA bl ij nzks.k us vkKk 
nh fd rqe eq>s nkfgus gkFk dk vaxwBk dkV dj nksA xq#HkDr ,dyO; us 
rRdky viuk vaxwBk dkVdj xq# dks lefiZr dj fn;kA 

vc og vaxwBs ds fcuk vaxqfy;ksa ls gh ck.k pykus yxkA xq# HkfDr 
ds dkj.k gh ,dyO; vL=k fo|k esa bruk fuiq.k gks x;k vkSj blh dkj.k 
mldk uke vkt rd vej gSA fo|k i<+us dk vf/kdkj czkã.k] {kf=k;] 
oS';] 'kwnz] fu"kkn~ vkfn lHkh dks ,d leku gS] ijekRek us fo|k dk 
vf/kdkj lc dks cjkcj fn;k gS] fdlh dks fo|k i<+us ls oafpr ugha j[kk 
tk ldrkA nzks.kkpk;Z us jktdqekjksa ds lkFk ,dyO; dks f'k{kk blfy, 
ugha nh fd og ,d uhp tkfr esa iSnk gqvk Fkk] ;g mudh cM+h Hkwy FkhA 
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blds ckn mUgksaus nwljh Hkwy ;g dh fd ,dyO; dk nkfgus gkFk dk vaxwBk 
dVokdj nf{k.kk esa ekax fy;kA ;fn nzks.kkpk;Z mldk vaxwBk u dVokrs rks 
og vL=k fo|k esa vkSj Hkh fuiq.k gks tkrk vkSj ;fn nzks.kkpk;Z mls f'k{kk ns 
nsrs rc rks og ckyd u tkus fdruk fuiq.k gks tkrk vkSj viuk rFkk 
vius Hkkjr dk uke lalkj esa vL=k fo|k esa cgqr vf/kd pedk nsrkA

2- o`{k dh fpfM+;k dk fu'kkuk

nzks.kkpk;Z tc jktdqekjksa dks vL=k&'kL=k dh fo|k fl[kk jgs Fks rks os 

dHkh&dHkh mudh ijh{kk Hkh ys fy;k djrs FksA ,d fnu mUgksaus ydM+h dh 

,d udyh fpfM+;k cuokdj mls o`+{k dh ,d 'kk[kk ij cSBk fn;kA 

rRi'pkr~ xq# us jktdqekjksa ls dgkµ/kuq"k ij ck.k p<+kdj rS;kj gks 

tkvks] rqEgsa ml fpfM+;k dh vk¡[k mM+kuh gSA xq# dh vkKk lqurs gh lc 

rS;kj gks x;sA mUgksaus lcls igys ;qf/kf"Bj ls iwNkµ;qf/kf"Bj! D;k rqe 

bl o`{k ij cSBh gqbZ fpfM+;k dks ns[k jgs gks\ ;qf/kf"Bj us dgkµth eSa ns[k 

jgk gw¡A nzks.k us mlls fQj iwNkµD;k rqe eq>s] bl o`{k dks vkSj vius 

Hkkb;ksa dks Hkh ns[k jgs gks\ ;qf/kf"Bj us mÙkj fn;kµth gk¡ eSa vkidks] bl 

o`{k dks vkSj vius lc Hkkb;ksa dks Hkh ns[k jgk gw¡A nzks.kkpk;Z us dqN Øq) 

gksdj dgkµgV tkvks] rqe ;g fu'kkuk ugha yxk ldrsA blds ckn 

mUgksaus nq;ksZ/ku vkfn jktdqekjksa dks Hkh ,d&,d djds [kM+k fd;k vkSj 

muls blh izdkj iwNkA mu lcus ogh mÙkj fn;s tks ;qf/kf"Bj us fn;s FksA 

vkpk;Z us lcdks /kedk dj ogk¡ ls gVk fn;kA

vUr esa vtqZu dks cqykdj mUgksaus ogh iz'u fd;s tks ;qf/kf"Bj vkfn 

ls fd;s FksA mUgksaus dgkµvtqZu! D;k rqe bl o`{k dks] fpfM+;k dks vkSj 

eq>s ns[k jgs gks\ vtqZu us dgkµxq# th] eSa fpfM+;k ds vfrfjDr vkSj dqN 

ugha ns[k jgk gw¡A xq#th us fQj iwNkµHkyk crkvks rks lgh] fpfM+;k dh 

vkd`fr dSlh gS] vtqZu us dgkµHkxou~ eSa rks dsoy mldh vk¡[k ns[k jgk 

gw¡] vkd`fr dk irk ughaA vtqZu ds mÙkj dks lqudj xq# izlUu gks x;s vkSj 

cksysµcsVk pykvks ck.kA vtqZu us dgrs gh ck.k NksM+k vkSj fpfM+;k dh 
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vk¡[k lkQ gks xbZA xq# nzks.k us izlUu gks vtqZu dks Nkrh ls yxk fy;k vkSj 

mldh iz'kalk djus yxsA

3- f'k{kk izn'kZu dk lekjksg 

nzks.kkpk;Z us lc jktdqekjksa dks ;q) fo|k ns nhA vc mUgsa dqN 
fl[kkuk 'ks"k u jgkA ,d fnu Hkh"e vkSj fonqj ds ikl tkdj mUgksaus 
fuosnu fd;k fd jktdqekj vL=k&'kL=k pykus esa fuiq.k gks x;s gSaA ;fn 
vkidh vkKk gks rks os viuh f'k{kk dk izn'kZu djds vkidks fn[kk;sa fd 
mUgksaus D;k lh[kk gSA Hkh"e us nzks.kkpk;Z dh ckr /k`rjk"Vª rd igq¡pk nhA 
/k`rjk"Vª us viuh Lohd`fr nsrs gq, fonqj ds }kjk jktdqekjksa dh f'k{kk ds 
izn'kZu dk lc izcU/k djok fn;kA jkT; dh vksj ls cM+k lekjksg fd;k 
x;kA chp esa v[kkM+s vkSj eSnku ds fy, LFkku NksM+ dj pkjksa vksj 
yEcs&yEcs pcwrjs cuok fn;s x;s vkSj Å¡ps&Å¡ps epku ca/kokdj jkfu;ksa ds 
cSBus dk izcU/k dj fn;k x;kA dqN nsj esa gh jktdqekjksa dk dkS'ky ns[kus 
ds fy, jktk egkjktk] cU/kq&ckU?ko vkSj uxjoklh vkdj vius&vius 
LFkku ij cSB x;sA 

lc rS;kjh iwjh gks pqdus ij nzks.kkpk;Z us vius f'k";ksa dk dkS'ky 
fn[kkus dk dke 'kq: dj fn;kA mudh vkKk ls vL=k&'kL=k pykus esa lc 
viuh ;ksX;rk fn[kkus yxsA Hkhe vkSj nq;ksZ/ku xnk;q) esa gh fuiq.k FksA os 
viuh&viuh xnk ysdj v[kkM+s esa mrjsA os bl izdkj yM+ jgs Fks tSls nks 
erokys gkFkh yM+ jgs gksaA yM+rs&yM+rs nksuksa esa Øks/k iSnk gksus yxkA blfy, 
chp esa gh xq# th us mudh yM+kbZ can djok nhA lc jktdqekjksa ds i'pkr~ 
vtqZu vius 'kL=kkL=kksa ls lfTtr gksdj v[kkM+s esa vk;sA vtqZu dks ns[kdj 
n'kZdksa ds vkuUn dk fBdkuk u jgkA tksj tksj ls rkfy;k¡ ctus yxha vkSj 
g"kZ /ofu gksus yxhA vtqZu us vkXus;kL=k ls vfXu] o#.kkL=k ls ty] 
ok;O;kL=k ls ok;q] iktZU;kL=k ls cknyksa dks mRiUu dj fn;k FkkA vtqZu 
dh vn~Hkqr fo|k dks ns[kdj n'kZdx.k vk'p;Zpfdr gks x;sA xq# 
nzks.kkpk;Z vius f'k"; dh fuiq.krk ns[k eu gh eu izlUu gq, vkSj Hkh"e] 
fonqj vkfn lcus vtqZu dh Hkwfj Hkwfj iz'kalk dh vkSj mls vk'khokZn fn;kA 
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4- d.kZ dk vfHk"ksd

vtqZu dh fuiq.krk ns[kdj d.kZ vR;Ur vfHkeku ds lkFk nzks.kkpk;Z 
vkSj d`ikpk;Z dks iz.kke djds [kM+k gks x;k vkSj cksykµgs vtqZu! rqedks 
viuh ;ksX;rk ij cM+k xoZ gS] rqe le>rs gksaxs fd rqEgkjs tSlk vkSj dksbZ 
ugha gSA ;g rqEgkjh Hkwy gSA eSa rqels Hkh vf/kd fuiq.krk fn[kyk ldrk 
gw¡A nq;ksZ/ku dk LoHkko cM+k nq"V FkkA og ik.Moksa ds oSHko dks ns[kdj 
bZ";kZ rks j[krk Fkk gh d.kZ }kjk vtqZu dk vieku ns[kdj Qwyk u lek;kA   
d.kZ vkSj vtqZu nksuksa dh Øks/kHkjh ckrsa gksus yxhaA vUr esa nksuksa ohj yM+us 
ds fy, rS;kj gks x;sA ;g ns[kdj Ñikpk;Z us ,slk dgkµ gs d.kZ! vtqZu 
rks dq# oa'k dk jktdqekj gSA rqe Hkh vius oa'k vkSj ekrk&firk dk uke 
crkvksA D;ksafd jktdqekj NksVs dqy esa mRiUu gq, iq#"k ls ;q) djus esa 
viuk vieku le>rs gSaA d`ikpk;Z dh ckr lqudj d.kZ dk flj yTtk ls 
>qd x;kA 

vius fe=k dks yfTtr gqvk ns[kdj nq;ksZ/ku mB [kM+s gq, vkSj dgus 
yxsµ;fn vtqZu jktk ls gh yM+us esa viuk eku le>rs gSa rks eSa vHkh d.kZ 
dks vaxns'k dk jktk cuk nsrk g¡wA ;g dgdj nq;ksZ/ku us rRdky iqjksfgr 
dks cqyokdj d.kZ dks vaxns'k ds jkT; ij cSBk fn;kA blls d.kZ cgqr 
izlUu gqvk vkSj cksykµjktu~! vkius tks esjk vknj fd;kA mlds cnys 
esa eSa izfrKk djrk gw¡ fd eSa lnk vkidh lEefr ds vuqlkj dk;Z d:¡xkA 
nq;ksZ/ku vkSj d.kZ ik.Moksa ls Øq) gksdj v[kkM+s ls ckgj pys x;sA ml 
le; lw;Z Hkh vLr gksus okyk FkkA nq;ksZ/ku ds vlH; O;ogkj ls xq#tuksa 
dk eu Hkh dqN f[kUu gks x;kA fQj lc mBdj vius&vius ?kj pys x;sA

5- xq# nf{k.kk 

tc dkSjo vkSj ik.Mo viuh f'k{kk lekIr dj pqds] rc ,d fnu 
nzks.kkpk;Z ds ikl vk, vkSj gkFk tksM+dj xq#&nf{k.kk ekaxus ds fy, izkFkZuk 
djus yxsA nzks.kkpk;Z us dgkµjktk nzqin dks idM+dj gekjs ikl ykvksA 
;gh esjh xq# nf{k.kk gSA xq# dh vkKk ikrs gh jktdqekjksa us ikapky ns'k ij 
p<+kbZ dj nhA nzqin Hkh ny cy ds lkFk eSnku esa vk;sA nksuksa nyksa esa 
?keklku ;q) gqvkA nzqin cM+s cyoku~ FksA mudh ekj ls dkSjo eSnku 
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NksM+dj Hkkxus yxsA fdUrq Hkhe vkSj vtqZu us vf/kd ohjrk fn[kkbZA 
vtqZu vius jFk ls dwndj nzqin ds jFk ij tk p<+s vkSj nzqin dks cka/kdj 
jFklesr nzks.kkpk;Z ds ikl ys vk;k vkSj cksyk iwT; xq#th! vkidh 
vkKkuqlkj ikapky jkt mifLFkr gSA nzks.kkpk;Z ik.Moksa ls cgqr izlUu gq, 
vkSj mUgsa vk'khokZn fn;k fd rqEgkjk dY;k.k gksA rqe j.k esa lnk fot;h 
gksA 

blds i'pkr~ nzks.kkpk;Z galdj jktk nzqin ls cksysµgs nzqin! rqe 
vius izk.kksa dk Hk; er djksA rqeus ml fnu dgk Fkk fd jktk ds fe=k 
jktk gh gks ldrs gSaA bl le; rks ikapky ns'k ds jktk ge gSaA cksyks 
fe=krk djksxs ;k ugha\ nzqin dk flj yTtk ls uhps >qd x;kA blds 
i'pkr~ vkpk;Z nzks.k us dgkµ vPNk eSa vk/kk jkT; rqEgsa nsrk gw¡ vkSj vk/ks 
dk Lokeh eSa jgwaxk vkSj ge rqe leku gks x;sA blfy, vc rqe gels 
fe=krk djksA ;g dgdj nzks.kkpk;Z us nzqin dk ca/ku rqM+ok fn;k vkSj mls 
xys ls yxk;kA nzqin us Hkh xq# pj.kksa esa flj j[kdj vius vijk/k dh 
{kek ekaxh vkSj vk/kk jkT; ikdj vius uxj dh vksj ykSV x;sA ijUrq 
muds eu esa ls nzks.k }kjk viekfur gksus dk nq%[k nwj ugha gqvk vkSj os nzks.k 
ls lnk eu gh eu bZ";kZ j[kus yxsA

6- ik.Moksa dks ekjus dk "kM;a=k

lc jktdqekjksa es ;qf/kf"Bj lcls cM+s FksA /k`rjk"Vª us budks ;qojkt 

cuk fn;kA ;qf/kf"Bj /kekZRek FksA os vlR; Hkk"k.k dks cqjk le>rs FksA 

vU;k; djuk rks os tkurs gh ugha FksA bl dkj.k lkjh iztk ds os fiz; FksA 

nq;ksZ/ku buls lnk tyrk FkkA 'kdqfu] nq'kklu vkSj nq;ksZ/ku ;s rhuksa cM+s 

nq"V FksA bUgksaus lkspk fd ge ik.Moksa ls yM+dj rks thrsaxs ugha] budks 

fdlh ?kj esa can djds tyk Mkyuk pkfg;sA iztk ;qf/kf"Bj dks jktk cukuk 

pkgrh FkhA ;g tkudj nq;ksZ/ku us /k`rjk"Vª ls dgk fd iztk esa vkids 

fo#) "kM;a=k jpk tk jgk gSA og vkidks xíh ls mrkjdj ;qf/kf"Bj dks 

jktk cukuk pkgrh gSA ;fn og jktk cu x;k rks vkids gkFk ls rks jkT; 

24



tk;sxk gh] gekjh Hkh nqxZfr gks tk;sxhA vki ik.Moksa dks jkT; ls fudky 

nhft,A vr% /k`rjk"Vª dks nq;ksZ/ku dh ;g ckr ilUn ugha vkbZ vkSj og 

cksykµ iq=k ;qf/kf"Bj jkT; dk vf/kdkjh gS] iztk ;fn mls jktk cukuk 

pkgrh gS rks blesa vkifÙk D;k gS\ ;fn eSa ik.Moksa dks fudky nwaxk rks 

Hkh"e] fonqj] d`ikpk;Z vkSj nzks.kkpk;Zµ ;s lc gekjs fo#) gks tk,axs] 

D;ksafd os ik.Moksa ls izse djrs gSaA 

/k`rjk"Vª dh 'kadk lek/kku djrs gq, nq;ksZ/ku us mÙkj fn;k fd Mjus 

dh dksbZ ckr ugha] D;ksafd Hkh"e firkeg rks nksuksa dks leku le>rs gSa os rks 

fdlh dk vfu"V ugha pkgsaxs] fonqj gekjs /ku ls lq[k Hkksx jgs gSa] os gekjs 

fo#) dSls cksy ldrs gSaA nzks.k ds iq=k v'oRFkkek gekjs i{k esa gSa] blfy, 

nzks.k Hkh gekjs i{k esa gh jgsaxs vkSj Ñikpk;Z Hkh nzks.k ds fo#) ugha tk,axsA 

blfy, vki fuHkZ; gksdj ik.Moksa vkSj mudh ekrk dqUrh dks ;gk¡ ls 

fudky nhft,A ge vkids fiz; iq=k gSaA ik.Mo gekjs fny esa dkaVs dh 

rjg pqHk jgs gSaA vki budks fudky nsaxs rHkh gesa pSu feysxkA /k`rjk"Vª us 

lkspk fd ;fn nq;ksZ/ku dh ckr ugha ekuwaxk rks og esjk Hkh vieku djsxkA 

blfy, mUgksaus ik.Moksa dks cqykdj dqN fnu okj.kkor esa jgus dh lykg 

nhA ;qf/kf"Bj vkfn ikapksa HkkbZ /k`rjk"Vª dks firk ds leku le>rs vkSj 

mudk vknj djrs FksA mUgksaus /k`rjk"Vª ds ijke'kZ dks Lohdkj dj fy;k 

vkSj xq#vksa ls vkKk ysdj ekrk dqUrh ds lkFk okj.kkor uxj dks pys 

x;sA

ml le; okj.kkor esa ,d cgqr cM+k esyk Hkjus okyk FkkA nwj&nwj 

ls vkdj yk[kksa uj&ukjh mlesa lfEefyr gksrs FksA ik.Moksa us vc ls igys 

;g esyk dHkh ugha ns[kk Fkk] blfy, esyk ns[kus dh mudh bPNk Hkh FkhA 

;g volj nq;ksZ/ku us ik.Moksa dks /kks[kk nsdj ekj Mkyus ds fy, cgqr 

mi;qDr le>kA mlus iqjkspu uked f'kYidkj dks igys gh ml esys esa 

Hkst fn;k vkSj mls vkKk nh fd og ik.Moksa ds jgus ds fy, ,d vR;ar 

lqUnj egy yk[k vkSj xa/kd vkfn 'kh?kz tyus okys inkFkks± ls cukdj rS;kj 
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dj nsA nq;ksZ/ku dk vfHkizk; ;g Fkk fd ik.Mo tc ml egy esa jgsaxs rks 

mlesa vkx yxkdj ik.Moksa dks ejok fn;k tk;sA 

ijUrq nq;ksZ/ku dk "kM;a=k lQy ugha gks ldkA fonqj dks bl "kM;a=k 

dk Hksn ekywe gks x;k FkkA blfy, mUgksaus ml egy esa ,d lqjax cuok nh 

tks nwj taxy esa fudyrh FkhA lqjax dh ckr nq;ksZ/ku dks ekywe u gks ldhA 

,d jkr] tc ik.Mo ml egy esa lks jgs Fks rks nq;ksZ/ku us mlesa vkx yxok 

nhA bl vfXudkaM dks ns[k ikapksa HkkbZ ekrk dqUrh dks lkFk ysdj ml lqjax 

ds ekxZ ls taxy esa fudy x;sA ijUrq mlh jkr esa ,d L=kh vius ikap iq=kksa 

lfgr vkdj mlh egy esa Bgj xbZ FkhA og L=kh vkSj mlds ikapksa iq=k 

vfXu esa tydj jk[k gks x;s gSaA ;g ns[k os eu esa rks gf"kZr gq, fdUrq 

yksdkpkjo'k mUgksaus 'kksd Hkh izdV fd;kA fonqj dks bl ?kVuk ls dksbZ 

fpUrk ugha gqbZ D;ksafd ;s rks lPpkbZ tkurs FksA ik.Mo thfor cp fudys] 

nq;ksZ/ku dk "kM;a=k vlQy jgkA

7- ?kVksRdp dk tUe

ik.Mo tc lqjax ds jkLrs nwj ou esa tkdj fudys rks Fkd tkus ds 

dkj.k ml ou ds ,d o`{k ds uhps lks x;sA Hkhe mudh j{kk djrs jgsA ml 

ou esa ,d jk{kl jgk djrk FkkA og cM+k cyoku~ vkSj Hk;adj FkkA og 

vkne[kksj FkkA mldh cgu dk uke fgfMEck Fkk] og Hkh ogha jgrh FkhaA 

og cM+h cyoku~ vkSj vR;ar lqUnj FkhA og Hkhe ds ikl tkdj mlls 

cksyhµ

vki dkSu gSa vkSj isM+ ds uhps lks;s gq, yksx vkids dkSu gSa\

Hkhe us dksbZ mÙkj ugha fn;k rks fgfMEck fcuk dksbZ Hkwfedk ck¡/ks 

cksyhA

eSa vkils izse djus yxh gw¡ vkSj vkils fookg djuk pkgrh gw¡ D;k vkidks 

esjk izLrko Lohdkj gS\

blls igys fd Hkhe dqN mÙkj nsrs fgfMEck dk HkkbZ fgfMEc mls 
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[kkstrk gqvk igq¡pkA viuh cgu dks ,d O;fDr ds lkFk iszekyki djrs 

ns[kdj og Øks/k ls vkxccwyk gksdj cksykµ

rqEgsa 'keZ ugha vkrh] tks ,d lk/kkj.k euq"; dh vksj f[kaph pyh vkbZ\ 

D;k brus cM+s jk{kl leqnk; esa rqEgsa dksbZ ugha feyk\ rqeus jk{klksa dk uke 

feV~Vh esa feyk;k gSA eSa rqEgsa tku ls ekj nw¡xkA

bruk dgdj og tSls gh fgfMEck ij >iVk oSls gh chp esa Hkhe vk 
x,A cl fQj nksuksa ds chp ?keklku ;q) gksus yxkA ;q) dh vkokt+ 
lqudj pkjksa ikaMo vkSj dqarh Hkh tx x,A varr% Hkhe us fgMEc dks 
mBkdj tehu ij ns ekjk vkSj Hk;adj vkokt+ ds lkFk mldk dke reke 
dj fn;kA Hkhe us ;qf/kf"Bj vkSj ekrk dqUrh dh vuqefr ls mlds lkFk 
fookg dj fy;kA mlls ,d iq=k mRiUu gqvk] ftldk uke ?kVksRdp j[kk 
x;kA

8- cdklqj dk o/k

?kwers&?kkers ik.Mo ml ou esa igqaps tgk¡ egf"kZ O;kl dk vkJe 
FkkA vkJe esa tkdj mUgksaus egf"kZ dks iz.kke fd;k vkSj egf"kZ O;kl us 
mUgsa vk'khokZn ns ,d pØk uxjh esa tkdj jgus dh lykg nhA egf"kZ O;kl 
th dh lykg eku os ml uxjh esa x;s vkSj ,d czkã.k ds ?kj esa jgus yxs 
vkSj fHk{kk ekaxdj viuk fuokZg djus yxsA bl uxjh esa ,d cdklqj 
uked jk{kl cM+k cyoku~ jgrk FkkA og izfrfnu ,d O;fDr dks [kkrk 
FkkA ckjh&ckjh ,d O;fDr ds Hkkstu ds fy, ml ds ikl tkrk FkkA 

dqN fnu ckn] ftl czkã.k ds ?kj esa Bgjs Fks] mlh dh ckjh vkbZA ?kj 
esa cM+k d#.kktud n`'; mifLFkr gks x;kA dqUrh nkSM+dj ml czkã.k ds 
ikl xbZ vkSj cksyhµvkidks D;k nq%[k gSA Ñi;k crkb,A ;fn gks ldsxk 
rks ge Hkh vkids nq%[k esa lgk;d gksaxsA czkã.k us jksrs&jksrs ml jk{kl dh 
lkjh ckr dqUrh dks lquk nh vkSj dgk fd vkt gekjh ckjh gSA geessa ls 
dksbZ ,d mlds [kkus ds fy, mlds ikl tk;sxkA ml czkã.k dks lkaRouk 
nsrs gq, dqUrh us mlls dgk fd vkius gekjs Åij cM+k midkj fd;k gSA 
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vc gesa Hkh mldk dqN cnyk pqdkuk pkfg,A gekjs ikap iq=k gSa] muesa ,d 
dks eSa ml jk{kl ds ikl Hkst nsrh gw¡A czkã.k dgus yxkµ,slk dHkh ugha 
gks ldrkA vki rks gekjs vfrfFk gSaA vkids iq=k dks eSa vius cnys dHkh 
ugha tkus nw¡xkA vfrfFk dh lsok djuk cM+k /keZ dgk x;k gSA ;fn vkids 
iq=k dks eSaus Hkst fn;k rks ;g esjk egku~ vijk/k gksxk vkSj bl iki ls esjk 
dHkh NqVdkjk u gks ldsxkA

ijUrq dqUrh us ml nq%f[k;k czkã.k dh ckr u ekuh vkSj ml jk{kl 
dk irk iwNdj Hkhe ls dgkµiq=k! bl czkã.k dh j{kk djksA ekrk dh 
vkKk ikdj Hkhe Hkkstu djds ?kwers fQjrs /khjs&/khjs ml ou dh vksj py 
fn;sA cgqr nsj gks tkus ds dkj.k og jk{kl Hkw[k ls O;kdqy gks jgk FkkA 
Øks/k ls mldh vk¡[ks yky gks jgh Fkh vkSj gksaB QM+QMk jgs FksA Hkhe dks 
eLrh ls >wers vkSj /khjs&/khjs vkrk ns[kdj og xkfy;k¡ nsrk gqvk ekjus dks 
mldh vksj >iVkA Hkhe ml nq"V dh xkfy;k¡ dgk¡ lqu ldrk FkkA mlus 
Øks/k esa vkdj ml jk{kl dks ekj MkykA cd ds ejus dk lekpkj fctyh 
dh rjg QSy x;kA mls ekjdj Hkhe ?kj ij vk;sA mudks ns[kdj lc 
izlUu gq,A jk{kl dk tks Hk; Nk;k Fkk] og nwj gks x;kA
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;ksxs'oj JhÑ".k



v/;k; 3

;ksxs'oj JhÑ".k
eFkqjk ds jktk dk uke mxzlsu FkkA mldk iq=k dal FkkA dal cM+k 

vR;kpkjh FkkA nhu&nq%f[k;ksa dks lrkus esa mlus dksbZ deh u NksM+h FkhA 
;gk¡ rd fd vius firk mxzlsu dks Hkh ÒSn esa Mkydj eFkqjk dk jktk cu 
x;kA eFkqjk ds dqN nwj ;equk ij xksdqy uke dk ,d xkao FkkA ogk¡ 
'kwjlsu uked ,d tehankj jgrk FkkA mlds ikl xk;&cSy cgqr FksA nw/k 
vkSj ?kh cgqr gksrk FkkA fdlh ckr dh deh ugha FkhA vius xq.kksa ds dkj.k 
og vklikl izfl) gks x;k FkkA mlds iq=k dk uke oklqnso FkkA og Hkh 
vius firk ds leku gh /kekZRek FkkA dal ds pkpk nsod dh ,d yM+dh 
FkhA mldk uke nsodh FkkA tc og fookg ds ;ksX; gqbZ] rc dal us vius 
pkpk dks lykg nh fd nsodh dk fookg oklqnso ds lkFk dj nsA nsod us 
;g laca/k Lohdkj dj fy;k vkSj mlus nsodh dk fookg oklqnso ds lkFk 
dj fn;kA fookg ds ckn ckjkr fonk gks jgh Fkh ml le; dal viuh cgu 
dks igq¡pkus x;kA 

dqN fo}kuksa dk fopkj gS fd tc dal viuh cgu nsodh vkSj 

oklqnso dks jFk esa cSBk dj NksM+us tk jgk FkkA rHkh vkdk'k ok.kh lqukbZ nh 

fd nsodh dk vkBok¡ cPpk rsjk o/k djsxkA ijUrq esjk fopkj gS fd dal 

tSls nqjkpkjh ,oa vR;kpkjh O;fDr dks vfHkeku ds dkj.k dksbZ Hkh 

vkdk'kok.kh ugha gks ldrhA oLrqr% dal ds fdlh xqIrpj us vkdj mls 

lwpuk ns nh Fkh fd oklqnso lkjs Økafrdkfj;ksa dk ljnkj gSA vki dks 

flagklu ls mrkjdj vkids firk mxzlsu dks jkT; lkSaiuk pkgrk gSA bl 

ckr ij dal dks Hkh fo'okl gks x;kA mls mlh le; Øks/k vk x;k vkSj 

og nsodh ,oa oklqnso nksuksa dks ekjus yxk fd u ;s jgsaxs vkSj u gh budh 

lUrku gksxhA yksxksa us mldks cgqr le>k;k ij og ugha ekukA var esa 

tc oklqnso us mls ;g fo'okl fnyk;k fd gekjh tks Hkh lUrku gksxh] eSa 

mls rqEgsa lkSai fn;k d:¡xk rc mldk Øks/k dqN 'kkUr gqvkA fQj Hkh mlus 
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lkspk fd lEHko gS ;g viuh larku eq>s u ns blfy, dal us nsodh vkSj 

oklqnso dks dSn esa Mky fn;kA 

,d&,d djds nsodh ds 6 lUrkusa gqbZA os lc olqnso us dal dks ns 

nh vkSj dal us mUgsa ekj MkykA gj ckj ekrk&firk nksuksa vkSj fo'ks"k :i ls 

ekrk dss eu dk larki c<+rk x;kA ;gk¡ rd fd lkroha ckj xHkZ /kkj.k 

fd;k rks 'kksd ,oa larki ds rhoz vkosx ls xHkZikr gks x;kA nsodh fcy[k 

iM+h vkSj csgks'k gks xbZA le; vkus ij vkBok¡ iq=k Hkh v"Veh dh jkf=k ds 

ckjg cts iSnk gqvkA bl ckyd ds tUe rd dal oklqnso ds 7 cPpksa dks 

ekj pqdk Fkk vkSj dal iztk ij cgqr vR;kpkj Hkh djrk FkkA bl dkj.k 

tsy ds igjsnkj dal ds vR;kpkj ls vR;f/kd nq%[kh Fks vkSj mUgsa Hkh nsodh 

ds izfr lgkuqHkwfr gks pqdh FkhA bl dkj.k dal dk o/k djus ds fy, lHkh 

igjsnkj JhÑ".k dks cpkuk pkgrs FksA vr% ckyd dk tUe gksrs gh mUgksaus 

,d xqIr ;kstuk ds vuqlkj oklqnso dh gFkdfM+;ka vkSj tsy ds }kj [kksy 

fn;s Fks u fd oklqnso dh gFkdfM+;ka vkSj tsy ds }kj Lor% gh [kqy x;s tSls 

fd vusd ikSjkf.kd HkkbZ ekurs gSaA D;ksafd ;s izÑfr vkSj osn fo#) gksus ls 

loZFkk vlR; ,oa vlaHko gSA Jh bZ'ojh izlkn izse fy[krs gSaµ

Ñ".k tUe le; tsy ds QkVdksa dk Lor% [kqy tkuk Ñ".k ds pj.k Li'kZ ls 

;equk ty dk mrj tkuk ;s lHkh o.kZu dkO;xr vyadkj vkSj ekuo 

euksfoKku dh fofo/k Hkwfedkvksa ls vf/kd dksbZ vFkZ ugha j[krsA

µ'kq) Ñ".kk;u i`õ 204

olqnso dks fpUrk Fkh fd mldh j{kk fdl izdkj dh tk;sA xksdqy esa 

mldk ,d vfHkUu fe=k uUn jgrk FkkA og Hkh cM+k tehankj FkkA nw/k ?kh 

dh deh ugha FkhA mlds ikl Hkh xk;sa cgqr FkhA oklqnso jkf=k esa gh fdlh 

izdkj tsy ls fudy Hkkxs vkSj Hkh"k.k rwQku esa Hkh ;equk ikj djds xksdqy 

esa uUn ds ikl igq¡p x;sA mlh jkr uUn ds Hkh ,d yM+dh iSnk gqbZ FkhA

uUn dh L=kh dk uke ;'kksnk FkkA ;'kksnk us viuh yM+dh olqnso dks 
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ns nh vkSj olqnso dk yM+dk vius ikl j[k fy;kA bl izdkj uan ckck 

vkSj ;'kksnk us viuh iq=kh dk cfynku nsdj jk"Vª fgr ds fy;s ,d egku~ 

dk;Z fd;k vkSj bl egku~ cfynku dks jk"Vª lnk ;kn j[ksxkA oklqnso mlh 

jkr gh xksdqy ls okfil eFkqjk tsy esa pys x;s vkSj izkr% gksrs gh cPpk iSnk 

gksus dk lekpkj dal dks fey x;kA dal cM+s g"kZ ds lkFk vk;k vkSj mlus 

ml yM+dh dks mBkdj /kjrh ij iVd fn;kA mlh le; dal ds ân; esa 

vkokt+ gqbZ fd eq>s ekjus okyk rks iSnk gks pqdk gSA rHkh ls dal fpafrr 

jgus yxk vkSj ml ckyd dh [kkst djus yxkA xksdqy esa izkr% gksrs gh 

[kq'kh ds ckts ctk;s x;s] c/kkbZ ds xhr xk;s x;s vkSj Íkjhcksa dks vUu oL=k 

ck¡Vs x;sA ;'kksnk us cM+s ykM+ I;kj ls ml ckyd dk ikyu fd;kA mudk 

uke Ñ".k j[kk x;kA ml ckyd dks nw/k ngh [kkus dk cgqr 'kkSd FkkA og 

[kwc [kkrk ihrk vkSj Xokyksa ds ckydksa ds lkFk [ksyrk FkkA mldk 'kjhj 

cgqr cyoku~ gks x;kA og cpiu ls gh cM+k ohj FkkA dal dks Ñ".k dk 

irk yxk rks mlus mls ekjus ds dbZ mik; fd;sA fdUrq lc O;FkZ gq,A 

Ñ".k lnk lcdk Hkyk pkgrs FksA nq%f[k;ksa dh j{kk djrs FksA

blfy, lc xksdqyoklh buls izse djus yxs vkSj ;g pkgus yxs fd 
JhÑ".k xksdqy ls dHkh u tk;saA tc JhÑ".k dqN cM+s gq, rks uan us lkspk 
fd JhÑ".k tSlk ohj vkSj cyoku~ gS oSlk gh fo}ku~ Hkh gksuk pkfg;sA bl 
fopkj ls mUgksaus JhÑ".k dks dk'kh ds lanhiu _f"k ds vkJe esa 
fo|k/;;u ds fy, Hkst fn;kA lUnhiu _f"k ds vkJe esa /kuh vkSj fu/kZu 
lHkh izdkj ds lSadM+ksa Nk=k fo|k i<+rs FksA muesa lqnkek uke dk Hkh ,d 
Nk=k FkkA og cgqr fu/kZu FkkA Ñ".k dh mlls fe=krk gks xbZA nksuksa lnk 
lkFk&lkFk jgrs FksA ,d fnu xq# us nksuksa dks ou esa ydfM+;ka ysus Hkst 
fn;kA ogk¡ cgqr tksj ls vk¡/kh vkbZ vkSj ewlyk/kkj o"kkZ gksus yxhA nksuksa 
o`{k ds uhps fldqM+ dj cSB x;s vkSj lnhZ ls dkaius yxsA lqnkek us vius 
oL=k mrkjdj JhÑ".k dks mM+k;s vkSj JhÑ".k us vius oL=k lqnkek dksA 
jkr Hkj nksuksa mlh o`{k ds uhps jgsA izkr%dky gksrs gh ydfM+;ka ysdj xq# 
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dh lsok esa igq¡psA vc ls mu nksuksa dh fe=krk vkSj c<+ xbZA nksuksa 
lkFk&lkFk gh jgus vkSj i<+us yxsA f'k{kk lekIr djds nksuksa vius&vius 
?kj pys x;sA

JhÑ".k vkSj cyjke nksuksa HkkbZ cyoku~ vkSj fo}ku~ FksA pkjksa vksj 
mudh /kkd teh gqbZ FkhA dal us lkspk fd JhÑ".k bl izdkj ekjs ugha 
tk;saxsA mUgsa ;gk¡ cqykdj gh fdlh izdkj ekjuk pkfg,A JhÑ".k dks 
cqykus ds fy, vØwj dks Hkstk x;kA vØwj cgqr lTtu Fks] os JhÑ".k dks 
ys tkuk ugha pkgrs FksA fdUrq dal ds Hk; ls mUgsa ,slk djuk gh iM+kA 
JhÑ".k vØwj vkSj cyjke dal ds njckj esa x;sA ogk¡ dal ds ;ks)kvksa ds 
lkFk Hk;kud ;q) gqvkA vUr esa JhÑ".k us dal dks ekj MkykA dal dh 
e`R;q ls lc vksj izlUurk Nk xbZA lc dSnh NksM+ fn;s x;s vkSj mxzlsu dks 
fQj flagklu ij cSBk fn;k x;kA jktk mxzlsu igys ds leku /keZiwoZd 
jkt djus yxsA dal dh e`R;q ls mlds llqj tjklU/k dks cM+k nq%[k gqvkA 
og JhÑ".k vkSj cyjke ls mldk cnyk ysuk pkgrk FkkA mlus dbZ ckj 
ml ij p<+kbZ dh vkSj ;q) fd,A ijUrq izR;sd ckj mls gkjuk iM+kA 
JhÑ".k us lkspk fd ;gk¡ jgus ls iztk dks d"V gksrk gS vkSj O;FkZ gh bldk 
uk'k gksrk gSa blfy, ;g LFkku NksM+ nsuk pkfg,A ;g fopkj dj JhÑ".k 
eFkqjk ls }kjdkiqjh pys x;sA mlh dks mUgksaus viuh jkt/kkuh cuk;k vkSj 
ogk¡ jgus yxsA JhÑ".k fo}ku~] /kekZRek] U;k;dkjh vkSj jktuhfrK jktk 
FksA budk ;'k pkjksa vksj QSy jgk FkkA

,d fu/kZu czkã.k lqnkek cpiu esa budk fe=k FkkA vc mldk 
fookg Hkh gks pqdk FkkA fdUrq og igys ds leku gh fu/kZu FkkA mlds 
'kjhj ij oL=k ugha] iSjksa esa twrk ugha vkSj HkjisV [kkus dk vUu ughaA ,d 
fnu lqnkek dh L=kh us mlls dgk fd ifrnso! rqe vius fe=k JhÑ".k dh 
cgqr dFkk,a lquk;k djrs gks] mUgsa viuk fe=k crkrs gksA og jktk gSaA rqe 
muds ikl tkvks rks lgh] lEHko gS og bl le; gekjh dqN lgk;rk dj 
nsa vkSj gekjh x+jhch nwj gks tk;saA lqnkek cksykµfiz;s! geus vkt rd 
fdlh dh lgk;rk ugha dh gSA gekjh lgk;rk dksbZ D;ksa djsxk\ viuh L=kh 
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ds cgqr le>kus cq>kus ij lqnkek JhÑ".k ls feyus ds fy, }kjdkiqjh 
py fn;sA pyrs le; mldh L=kh us ,d QVs iqjkus diM+s dh iksVyh esa 
FkksM+s ls dPps pkoy cka/k fn;sA lqnkek us og iksVyh cxy esa nck yh vkSj 
QVs diM+ksa esa uaxs iSj pyrs&pyrs }kjdkiqjh igq¡psA rc mUgksaus }kjiky ls 
JhÑ".k dk irk iwNk vkSj viuk uke lqnkek crk;kA }kjiky us vUnj 
tkdj JhÑ".k th ls dgkA

lqnkek dk uke lqurs gh JhÑ".k Hkkxdj vk;s vkSj cM+s izse ls muds 
lkFk feysA JhÑ".k dk ân; g"kZ ls foHkksj gks x;kA vius lkFk ys tkdj 
lqnkek dks jkt flagklu ij fcBk;k] JhÑ".k us muds pj.k Lo;a vius 
gkFkksa ls /kks;s vkSj mudks Lukukfn djkus ds ckn LoPN oL=k iguk;sA 
mudk cgqr vknj lRdkj fd;kA blls iwoZ JhÑ".k us lqnkek ls 
iwNkµHkkHkh us gekjs fy, D;k Hkstk\ lqnkek cksysµge fu/kZuksa ds ikl D;k 
gS] tks vki tSls jktkvksa ds fy, yk ldsa\ ,slk dgrs&dgrs 'keZ ds lkFk 
lqnkek pkoyksa dh iksVyh fNikus yxkA fdUrq JhÑ".k le> x;s Fks fd 
iksVyh esa vo'; dqN gS vkSj 'keZ ds dkj.k og ugha ns jgs gSaA nksuks esa Nhuk 
>iVh gksus yxhA iksVyh dk diM+k cgqr iqjkuk FkkA og QV x;k vkSj 
pkoy Hkwfe ij fc[kj x;sA JhÑ".k us mUgsa pqxpqxdj cM+s izse ls dPps gh 
[kkuk vkjEHk dj fn;kA

cgqr fnuksa ds ckn feyus ds dkj.k JhÑ".k us dbZ fnuksa rd lqnkek 
dks vius egyksa esa Bgjk;kA muls ckY;dky dh lc ckrsa djds og iqjkuh 
fe=krk mUgsa ;kn gks vkbZA JhÑ".k us lqnkek dh cgqr lgk;rk dhA vUu] 
oL=k o /ku fn;kA muds edku Hkh iDds cuok fn;sA lqnkek dks vc 
fdlh izdkj dh deh u jghA JhÑ".k us bl ckr dh fpUrk ugha dh fd 
vc os jktk gSa vkSj lqnkek ,d fu/kZu czkã.kA mUgksaus viuh ckY;dky 
dh fe=krk ugha HkqykbZA lPph fe=krk blh dks dgrs gSaA JhÑ".k dk lkjk 
thou lTtuksa dh j{kk] nq"Vksa ds uk'k vkSj /keZ dh LFkkiuk ds fy, gh 
O;rhr gqvk mUgksaus vius lq[k ds fy, dksbZ dk;Z ugha fd;kA muds lc 
dke ijksidkj ds fy, gksrs FksA
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1- nzkSinh dk Lo;aoj

cdklqj dks ekjus ds ckn ik.Mo osnk/;;u djrs gq, mlh czkã.k  

ds ?kj esa jgus yxsA dqN fnuksa ds ckn mlds ;gk¡ ,d lnkpkjh czkã.k 

vk;kA ik.Moksa dks mlls nzkSinh ds tUe dh dFkk vkSj mlds Lo;aoj dh 

dFkk ekywe gqbZA Lo;aoj dk lekpkj lqudj ik.Moksa dk eu csspSu gks 

x;kA mudh O;kdqyrk vkSj nzkSinh ds izfr izhfr ns[kdj dqUrh us 

dgkµrqEgkjh bPNk gks rks ikapky ns'k esa pysaA lc Hkkb;ksa us LohÑfr ns nh 

vkSj tkus dh rS;kjh vkjEHk gks xbZA mlh le; egf"kZ osnO;kl gh ik.Moksa 

ls feyus ds fy, ,dpØk uxjh eas vk;sA lc muds pj.kksa esa iz.kke djds 

gkFk tksM+ [kM+s gks x;sA rRi'pkr~ ik.Moksa us egf"kZ osnO;kl dh vkKk ls 

ikapky ns'k dh ;k=kk dhA tc viuh ekrk ds lkFk ik¡pksa HkkbZ nzqin ns'k dh 

vksj tk jgs Fks] rc ekxZ esa mUgsa vusd czkã.kksa ds n'kZu gq,A os Hkh ikapky 

ns'k esa nzkSinh dk Lo;aoj ns[kus tk jgs FksA lc lkFk&lkFk pyus yxsA 

uxj esa igq¡pdj ik.Moksa us czkã.k ds ?kj viuk Msjk tek;kA ogk¡ 

os Hkh czkã.kksa dh rjg viuk thou fcrkus yxsA Lo;aoj dk fnu vk 

x;kA lHkk eaMi cuk;k x;kA vusd izdkj ls mls ltk;k x;kA lcds 

cSBus ds fy, ;Fkk;ksX; LFkku cuk;s x;sA Lo;aoj esa Hkkx ysus ds fy, 

ns'k&fons'k ds jktk] egkjktk vkSj jktdqekj vk;s FksA nq;ksZ/ku] d.kZ] 

JhÑ".k vkSj f'k'kqiky vkfn Hkkjro"kZ ds lkjs jkts jktlHkk esa fojkteku 

FksA lc vius&vius LFkkuksa ij cSB x;sA ik.Mo Hkh czkã.kksa dh eaMyh tk 

cSBsA tc lc vius&vius vklu ij cSB pqds] rc nzkSinh ds HkkbZ 

/k`"V/kqeu us ?kks"k.kk dh fd Lo;aoj ds fy, vk;s jktkvksa rFkk jktdqekjksa] 

vki yksx /;ku nsdj lqusA ;g /kuq"k gS] vkSj ;s ck.k gSa] vkSj ;g vki 

yksxksa ds lkeus y{; gSA vki yksx ?kwers gq, fNnz esa ls vf/kd ls vf/kd 

ik¡p ck.kksa }kjk y{; cs/k dj nsaA

tks iq#"k ;g egku~ dk;Z djsxk] esjh cfgu nzkSinh mlh ds xys es ojekyk 

MkysxhA
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blds i'pkr~ /k`"V|qeu us ogk¡ mifLFkr lc jktkvksa vkSj 
jktdqekjksa dk ifjp; nzkSinh dks fn;kA ,d&,d djds lc jktdqekj mBs 
vkSj gkj ekudj cSB x;sA nq;ksZ/ku vkfn dks fujk'k ns[kdj d.kZ mBkA 
/kuq"k ds ikl tkrs gh mlus Mksjh p<+k nhA og {k.k Hkj esa gh y{; dks Hksn 
nsrk fdUrq nzkSinh tksj ls cksy mBhµeSa lwriq=k dks ugha o#¡xhA d.kZ us 
/kuq"k dks uhps j[k fn;kA f'k'kqiky] tjklU/k] 'kY; vkfn lcdh ogh n'kk 
gqbZA vtqZu ds fpÙk esa ;g ladYi mBk fd vc eSa y{;cs/k d:¡A vius 
cM+s HkkbZ ;qf/kf"Bj dh vkKk ls vtqZu mBsA bl czkã.k dks ns[kdj lc 
vk'p;Z djus yxsA dksbZ rks blds lkgl dh iz'kalk djus yxk vkSj dksbZ 
g¡lh mM+kus yxkA vtqZu us /kuq"k mBk;k vkSj irk Hkh u pyk fd y{; os/k 
fn;kA ?kwers gq, pØ ds e/; esa ls tkdj vtqZu dk ck.k Åij yVdh gqbZ 
eNyh dh vk¡[k esa pqHk x;kA nzkSinh us ekyk rRdky vtqZu ds xys esa Mky 
nhA ;g ns[kdj lc jktk Øksf/kr gks mBsA os dgus yxs nzqin us gekjk 
vieku fd;k gSA og gekjs jgrs gq, czkã.k ds lkFk viuh dU;k dk 
fookg djuk pkgrk gSA lc feydj nzqin dks ekj MkyksA ;g dg dj os 
nzqin ij vkØe.k djus yxsA Mj ds ekjs nzqin czkã.kksa dh 'kj.k esa vk;sA

czkã.kksa us dgk ge lc jktkvksa dk lagkj dj MkysaxsA vtqZu us 
lcdks 'kkar djds dgkµ vki 'kkfUr ls cSBS jfg,A eSa vdsyk gh vius 
ck.kksa ls lcdks fNUu fHkUu dj Mkyw¡xkA jktkvksa us yM+kbZ vkjEHk dj nhA 
cgqr ?keklku ;q) gqvk] fdUrq vtqZu vkSj Hkhe us lcdks etk p[kk 
fn;kA jktk yksx gkjdj viuk lk eq¡g fy, vius&vius Msjksa ij pys x;sA 
;qf/kf"Bj rks udqy vkSj lgnso dks ysdj igys gh vius Msjksa ij pys x;s 
FksA vc vtqZu vkSj Hkhe Hkh czkã.kksa ls f?kjs gq, nzkSinh dks lkFk ysdj 
vius fuokl LFkku ij py iM+sA ekrk dqUrh vtqZu vkSj Hkhe ds vkus dh 
izrh{kk dj jgh FkhA mlh le; rhljs igj Hkhelsu vkSj vtqZu nzkSinh dks 
lkFk fy, gq, vius ?kj vk x;sA }kj ls gh vtqZu us dgkµek¡ vkt ge 
;g fHk{kk yk, gSaA dqUrh us fcuk ns[ks gh mÙkj fn;kµrqe lc feydj Hkksx 
djksA dqUrh us ckgj vkdj tc nzkSinh dks ns[kk] rc og fpUrk djus yxh 

35



vkSj dgus yxh fd eSaus ;g D;k ckr dg nhA mlus ;qf/kf"Bj ls lykg 
yhA 'ks"k pkjksa Hkkb;ksa ds lkFk Hkh fopkj fd;kA ;qf/kf"Bj lcls T;s"B 
FkkA blfy, loZlEefr ls nzkSinh ;qf/kf"Bj dks lkSai nh xbZ vkSj mldh 
iRuh cudj jgus yxhA

blds i'pkr~ JhÑ".k vius cM+s HkkbZ cyjke ds lkFk ik.Moksa ds 
fuokl LFkku ij vk;s vkSj mUgsa c/kkbZ nsrs gq, viuh izlUurk O;Dr dhA 
;qf/kf"Bj us tc JhÑ".k ls iwNk fd ge rks ;gk¡ fNidj jg jgs FksA vkius 
gesa dSls igpku fy;k rks JhÑ".k us mÙkj fn;k fd D;k yksx fNih gqbZ vkx 
dks ugha <wa< ysrssA ;g cM+s vkuUn dh ckr gqbZ fd nq;ksZ/ku dh vfHkyk"kk 
iw.kZ u gqbZ vkSj vki yksx yk{kkx`g ls fudy vk;sA vkil esa okrkZyki ds 
ckn JhÑ".k vkSj cyjke ik.Moksa ls fonk ys okfil pys x;sA jktk nzqin 
dks vHkh rd ;g ugha Kkr gks ldk fd nzkSinh dks thrdj dkSu ys x;kA 
nzqin dh vkKk ls mldk iq=k /k`"|qeu mldk irk yxkus ds fy, fudyk 
vkSj mlus xqIr :i ls ik.Moksa dk Hksn ys fy;k vkSj tkdj lc lekpkj 
nzqin dks dg lquk;kA nzqin dh izcy vfHkyk"kk gqbZ fd ik.Moksa dk ifjp; 
izkIr djuk pkfg;sA vr% mlus viuk ,d nwr ;qf/kf"Bj ds ikl HkstkA 
mlus vkdj izkFkZuk dh fd µ egkjkt nzqin us vki yksxksa ds fy, Hkkstu 
rS;kj djok fy;k gSA vki lc nzkSinh ds lkFk ogk¡ pfy;sA 

jktk nzqin dk fueU=k.k Lohdkj dj ikapksa HkkbZ ekrk dqUrh vkSj 
nzkSinh ds lkFk jktHkou ds fy, py iM+sA jktk nzqin us vPNh izdkj 
mudk Lokxr fd;kA ekrk dqUrh vkSj nzkSinh rks foJke djus jfuokl esa 
xbZ vkSj ikapksa HkkbZ ,d nwljs dejs esaA cM+s izse vkSj vknj Hkko ds lkFk 
mUgsa Hkkstu djk;k x;kA Hkkstu ds i'pkr~ mudk ifjp; izkIr djus dh 
bPNk ls nzqin us ;qf/kf"Bj dks cqyk;k vkSj ifjp; izkIr djuk pkgkA 
;qf/kf"Bj us crk;k fd eSa egkRek ik.Mq dk T;s"B iq=k ;qf/kf"Bj gw¡A esjs 
pkjksa HkkbZ Hkhe] vtqZu] udqy vkSj lgnso ogk¡ cSBs gSa vkSj esjh ekrk dqUrh 
jktdqekjh nzkSinh ds lkFk jfuokl esa vkjke dj jgh gSA ik.Moksa dk 
ifjp; izkIr dj jktk nzqin cgqr izlUu gq, vkSj mUgksaus nzkSinh dk fof/kor~ 
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fookg djkus dk vk;kstu fd;kA jktk dh fou; lqudj /kkSE; _f"k 
jktHkou esa i/kkjs vkSj mUgksaus 'kkL=kfof/k ls nzkSinh dk fookg T;s"B Hkzkrk 
;qf/kf"Bj ds lkFk osnea=kksa ds mPpkj.k ds lkFk djok fn;kA fookg ds ckn 
nzqin us cgqr ls jRu] /ku vkSj Js"B lkefxz;k¡ ngst esa nh rFkk mÙke tkfr 
ds ?kksM+ksa ls tqrs lkS jFk] lkS gkFkh] oL=k vkHkw"k.k vkfn izR;sd ik.Mo dks HksaV 
fd;sA

blds i'pkr~ gfLrukiqj dqN le; jgus ds ckn ;qf/kf"Bj us 'kSO; ds 

jktk xksoklu dh nsfodk ls Lo;aoj fookg fd;k vkSj blls ;kS/ks; uke 

iq=k mRiUu gqvkA bl izdkj Lo;aoj fookg esa Hkhe dk cyU/kjk ls] udqy 

dk djs.kqerh ls vkSj lgnso dk fot;k ls gqvkA

uksVµ dqN fo}kuksa dk fopkj gS fd nzkSinh dks vtqZu us Lo;aoj esa thrk 

FkkA vr% mldk fookg vtqZu ls gh gqvk FkkA ;fn ,slk mfpr 

ekuk tk;s rks ;qf/kf"Bj nzkSinh dks dSls tq, esa yxk ldrk FkkA 

blfy, ;g rdZlaxr ugha gSA
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v/;k; 4

ik.Moksa dks vk/kk jkT;
nq;ksZ/ku vkfn dks tc ekywe gqvk fd ik.Mo yk{kkx`g esa tydj ejs 

ugha gS] mudk "kM;a=k lQy ugha gqvk gSA ik.Mo rks LoLFk vkSj thfor gSa] 
os ikapky ns'k esa lq[kiwoZd jg jgs gSa] rks os cM+s yfTtr gq,A muds eu esa 
'kadk iSnk gqbZ fd lEHko gS ik.Mo iqu% ;gk¡ vk tk;saA blfy;s mUgksaus 
/k`rjk"Vª dks cgqr cgdk;k fd mUgsa ;gk¡ ugha jgus nsuk pkfg, D;ksafd ;fn 
os ;gk¡ gh vkdj jgsaxs rks lnk >xM+k gh gksrk jgsxk vkSj Hk; gS fd os 
vkidks Hkh flagklu ls mrkj nsaxsA ijUrq Hkh"e] fonqj] nzks.kkpk;Z vkfn bl 
ckr dks eku ugha jgs FksA fdUrq fQj Hkh /k`rjk"Vª us ik.Moksa dks vk/kk jkT; 
nsus dk fu'p; dj fy;kA /k`rjk"Vª dh vkKk ls egkRek fonqj ik.Moksa dks 
fyokus ds fy, ikapky ns'k x;sA muds lkFk dqUrh] nzkSinh vkSj ikapksa 
ik.Mo gfLrukiqj vk x;sA 

gfLrukiqj dh iztk ;qf/kf"Bj ls cgqr izse djrh FkhA og mls pkgrh 
Fkh blfy, ;qf/kf"Bj vkfn ds gfLrukiqj esa vkus dk lekpkj tkudj cgqr 
izlUu gqbZA /k`rjk"Vª us ik.Moksa dks vk/kk jkT; nsdj [kk.MoizLFk esa jgus 
dks dgkA ;qf/kf"Bj xq#tuksa dks iz.kke dj ekrk dqUrh] nzkSinh vkSj Hkkb;ksa 
dks lkFk ysdj [kk.MoizLFk pys x;sA JhÑ".k dks Hkh mUgksaus ogh cqyk 
fy;kA ;qf/kf"Bj us [kk.MoizLFk dks lc izdkj ls lqlfTtr vkSj lHkh 
lq[k&lqfo/kkvksa ls lEiUu dj ,d cM+k uxj cuk fy;k vkSj mldk uke 
bUnzizLFk j[kkA ik.Mo ogk¡ lq[kiwoZd jgus yxsA

1- vtqZu dk fookg

ml ;qx esa vusd fookg djus dh izFkk FkhA vtqZu us rhu fookg 
fd;s FksA ,d ckj vtqZu ;qf/kf"Bj dh vuqefr ls rhFkZ;k=kk ds fy, x;sA 
rhFkks± ij ?kwers ?kwers vtqZu vusd _f"k&eqfu;ksa vkSj fo}kuksa ls feysA muls 
vtqZu us cgqr ykHk mBk;k vkSj f'k{kk izkIr dhA bl rhFkZ;k=kk ds le; gh 
vtqZu vle izns'k dh vksj igq¡ps vkSj ogk¡ ukxtkfr dh dU;k mywih ls 
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fookg dj fy;kA ogk¡ ls ?kwers&?kwers os ef.kiqj esa igq¡ps vkSj ogk¡ dh 
jktdU;k fp=kkaxnk ls vtqZu us fookg dj fy;kA mlls cHkzqokgu uked 
cM+k ohj csVk iSnk gqvkA

ef.kiqj esa fp=kkaxnk ls fookg djus ds i'pkr~ vtqZu rhFkZ;k=kk ds 
izlax ls gh if'pe fn'kk esa izHkkl rhFkZ ij igq¡psA ml le; ogk¡ ,d cM+k 
Hkkjh esyk Hkjk gqvk FkkA ml esys esa JhÑ".k th Hkh vk;s gq, FksA vtqZu 
dk vkuk lqudj JhÑ".k cgqr izlUu gq,A os muds ?kfu"B fe=k FksA nksuksa 
fe=k lkFk gh jgsA vtqZu us viuh rhFkZ;k=kk dk lkjk o`rkUr JhÑ".k dks 
lquk;k] ftls lqu os cgqr izlUu gq,A JhÑ".k ml esys ls viuh jkt/kkuh 
}kfjdk vk x;sA vtqZu Hkh muds lkFk gh }kjdk igq¡p x;sA blds i'pkr~ 
jSord ioZr ij ,d esyk gqvkA ogk¡ JhÑ".k ds lkFk vtqZu Hkh x;sA esys 
esa JhÑ".k th dh cfgu lqHknzk viuh lf[k;ksa ds lkFk [kM+h FkhA og vfr 
lqUnj FkhA mls ns[kdj vtqZu dk eu ml ij eksfgr gks x;k vkSj mlus 
JhÑ".k ls mlds fo"k; esa tkudkjh ysuh pkghA JhÑ".k us vtqZu ds eu 
dk Hkko le> fy;k vkSj cksysµ;g esjh cfgu lqHknzk gSA ;fn vki blls 
fookg djuk pkgrs gSa rks eq>s blesa dksbZ vkifÙk ugha gSA mu fnuksa Lo;aoj 
fookg gksrs Fks vkSj tkr ikr dk fopkj NksM+dj vUrtkZrh; fookg 
xq.k&dekZuqlkj gksrs FksA JhÑ".k us vtqZu ls dgk fd Lo;aoj esa lqHknzk 
vkidks gh ojsxh] ;g eSa fu'p;iwoZd ugha dg ldrkA

JhÑ".k dh ckr lqudj vtqZu dqN fnu nqfo/kk esa iM+s jgs vkSj 
mUgksaus lqHknzk ls fookg djus dh vuqefr nwr Hkstdj ;qf/kf"Bj ls eaxok 
yhA ,d fnu volj ikdj os lqHknzk dks jFk esa cSBkdj ys HkkxsA bl ?kVuk 
ls ;nqoaf'k;ksa dks cM+k Øks/k vk;kA pkjksa vksj fo{kksHk vkSj v'kkafr dh 
Tokyk HkM+d mBhA JhÑ".k ds cM+s HkkbZ cyjke us rks muls ;q) djus ds 
fy, lsuk Hkh rS;kj dj yhA JhÑ".k egku~ uhfrK FksA mUgksus lcdks 
le>k&cq>kdj 'kkUr fd;k vkSj dgk fd vtqZu ds lkFk lqHknzk dk fookg 
gks tkus ls gekjk cy c<+sxkA vtqZu fuEu oa'k ds ugha gSA JhÑ".k dh ckr 
lc us eku yhA vtqZu dks okfil cqyk;k x;k vkSj lqHknzk ds lkFk mldk 
fookg fof/kiwoZd dj fn;k x;kA ftlds mRiUu gksus ls mlds oa'k dh 
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dhfrZ lalkj esa mTToy gksrh gS mldk tUe gh lQy gksrk gSA vU;Fkk bl 
ifjorZu'khy lalkj esa tUe vkSj e`R; rks lcdh gksrh gSA le; ikdj 
lqHknzk ds ,d iq=k mRiUu gqvk ftldk uke vfHkeU;q j[kk x;kA og cM+k 
cgknqj FkkA vfHkeU;q ds dkj.k mlds firk vtqZu dk vkSj ik.Moksa dk uke 
lalkj esa QSy x;k vkSj vHkh rd og dhfrZ v{kq..k :i ls T;kas dh R;ksa 
QSyh gqbZ gSA

2- jktlw; ;K

,d fnu ;qf/kf"Bj us jktlw; ;K djus dh bPNk JhÑ".k ij izdV 
dhA JhÑ".k cksysµjktlw; ;K rks vo'; djuk pkfg,] fdUrq ;fn ex/k 
ns'k ds jktk tjklU/k dks ugha thrk x;k rks og ;K esa vo'; dqN u dqN 
fo?u djsxkA blfy, ;K ls igys mls vo'; gh thr ysuk pkfg,A 
tjklU/k blls igys Hkh dbZ ckj dal dk cnyk ysus ds fy, JhÑ".k ij 
vkØe.k dj pqdk FkkA blfy, JhÑ".k mlls }s"k Hkh j[krs Fks vkSj mls 
ekjuk Hkh pkgrs FksA JhÑ".k dk izLrko ;qf/kf"Bj us Lohdkj dj fy;k vksj 
tjklU/k dk o/k djus dh ;kstuk cuk yh xbZA

3- tjklU/k dk o/k

ex/k ds jktk tjklU/k dk vkrad fnuksa&fnu c<+rk tk jgk FkkA 
vusd NksVs cM+s 86 jktk mldh ÒSn esa cUnh FksA vQokg ;g mM+h gqbZ Fkh 
fd mldk bjknk cUnh jktkvksa dh la[;k iwjh 100 rd igq¡pkus dk gSA 
mlds i'pkr~ og ,d egk;K dk vuq"Bku djds ml esa 100 jktkvksa dh 
cfy nsxkA tc JhÑ".k vkSj muds lkfFk;ksa dh feyh&tqyh lsuk,a Hkh 
fujUrj ;q) djus ds ckotwn tjkla/k dks gjkus ds ctk; Lo;a mlls gkj 
xbZ] rc mldk vkrad vkSj Hkh vf/kd QSy x;kA voLFkk ;gk¡ rd igq¡p 
xbZ fd JhÑ".k tjklU/k ls Hk;Hkhr gks x;s vkSj mUgksaus eFkqjk dks R;kx dj 
}kjdk dks viuh jkt/kkuh cuk;kA

4- tjkla/k dk tUe

tjklU/k ds tUe dh dFkk&ikSjkf.kd gSA fQj Hkh euksjatd gSA 
blfy, ckydksa ds euksjatu ds fy, ;gk¡ nh tk jgh gSA ex/k ujs'k c`gnzFk 
dh dksbZ larku ugha FkhA nq%[kh gks og viuh nks jkfu;ksa lfgr ri djus ou 
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esa pys x;sA og¡ p.M dkSf'kd eqfu ls mudh HksaV gqbZA eqfu dks jktk ds 
fu%lUrku gksus dk lekpkj feyk rks mUgsa jktk ij n;k vkbZ vkSj ,d Qy 
nsdj dgk fd ;g jkuh dks f[kyk nksA mlls larku mRiUu gks tk;sxhA  
jktk us og Qy eqfu ls xzg.k dj fy;kA ysfdu mlus og Qy iwjk ,d gh 
jkuh dks nsus dh ctk; nksuksa dks vk/kk&vk/kk f[kyk fn;kA le; vkus ij 
tc nksuksa jkfu;ksa ds lUrku gqbZ rks nksuksa ds iq=k vk/ks&vk/ks Fks] tSls ,d 
ckyd dks chp esa ls phj fn;k x;k gksA vk/ks&vk/ks iq=k mRiUu gksus ls 
jkfu;k¡ ,slh Hk;Hkhr gqbZ fd mUgksaus os nksuks VqdM+s uxj ds ckgj dwM+s ddZV 
ds <sj ij fQdok fn;sA

izHkq ek;k cM+h fofp=k gS] mldk jgL; cM+s&cM+s ;ksxh vkSj _f"k eqfu 
Hkh ugha ik lds gSaA vk/ks gksus ds ckotwn Hkh os VqdM+s thfor Fks vkSj muesa 
ls LiUnu cg jgk FkkA nSo;ksx ls tjk uked ,d jk{klh ekuo ds ekal dh 
ryk'k djrh gqbZ m/kj vk fudyhA mu nksuksa VqdM+ksa ij mldh utj iM+h 
mUgsa mlus mBk fy;kA mUgsa ns[k og vk'p;Z esa Mwc xbZ vkSj mlds jgL; 
dks le>us dk iz;Ru djus yxhA tSls ckyd fdlh VwVs gq, f[kykSus ds 
VqdM+s dks vkil esa feykdj ns[kus yxrs gSA mlus Hkh mu nksuksa VqdM+ksa dks 
vkil esa feykdj ns[kkA mlds vk'p;Z vkSj g"kZ dk dksbZ fBdkuk u jgk 
tc os nksuksa VqdM+s feydj ,d gks x;s vkSj og iwjk ckyd ml tjk jk{klh 
ds gkFkksa esa [ksyus yxkA 

peRdkj ls izHkkfor gksus ds dkj.k mlus ml f'k'kq dk Hk{k.k djuk 
mfpr u le>kA og lqUnj ;qorh dk :i /kkj.k dj c`gnzFk ds ikl igq¡ph 
vkSj mls f'k'kq nsrh gqbZ cksyh vo'; ;g vkidk gh iq=k gSA jktk us og 
f'k'kq juokl esa fHktok fn;k vkSj jkT; esa g"kZ dh ygj nkSM+ xbZA mu nksuksa 
VqdM+ksa dh lfU/k tjk us dh FkhA blh dkj.k bl f'k'kq dk uke tjklU/k 
iM+kA tjklU/k ds tUe dh dFkk ;|fi ikSjkf.kd gS vkSj fo'oluh; ugha 
rFkkfi ;g izpfyr vo'; gSA ;g Hkh yksdksfDr gS fd tjklU/k esa ;g 
fo'ks"krk Fkh fd vkirdky esa mldk 'kjhj chp esa ls QVdj nks gks ldrs 
FksA tc tc os QVdj nks gksrs] rc rc gh fQj tqM+dj ,d gks tkrs FksA 
fQj Hkh os VqdMs+ ejrs ugha FksA bl tjklU/k us /kekZRek egkjkt ;qf/kf"Bj 
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ds fy, ,d fodV leL;k [kM+h dj j[kh FkhA

;qf/kf"Bj ,d /keZizk;.k U;k;fiz; jktk FksA 23 o"kks± ds lq'kklu ds 
ckn mlds eu esa ;g bPNk mRiUu gqbZ fd jktlw; ;K djds lezkV~ in 
izkIr fd;k tk;sA nq;ksZ/ku vkSj d.kZ ;qf/kf"Bj dks lezkV~ Lohdkj djs ;k 
ughaA ;g rks ckn dk iz'u Fkk fdUrq eq[; izz'u rks ;gh Fkk fd tjkla/k ls 
dSls fuiVk tk;sA tjklU/k vf/kd 'kfDr'kkyh FkkA vr% ;g fo'okl ugha 
gksrk Fkk fd og ;qf/kf"Bj dks viuk lezkV~ Lohdkj dj ysxkA fu.kZ; fd;k 
x;k fd ik.Mo tjklU/k ij p<+kbZ dj nsa vkSj ml ij fot; izkIr dj 
vius ekxZ ds dkaVs dks lkQ dj nsaA fQj iz'u mBk fd JhÑ".k vius fe=kksa 
ds lg;ksx ls yxkrkj rhu&rhu o"kks± rd ;q) djds Hkh ftldk cky Hkh 
ckadk u dj lds] ml tjklU/k ds fo#) ik.Mo dSls ;q) dj ldsaxsA 
JhÑ".k us lEefr izdV dh fd tc rd tjklU/k thfor gS] jktlw; ;K 
dk lQy gksuk lEHko ughaA mlds lkFk lh/kh VDdj Hkh mfpr ugha tku 
iM+rhA gekjk ije'kfDr'kkyh Hkhelsu D;ksa u tjklU/k ds lkFk eYy;q) 
djsaA eq>s fo'okl gS fd fot; Hkhe dh gh gksxhA lsukvksa dks yM+kus dh 
vko';drk ugha] dsoy Hkhe vkSj tjklU/k dks yM+k;k tk;s vkSj Hkhe mls 
nks VqdM+ksa esa phj ldrk gSA

JhÑ".k dk izLrko loZlEefr ls ikfjr gks x;k vkSj czãpkjh 
czkã.kksa dh os'kHkw"kk esa ltdj JhÑ".k] vtqZu vkSj Hkhe ex/k ns'k dh vksj 
py iM+sA ogk¡ tjklU/k us viuh ijEijk ds vuqlkj bu vfrfFk;ksa dk 
Lokxr fd;kA fdUrq buds gkFkksa dks ns[krs gh og 'kh?kz le> x;k fd ;s 
dksbZ czkã.k ugha {kf=k; gSa] D;ksafd buds gkFkksa esa og fu'kku gS] tks dsoy 
/kuq"k rhj dh jxM+ ls gh iM+ ldrk gSA tjklU/k us tc dBksjrk ds lkFk 
iwNk fd D;k gS rqe yksxksa dk lgh&lgh ifjp;\ mu rhuksa us Hkh viuh 
okLrfodrk u fNik dj lgh ifjp; nsuk gh mfpr le>kA

blds ckn JhÑ".k cksysµ

gekjh bPNk rqels ey;q) djus dh gSA ge rhuksa esa ls fdlh ,d dk pquko 
dj yks vkSj ml ls yM+ksA
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bl vpkud izLrko ij tjklU/k dks vk'p;Z gqvk] fdUrq fQj Hkh 

cksykµ

Ñ".k! rqe rks Xokys gks] rqels D;k yMw¡A vtqZu esjs lkeus cPpk fn[krk 

gSA blls Hkh D;k yMw¡A gk¡ Hkhe ds lkFk dqN cjkcj dh VDdj jg ldrh 

gSA tjklU/k us eYy;q) ds fy, Hkhe dks pquk vkSj mlls ;q) gqvkA 13 

fnu vkSj 13 jkr rd nksuksa esa yxkrkj Hk;adj ;q) pyrk jgkA yxrk Fkk] 

QSlyk gksxk gh ugha] fdUrq pkSngosa fnu tjklU/k dk ne Qwyus yxkA Hkhe 

us mls Åij mBk vkSj tehu ij ,sls iVdk] tSls /kksch fdlh oL=k dks 

?kwekdj iVdrk gSA blds ckn Hkhe us tjklU/k ds nksuksa iSjksa dks idM+ dj 

iwjs 'kjhj ds chp esa ls phj fn;kA Hkhe us tjklU/k ds 'kjhj dk nk¡;k 

VqdM+k nkb± vksj vkSj ck¡;k VqdM+k ckb± vksj Qsad fn;kA tjklU/k dks ejk 

tkudj Hkhe us g"kZ ds ekjs Hkh"k.k xtZuk dhA

exj ;g D;k gqvkA nksuksa VqdM+s mM+dj >V ls tqM+ x;s vkSj 
cy'kkyh tjklU/k Hk;adj phRdkj djrk gqvk Hkhe ij nqxqus Øks/k ls VwV 
iM+kA Hkhe gSjku jg x;k fd bl fofp=k 'k=kq dks fdl izdkj ekjk tk;sA 
mldh le> esa ugha vk;k vkSj mls viuh e`R;q fudV gh fn[kkbZ nsus yxhA 
,sls ladV dky esa JhÑ".k dks ,d mik; lw>k vkSj mUgksaus ;q)jr Hkhe dks 
b'kkjk djus ds fy, ?kkl dk ,d frudk mBk fy;k vkSj bls mUgksaus chp esa 
phjk] fQj nk;sa VqdM+s dks ckb± vksj vkSj ck;sa VqdM+s dks nkb± vkSj Qsad 
fn;kA JhÑ".k dk ladsr le>us esa Hkhe dks nsj u yxh vkSj og mRlkg ls 
nqxquk c<+ x;kA volj ikrs gh mlus tjklU/k ds 'kjhj dks igys dh rjg 
chp esa ls phj fn;kA bl ckj mlus nk;k VqdM+k ckb± vksj vkSj cka;k VqdM+k 
nkb± vksj QsadkA nksuksa VqdM+s fey u lds vkSj tjklU/k dh e`R;q gks xbZA 
JhÑ".k dks tjklU/k dh e`R;q ls cgqr [kq'kh gqbZ vkSj mUgksaus Hkhe dks xys ls 
yxk fy;kA JhÑ".k us tjklU/k dh dSn ls can lHkh 86 jktkvksa dks 
vkt+kn dj fn;kA lkjs jkT; esa g"kZ dh ygj nkSM+ xbZ vkSj iztk esa JhÑ".k 
dh Hkkjh t; t;dkj gqbZA tjklU/k dks ekjdj] mlds ÒSnh 86 jktkvksa 
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dks tsy ls NksM+ fn;k vkSj tjklU/k ds iq=k lgnso dks ex/k dk jkT; lkSai 
dj JhÑ".k] Hkhe vkSj vtqZu ds lkFk bUnzizLFk okfil vk x;sA buds vkus 
ij lkjs jkT; esa g"kZ Nk x;k vkSj mudk Hkkjh lekjksg ds lkFk Lokxr fd;k 
x;kA

3- ikaMoksa dh fnfXot;

,d fnu vtqZu us ;qf/kf"Bj ls dgk fd ;fn vki vkKk nsa rks eSa 
fnfXot; ds fy, tkÅ¡ vkSj i`Foh ds lHkh jktkvksa ls vkids fy, dj 
olwy d:¡A ;qf/kf"Bj us vtqZu ls dgkµvo';] rqEgkjh fot; fuf'pr gS] 
;qf/kf"Bj ls vkKk izkIr djds pkjksa Hkkb;ksa us fnfXot; ds fy, ;k=kk dhA 
vtqZu mÙkj fn'kk dh vksj x;s vkSj mUgksaus phu] frCcr] cy[k] rqdhZLrku 
vkfn ns'kksa ds jktkvksa dks ijkftr djds muls dj olwy fd;k vkSj 
jktlw; ;K esa lfEefyr gksus ds fy, fuea=k.k fn;kA mÙkj fn'kk ij fot; 
djds vtqZu cM+h izlUUrk ls bUnzizLFk ykSV vk;s vkSj lkjk /ku] lkjs jFk] 
?kksM+s vkfn /keZjkt dks lkSai fn;sA Hkhelsu Hkh vtqZu ds lkFk ;qf/kf"Bj dh 
vkKk ls iwoZ fn'kk dh vksj py iM+s FksA Hkhelsu us leLr iwoZ fn'kk ij 
viuk vf/kdkj tek fy;kA f'k'kqiky vkfn dbZ jktk rks fcuk ;q) ds gh 
mudh v/khurk eku x;s vkSj mUgksaus ;qf/kf"Bj dks dj nsuk Lohdkj dj 
fy;kA iwoZ fn'kk ij fot; izkIr djds Hkhelsu lc /ku ysdj bUnzizLFk 
ykSV vk;s vkSj mUgksaus cM+h J)k ls lkjk /ku ;qf/kf"Bj dks lkSai fn;kA blh 
izdkj udqy vkSj lgnso Hkh if'pe vkSj nf{k.k fn'kk dh vksj pys x;sA 
pkjksa Hkkb;ksa ds fnfXot; djds ykSV vkus ij ik.Moksa dh dhfrZ&irkdk 
nwj&nwj rd Qgjkus yxh vkSj egkjktk ;qf/kf"Bj ds dks"k esa vikj /kujkf'k 
tek gks xbZA

4- jktlw; ;K dh lQyrk

tjklU/k dh e`R;q ds ckn tc ik.Moksa us fnfXot; Hkh dj yh rc 
;qf/kf"Bj ds jktlw; dh lQyrk esa dksbZ lUnsg u jgkA mUgksaus ns[kk fd esjs 
vUu] oL=k] jkT; vkfn ds Hk.Mkj loZFkk iw.kZ gSA rc mUgksaus ;K djus dk 
ladYi fd;kA fe=kksa us Hkh muls vkxzg fd;k fd ;K djus dk ;gh le; 
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Bhd gSA JhÑ".k Hkh }kjdk ls vk x;s vkSj ;K djus ds fy, dgus yxsA 
egkjkt ;qf/kf"Bj pØorhZ lezkV~ FksA ml le; lcdk lkoZHkkSe jkT; 
FkkA i`Foh ds lc jktk muds v/khu FksA lc jktkvksa dks fuea=k.k i=k Hksts 
x;sA udqy gfLrukiqj x;s vkSj ogk¡ mUgksaus Hkh"e firkeg] nzks.kkpk;Z] 
/k`rjk"Vª] Ñikpk;Z] fonqj] nq;ksZ/ku vkfn dks fueU=k.k fn;kA ;qf/kf"Bj us 
'kdqfu] d.kZ] 'kY;] t;nzFk] /k`"V|qeu] fojkV] f'k'kqiky] nzqin vkfn 
jktkvksa dks lEekuiwoZd cqyk;kA /keZjkt dh vkKk ls HkxnÙk] ef.kiqj dk 
cHkzqokgu vkSj ;ks#i dk foMkyk{k vkfn Hkh ;K esa lfEefyr gq,A lHkh 
cgqewY; HksaV ys ys dj vk;s FksA lcdks i`Fkd~&i`Fkd~ LFkkuksa ij lRdkjiwoZd 
Bgjk;k x;kA

jktlw; ;K dks fufoZ?u lEiUu djus rFkk lqfu;ksftr fof/k ls 
lEiw.kZ djus dh n`f"V ls ;qf/kf"Bj us lcdks ,d&,d dk;Z lkSai fn;kA 
nq%'kklu Hkkstu ds izcU/k djus esa] v'oRFkkek czkã.kksa dh lsok esa vkSj 
lat; jktkvksa ds lRdkj esa fu;qDr fd;s x;sA Hkh"e vkSj nzks.k lHkh dk;ks± 
dk ijh{k.k djus yxsA Ñikpk;Z nf{k.kk nsus ds fy;s fu;qDr gq,A egkRek 
fonqj O;; djus ds dke ij vkSj nq;ksZ/ku HksaV esa vk;s inkFkks± ds j[kus esa 
fu;qDr dj fn;s x;sA JhÑ".k us lcds iSj /kksus ds dk;Z dk mÙkjnkf;Ro 
Lo;a ij fy;kA

nq;ksZ/ku vkSj d.kZ us Hkh ;qf/kf"Bj dks lezkV~ Lohdkj dj fy;kA NksVs 
cM+s lSadM+ksa jktk jktlw; ;K esa lfEefyr gks x;sA psfn dk jktk f'k'kqiky 
Hkh vk;k FkkA og JhÑ".k dh cqvk dk iq=k FkkA fQj Hkh og yM+rk  vkSj 
xkfy;k¡ nsrk jgrk FkkA JhÑ".k mlls cgqr ukjkt Fks vkSj mUgksaus viuh 
cqvk dks dg fn;k Fkk fd eSa f'k'kqiky ds 100 vijk/k {kek dj nw¡xk] fdUrq 
tc vxyk vijk/k djsxk rHkh eSa bls ekj MkywaxkA ;K fufoZ?u lekIr gks 
x;k lHkh vfrfFk;ksa dks eqag ekaxh oLrq,a nsdj lRdkj fd;k x;kA bl ;K 
ls lHkh dh r`fIr gks xbZA

5- f'k'kqiky o/k

tc ;K lekIr gks pqdk] rc egkRek Hkh"e firkeg us egkjktk 
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;qf/kf"Bj dks lykg nh fd µ ;K lekIr gks pqdk gS vkSj lc dk;Z Hkh 

fof/kiwoZd Bhd <ax ls lEiUu gk x;s gSa] blfy, vc vki ;K esa vk, gq, 

lc jktkvksa dks ;Fkk;ksX; lRdkj dhft,A D;ksafd ;s gekjs vfrfFk gSaA 

vfrfFk ds lRdkj dks 'kkL=kksa esa /keZ cryk;k x;k gSA blfy, lcdh 

vyx&vyx iwtk djks vkSj tks loZJs"B gS mldh iwtk lcls igys djuh 

pkfg,A ;qf/kf"Bj us firkeg ls iwNkµfirkeg Ñi;k djds vki crykb;s 

fd lcls Js"B dkSu gS vkSj fdldh lcls igys iwtk dh tk;s\ Hkh"e us 

JhÑ".k dh iz'kalk djrs gq, dgk fd i`Foh ij JhÑ".k gh lcls c<+dj 

iwtk ds ik=k gSaA Hkh"e dh vkKk feyrs gh lgnso us fof/kiwoZd JhÑ".k dh 

iwtk dh vkSj mUgksaus mls Lohdkj fd;kA pkjksa vksj vkuUn euk;k tkus 

yxk vkSj lc fn'kkvksa esa g"kZ dh ygj nkSM+ xbZA 

fdUrq f'k'kqiky dks ;g cgqr cqjk yxkA og cgqr fcxM+k vkSj bldk 

cgqr fojks/k fd;kA og JhÑ".k th dk fojks/kh FkkA blfy;s mudh 

loZizFke iwtk ls mlus le>k fd esjk vieku gks jgk gSA ;g fopkj dj 

og Hkh"e firkeg] ;qf/kf"Bj] JhÑ".k vkfn lHkh xq#tuksa dks xkfy;k¡ nsus 

yxkA Hkh"e vkSj ;qf/kf"Bj us mls cgqr le>k;k fdUrq og ugha ekukA 

ftl izdkj vfXu dk LoHkko tyuk gS vkSj ty dk LoHkko 'kkUr djuk gS] 

mlh izdkj nq"V dk LoHkko Hkh nq"Vrk djuk gh gSA lSadM+ksa mins'k djus ls 

Hkh nq"Vksa dk LoHkko ugha cnyk djrkA ifj.kkeLo:i JhÑ".k vkSj 

f'k'kqiky ds e/; ?keklku ;q) fNM+ x;kA

JhÑ".k us viuh cqvk ls ;g izfrKk dh Fkh fd eSa f'k'kqiky ds cM+s 

ls cM+s 100 vijk/k {kek dj nw¡xkA og 100 vijk/k dj pqdk FkkA fdUrq 

xoZ ds u'ks esa pwj gksus ds dkj.k mls vius vijk/k ;kn ugha FksA e`R;q mlds 

flj ij ukp jgh FkhA cgqr le>kus ij Hkh tc og ugha ekuk rks JhÑ".k 

vius LFkku ls mBs vkSj cksysµ
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f'k'kqiky lko/kku! vc cgqr gks pqdkA eSaus cqvk dks opu fn;k Fkk fd eSa 

rqEgkjs 100 vijk/k {kek dj nw¡xkA ysfdu vkt rqe ;g vk¡dM+k ikj dj 

pqds gksA rqEgkjs ikiksa dk ?kM+k Hkj pqdk gSA vc rqEgsa n.M nsuk vko';d 

gSA

JhÑ".k us vius lqn'kZu pØ ls mldk flj {k.k Hkj esa gh /kM+ ls 
vyx dj fn;kA gekjh izkphu ijEijk ;gh jgh gS fd ge i`Foh ds yksHk esa 
fdlh ds lkFk ;q) ugha djrs FksA ;q) v/keZ ds lkFk gksrk FkkA Jhjke us 
jko.k dks ekjdj yadk dks thrk] rks yadk dk jkT; Lo;a u ysdj jko.k ds 
NksVs HkkbZ foHkh"k.k dks ns fn;kA blh izdkj JhÑ".k us f'k'kqiky dks ekjdj 
psfn ns'k dk jkT; Lo;a u laHkkydj mlds iq=k dks ogka ds flagklu ij cSBk 
fn;kA ;K lekIr gks x;k vkSj lc vk;s gq, jktk egkjktk ;qf/kf"Bj ls 
fonk ekaxdj] izlUufpr gks vius&vius ns'k dks okil ykSV x;sA
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v/;k; 5

;qf/kf"Bj dk lHkkHkou
yk{kkx`g ls cpdj thfor fudy tkus ij tc ik.Moksa us [kk.Mo 

dks tyk;k ml le; vtqZu us JhÑ".k dh lykg ls ogk¡ ds e; uke jk{kl 
dks cpk fy;k FkkA og izfl) f'kYidkj FkkA vtqZu vkSj JhÑ".k mls 
egkjkt ds ikl ys x;sA mlds xq.kksa ls izHkkfor gksdj ;qf/kf"Bj us mldk 
vknj lRdkj fd;kA e; us vtqZu ds midkj dk _.k pqdkuk pkgk vkSj 
;qf/kf"Bj ds lkeus ;g bPNk izdV dh fd eSa muds fy, ,d lHkkHkou 
cukuk pkgrk gw¡A ;qf/kf"Bj us mldh izkFkZuk Lohdkj dj yh vkSj Hkou 
cukus dh lkjh lkexzh eaxokdj ,d=k dj yh xbZA e; us cM+h fuiq.krk ds 
lkFk ,sslk lHkkHkou rS;kj dj fn;k tks lEiw.kZ cgqewY; ef.k;ksa vkSj jRuksa ls 
lq'kksfHkr rFkk fnO; LQfVd ls 'kksHkk;eku FkkA ml le; ,slk lHkk Hkou 
lkjs lalkj esa vkSj dgha ugha FkkA 

lHkkHkou cu tkus ij egkjkt ;qf/kf"Bj us fof/kiwoZd mlesa izos'k 
fd;k vkSj ogha Hkou mudk eq[; lHkk&Hkou cu x;kA jktlw; ;K blh 
lHkk Hkou esa fd;k x;k FkkA ;K lekIr gksus ij lc jktk rks pys x;s 
fdUrq nq;ksZ/ku ml Hkou dks ns[kus ds fy, ogha Bgj x;kA ogk¡ dh 
f'kYidyk dks og Lo;a gh ns[kus yxkA lHkk Hkou dk Q'kZ cgqr fofp=k 
jhfr ls cuk FkkA tgk¡ ns[kus ls LFky tku iM+rk FkkA ogk¡ ij ty Fkk vkSj 
tgk¡ ty izrhr gksrk Fkk] ogk¡ LFky FkkA jax fcjaxs iRFkjksa ls ;g ,slk gh 
vn~Hkqr cuk;k x;k FkkA nq;ksZ/ku ,d txg ty dks LFky tkudj fuHkZ; 
gksdj pykA og /ke ls ikuh esa fxj iM+k vkSj mlds diM+s Hkhx x;sA lc 
yksx g¡lus yxsA mls u;s oL=k iguus dks fn;s x;sA og ,d txg nhokj esa 
}kj le>dj vUnj ?kqlus yxk rks nhokj ls VDdj [kkdj fxj iM+kA 
nq;ksZ/ku dh ckrsa ns[kdj Hkhelsu vkfn g¡lus yxsA ;g ckr nq;ksZ/ku ds fny 
esa pqHk xbZA mls Øks/k rks cgqr vk;kA fdUrq eu dks fu;a=k.k dj jg x;kA 
vc Hkhe us mldk gkFk idM+ fy;k vkSj cksyk] eSa vkidks lHkkHkou 
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fn[kyk nsrk gw¡A mlus lkspk ;g esjh g¡lh dj jgk gSA blfy, gkFk NqM+kdj 
fQj Lo;a gh ns[kus yxkA ,d txg laxejej ds ,d [kqys gq, }kj dks can 
le>dj og gkFk ls }kj [kksyus yxkA ijUrq ogk¡ }kj gh ugha FkkA nq;ksZ/ku 
ml fnu cgqr vf/kd yfTtr gqvkA nks pkj fnu vkSj Bgj dj og 
gfLrukiqj pyk x;kA 

1- dkSjoksa ds loZuk'k dk dkj.k tqvk

nq;ksZ/ku ftl fnu bUnzizLFk ls gfLrukiqj igq¡pk mlh fnu ls nqcZy 
gksus yxk vkSj fpUrk esa exu jgus yxkA mlus vius ekek 'kdqfu ls vius 
ân; ds mn~xkj izdV fd;sA

ekek 'kdqfu us le>k;kµO;FkZ gh nq%[kh gks jgs gks] rqEgsa deh fdl 
ckr dh gS\ d.kZ] Hkh"e] nzks.kkpk;Z tSls ohj rqEgkjs lkFk gSaA rqe tks pkgks 
ik ldrs gksA ;g lqu nq;ksZ/ku us iwNk fd D;k ge ohjksa dks ysdj ik.Moksa 
ij p<+kbZ dj nsa\ 'kdqfu cM+k dqfVy FkkA mlus dgkµrqe ik.Moksa dk 
,s'o;Z gh Nhuuk pkgrs gks u\ rHkh rqEgsa 'kkfUr feysxhA ik.Moksa dks ;q) esa 
fot; djuk ljy dke ughaA blfy, mUgsa diV ls gh fot;h djuk 
gksxkA 'kdqfu fQj cksykµeq>s tqvk [ksyus dh fo|k vPNh rjg ;kn gSA 
vki ;qf/kf"Bj dks tqvk [ksyus dk fueU=k.k nsaA tqvk [ksyus dk O;lu rks 
mUgsa Hkh gSA ijUrq os bl fo|k esa iwjh rjg fuiq.k ugha gS vkSj /keZiwoZd 
[ksyrs gSaA eSa mUgsa vo'; gh gjk nw¡xkA nq;ksZ/ku dh le> esa 'kdqfu dh ckr 
vk xbZ vkSj fQj mu nksuksa us /k`rjk"Vª ls dgk fd vki ;qf/kf"Bj dks tqvk 
[ksyus dk fuea=k.k nsdj ;gk¡ cqyk ysaA 

/k`rjk"Vª us mUgsa cgqr le>k;k fd ik.Moksa ls 'k=kqrk djuk vPNk 

ugha] os Hkh rqEgkjs HkkbZ gh gSaA os rqe ls vf/kd cyoku~ gSaA cyoku~ ds lkFk 

'k=kqrk djuk eSa vPNk ugha le>rkA blls dqy dk uk'k gks tkrk gSA nq"V 

O;fDr fgrdkjh dh ckr ugha ekuk djrkA nq;ksZ/ku us /k`rjk"Vª dh ckr 

ugha ekuhA foo'k gks /k`rjk"Vª us egkRek fonqj dks Hkstdj ;qf/kf"Bj dks 

tqvk [ksyus dk fuea=k.k fn;kA ;qf/kf"Bj us fonqj ls dgk fd tqvk [ksyuk 
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rks eq>s dY;k.kdkjh ugha tku iM+rkA og rks dsoy cM+s c[ksM+s dh tM+ gSA 

,slk dkSu Hkyk O;fDr gksxk tks tqvk [ksyuk ilan djsxk\ fonqj th 

cksysµeSa ;g HkyhHkk¡fr tkurk gw¡ fd tqvk [ksyuk vuFkks± dk ewy gSA eSaus 

rks ;g Hkh dg fn;k Fkk fd tqvk dkSjoksa ds uk'k dk dkj.k gksxkA fdUrq os 

ekus gh ughaA eSaus bls jksdus dk cgqr iz;Ru fd;kA fdUrq eq>s lQyrk 

ugha feyhA fdlh fueU=k.k dks Lohdkj u djuk {kf=k;ksa dk /keZ ughaA 

blfy, bPNk u gksrs gq, Hkh foo'k gksdj ;qf/kf"Bj vius lc Hkkb;ksa vkSj 

nzkSinh ds lkFk gfLrukiqj pys x;sA 

tqvk [ksyuk vkjEHk gqvkA ml le; /k`rjk"Vª ds lkFk cgqr ls jktk 

ogk¡ vkdj cSB x;sA Hkh"e] nzks.k] Ñikpk;Z vkSj fonqj th Hkh cSBs FksA 

fdUrq muds eu esa cM+k nq%[k FkkA ;qf/kf"Bj us 'kdqfu ls vkxzg 

fd;kµtqvk loZuk'k dh tM+ gS] bls u [ksyuk gh vPNk gS] ijUrq bldks 

ogk¡ ekurk dkSu\ fQj ;qf/kf"Bj us dgk fd tq, dh ckth yxkbZ gh u 

tk;sA ;qf/kf"Bj tq, ds O;luh rks Fks gh] vkSj ,d vk/k ckth yxkus esa 

mUgsa dqN Hkh vuqfpr u yxkA ;qf/kf"Bj ds ykyp dks 'kdqfu us rqjUr rkM+ 

fy;kA og cM+h lQyrk ls ;qf/kf"Bj dk mRlkg c<+krk jgk vkSj ykyp ds 

u'ks esa ml /kekZRek ;qf/kf"Bj dk foosd Hkh jlkry esa pyk x;kA tq, dk 

u'kk fdl izdkj pqVfd;ksa esa /kekZRek dks Hkh 'kSrku cuk nsrk gS og vkt ds 

vk/kqfud lekt esa Hkh iw.kZr% fn[kkbZ nsrk gSA

[ksy ds fy, cM+k HkO; e.Mi cuk;k x;k FkkA ml fnu ogk¡ fry 
j[kus dks Hkh LFkku ugha FkkA vkjEHk esa gh nq;ksZ/ku us ?kks"k.kk dh fd esjh 
txg 'kdqfu [ksysaxs vkSj nko ij tks yxsxk og lc esjk gksxkA ;qf/kf"Bj 
vkSj 'kdqfu tqvk [ksyus yxsA 'kdqfu cM+k /kwrZ FkkA lcls igys ;qf/kf"Bj 
us ,d ef.k;ksa dk gkj nko esa j[kk vkSj nq;ksZ/ku us Hkh brus ewY; dk nko 
eqdkcys esa yxk;kA rc tqvkjh 'kdqfu us ikls QSadrs gh dgk eSa thrk vkSj 
dqN yxkvksA blh izdkj ;qf/kf"Bj us 19 nko yxk;s vkSj lkjs ds lkjs 
'kdqfu us thr fy;sA 20osa vafre nko esa nzkSinh dks Hkh gkj x;sA bl ckr 
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ls nq;ksZ/ku dks ije g"kZ gqvk vkSj og [kq'kh ds ekjs mNyus yxkA

2- nzkSinh dk Hkjh lHkk esa vieku

nq;ksZ/ku dks thr ls cM+k vfHkeku gks x;k vkSj og vc vius lkeus 
lcdks uhpk le>us vkSj viekfur djus esa Hkh ugha ytkrk FkkA mlus 
nzkSinh dks lHkk Hkou esa cqykus ds fy, dbZ ckj nwr Hksts] ij og ugha vkbZA 
vUr esa mlus vius NksVs HkkbZ nq%'kklu dks HkstkA nq%'kklu Hkh cM+k Øwj 
FkkA og Øks/k esa vkdj nzkSinh ds cky idM+dj mls lHkk esa ?klhV yk;kA 
lHkk esa ftrus Hkh /kekZRek xq#tu cSBs Fks] lc us yTtk ls flj uhpk dj 
fy;kA ijUrq nq"V nq%'kklu dks tjk Hkh yTtk ugha vkbZA nq;ksZ/ku jksrh gqbZ 
nzkSinh ls cksykµrqEgsa rqEgkjs ifr ;qf/kf"Bj tq, esa gkj x;s gSaA vc rqe 
gekjh nklh gksA gekjs ikl vkdj cSBksA ;g lqudj nzkSinh phRdkj djds 
jksus yxhA 

d.kZ dgus yxk ik.Mo vkSj nzkSinh tq, esa thrs x, gSaA bu lc ds 
oL=k mrkj ysus pkfg,A d.kZ dh ckr lqu ik.Moksa us rks vius oL=k Lo;a gh 
mrkj fn;s] fdUrq nzkSinh rks L=kh Fkh] L=kh yTtk LokHkkfod gksrh gSA vr% 
og dSls oL=k mrkj ldrh FkhA nq%'kklu mlds oL=k Lo;a gh [khapus yxkA 
ik.Mo yksx] dkSjoksa }kjk nzkSinh dk Hkjh lHkk esa vieku djus ls cgqr 
Øq) gq,A fdUrq tq, esa gkj pqdus ds dkj.k pqi gh cSBs jgs vkSj dqN Hkh u 
cksysA D;ksafd nzkSinh ij vkt mudk dqN Hkh vf/kdkj ugha vkSj nzkSinh 
ik.Moksa dks rFkk ogk¡ cSBs xq#tuksa dks rkus ekjus yxh fd iki gksrk gqvk 
ns[kdj Hkh vki pqi D;ksa cSBs gks\ /k`rjk"Vª us nq%'kklu dks cgqr Hkyk&cqjk 
dgk vkSj ,slk djus ij cgqr /kedk;kA lcds jksdus ij og yfTtr 
gksdj cSB x;kA izHkq d`ik ls nzkSinh dh ykt cp xbZA /k`rjk"Vª us nzkSinh 
dks cqykdj dgkµ

csVh! rw esjh cgqvksa esa cM+h gSA dksbZ oj ek¡xA 

nzkSinh us rqjUr Ñik pkgh fdµ

;qf/kf"Bj dks nkl&Hkko ls eqDr dj fn;k tk;sA ftlls mldk yM+dk 
nkliq=k u dgyk,A 
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/k`rjk"Vª us ;g oj nsdj dgk vkSj oj ekaxµ

nwljs oj esa nzkSinh us pkjksa ik.Moksa dks vktkn djok fy;kA 

lHkk esa tks dkukQwlh gks jgh Fkh vc og izdV gksus yxh vkSj lcds 

eqq¡g ls ;gh vkokt vkus yxh fd nzkSinh ds bl vieku ds vo'; nwjxkeh 

ifj.kke gksaxs vkSj vUr esa dkSjoksa ds fouk'k dks dksbZ ugha cpk ldsxkA 

vkt lnk ds fy, fl) gks x;k fd vukpkjh dkSu gS vkSj /keZ fdldh vksj 

gSA

3- Hkhe&izfrKk

nzkSinh dk Hkjh lHkk esa vieku ns[kdj Hkhe ihiy ds lw[ks iÙks dh 

rjg dkaius yxkA mlus viuh xnk dks dbZ ckj mBkuk pkgk] fdUrq 

/kekZRek ;qf/kf"Bj mls jksdrs gh jgsA vUr esa Hkhe vius Øks/k dks laHkky u 

ldk vkSj gksaB QM+QM+kdj eqfV~B;k¡ Hkhap dj mB [kM+k gqvk vkSj fpYykus 

yxkµ

gs lHkklnks! vki lc ds lkeus eSa ;g lR; izfrKk djrk gw¡ fd ftl Hkqtk 

ls nq%'kklu us nzkSinh dk oL=k [khapk gS] tc rd mls eSa m[kkM+ dj u Qsad 

nw¡xk vkSj ikih dh Nkrh ls [kwu u ih ywaxk] rc rd eq>s 'kkfUr ugha 

feysxhA tc nq;ksZ/ku nzkSinh dks ckb± tka?k fn[kkdj g¡lus yxk rks Hkhe us 

Øks/k esa Hkjdj vkos'kiw.kZ :i esa nwljh izfrKk dh fd vjs nq"V eSa rsjh ta?kk 

dks viuh xnk ls vo'; rksM+ Mkyw¡xkA

vc rks lHkk esa Hkkjh mRikr epus yxkA egkRek fonqj ds /kedkus 

ij xkU/kkjh ds le>kus ls /k`rjk"Vª us ?kks"k.kk dhµ gs nzkSinh! rqedks eSa 

vkKk nsrk gw¡ fd vc rqe Lora=k gks vkSj rhljk oj ekax yksA nzkSinh  

cksyhµizHkq Ñik ls ik.Mo lc izdkj ls leFkZ gSaA blfy, eq>s rhljk oj 

ugha pkfg,A rc /k`rjk"Vª us dgk fd vc rqe ik¡pksa ik.Mo ;gk¡ ls tkvks 

vkSj igys dh rjg gh bUnzizLFk ij jkT; djksA ;qf/kf"Bj vkfn lc xq#vksa 

dks iz.kke djds ogk¡ ls bUnzizLFk ds fy, py iM+sA
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4- ik.Moksa dks ckjg o"kZ dk cuokl

tc ik.Mo bUnzizLFk tk jgs Fks] rc nq%'kklu us nq;ksZ/ku ds dku esa 

dgk fd ik.Mo rks tk jgs gSa] vc volj ikdj ;s gesa thrk u NksM+saxsA 

nq%'kklu dh ckr lqudj nq;ksZ/ku /k`rjk"Vª ls fQj cksykµ vki ,d ckj 

fQj tqvk [ksyus dh vkKk ns nhft,A bl ckj tks gkjs og ckjg o"kZ rd 

ou esa jgsA Hkh"e] nzks.k] fonqj] Ñikpk;Z] v'oRFkkek vkfn us cgqr 

le>k;k fd vc tqvk ugha gksuk pkfg,A uax ls rks ijekRek Hkh Mjrk gSA 

/k`rjk"Vª Hkh nq;ksZ/ku Fkk blfy, mlus fQj tqvk [ksyus dh vkKk ns nhA 

bUnzizLFk esa mUgksaus pSu ds nks fnu Hkh ugha fcrk;s gksaxs fd 'kdqfu us fQj ls 

tqvk [ksyus dk fuea=k.k Hkst fn;kA fueU=k.k Hkstuk 'kdqfu dk dke Fkk 

vkSj mls Lohdkj djuk u djuk ;qf/kf"Bj dk dkeA og tqvk [ksyus ds fy, 

lHkk Hkou esa x;sA os nq%[kh Fks] D;ksafd og le>rs Fks fd ifj.kke D;k 

gksxkA fQj Hkh og x;s vkSj tq, ij 'kdqfu ds lkeus cSB x;sA gfLrukiqj 

ds cM+s&cw<+ksa us mUgsa cgqr le>k;kµjksdk] D;ksafd ;g vius iSjksa ij Lo;a 

dqYgkM+h ekjus tSlk gh dke FkkA fdUrq ;qf/kf"Bj u ekus ftl 'kdqfu us tq, 

ds cy ij mUgsa cckZn dj nsus esa dksbZ dlj ugha NksM+h Fkh] mlh 'kdqfu ds 

lkFk tq, dk ogh [ksy [ksydj ;qf/kf"Bj us HkkX; dh pqukSrh dks Lohdkj 

dj fy;kA ;qf/kf"Bj dk rdZ Hkh viuh txg lgh gh FkkA mUgksaus dgkµ

deks± dk Qy lcdks Hkksxuk iM+rk gSA iwoZ tUe esa esjs vkSj esjs Hkkb;ksa ds] 

vkSj gekjh v)k±fxuh ds Hkh deZ ,sls gh jgs gksaxs fd nqnSZo bl :i esa gekjk 

ihNk dj jgk gSA tq, ls vxj eSa cp Hkh x;k rks nqnSZo fdlh vkSj :i esa 

izdV gksxkA eSa mlls cp ugha ldwaxkA blfy, tq, dk [ksy fouk'kdkjh 

gksrs gq, Hkh] mlls cpus dh esjs fy, dksbZ lkFkZdrk ugha gSA

'kdqfu ;qf/kf"Bj ls cksykµvkb;s] bl ckj ,slk tqvk [ksysa fd tks 

gkj tk;s og vius Hkkb;ksa ds lkFk ckjg o"kZ izdV vkSj ,d o"kZ fNidj  

ou esa jgsA ;fn ,d o"kZ esa og ns[k fy;k tk;s] rks mls fQj ckjg o"kZ ou 

esa jguk gksxkA ;qf/kf"Bj us ;g ckr Hkh eku yhA tqvk [ksyuk vkjEHk gqvk 
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vkSj 'kdqfu us] fQj Ny ls ;qf/kf"Bj dks gjk fn;kA tqvk [ksyus dh 'krZ 

bruh dfBu Fkh fd ik.Mo vius thou dky esa dHkh Hkh gfLrukiqj ;k 

bUnzizLFk ykSV u ldsaA lHkk esa mifLFkr tuksa us 'keZ ls n`f"V >qdk yhA 

fdUrq ;qf/kf"Bj dh vkykspuk djus okyksa dh Hkh deh u FkhA ftUgksaus lc 

dqN tkurs gq, Hkh tqvk [ksy dj lkai ds fcy esa gkFk Mkyk FkkA ;qf/kf"Bj 

dh gkj ls nq;ksZ/ku  bl ckj Hkh cgqr izlUu gqvk vkSj mUgsa e`xpeZ nsdj 

dgus yxkµbls igu dj rqe ou esa tkvksA ik.Mo e`xpeZ /kkj.k dj] 

lc lHkklnksa vkSj xq#tuksa dks iz.kke djds ou dh vksj pyus yxs] rks 

iqjoklh lM+dksa ij meM+ iM+sA vius ân; lezkVksa vkSj lkezkKh dks e`xpeZ 

/kkj.k dj iSny tkrs ns[k yksx] foyki djus yxsA HkkX; cfygkjh ij yksx 

=kkfg&=kkfg iqdkj jgs FksA 

dkSjoksa ds lkFk&lkFk Hkh"e] nzks.k] /k`rjk"Vª] fonqj vkfn cM+s&cw<+ksa dks 

[kqYye [kqYyk f/kDdkjk tk jgk Fkk] ftudh u dsoy mifLFkfr esa] vfirq 

lgefr ls /kekZRek ik.Moksa ij bruk vU;k; fd;k tk jgk FkkA Hkhe dh 

pky gkFkh ds leku Fkh] nq;ksZ/ku mldh udy djds ihNs&ihNs pyus yxkA 

Hkhelsu ls ;g lgu ugha gqvkA mlus mlh le; izfrKk dhµnq;ksZ/ku ! eSa 

j.kHkwfe esa rsjs flj ij ykr ek:axk] rsjh ta?kk rksMwaxkA rsjs Hkkb;ksa dks 

ek:axk vkSj nq%'kklu dh Nkrh dk [kwu ihÅ¡xkA vtqZu us d.kZ dks ekjus 

dh vkSj lgnso us 'kdqfu dks ekjus dh izfrKk dhA ;qf/kf"Bj vkSj udqy us 

Hkh dkSjoksa ds uk'k dh izfrKk dhA fonqj ds dgus ij ;qf/kf"Bj us ekrk 

dqUrh dks fonqj ds ?kj ij gh NksM+ fn;k vkSj nzkSinh dks lkFk ysdj ikapksa HkkbZ 

ou dks py iM+sA e`xpeZ /kkj.k dj mudks tkrs ns[kdj lc lTtuksa dh 

vk¡[kksa esa vk¡lqvksa dh /kkjk cg pyhA

5- ik.Moksa dk ouokl

ik.Moksa ds ouokl dk lekpkj fctyh dh Hkk¡fr ns'k&fons'k esa QSy 

x;kA nwj&nwj ls jktk egkjktk vkSj _f"k eqfu ou esa tkdj muls feys 
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vkSj gj izdkj ls mUgsa lkaRouk nsus yxsA uhfr vkSj vki)eZ dh 'kkL=kh; 

vkSj O;kogkfjd cM+h&cM+h ppkZ,a gqbZA /keZijk;.k ;qf/kf"Bj us ns[kk fd 

ftl /keZ dh j{kk ds fy, mUgksaus jktikV R;kx dj ouokl vkSj 

vKkrokl dh dBksj 'krks± dks Lohdkj fd;k gS mlh /keZ ds fo#) pyus dh 

lykg Hkh uhfr'kkL=k esa nh xbZ gSA Hkhelsu vkSj nzkSinh us ,sls&,sls rdZ fn, 

tks iw.kZr% uhfr ds vuqdwy Fks vkSj ftuls ;qf/kf"Bj Li"V :i ls dk;j 

O;fDr fl) gks tkrs FksA /kekZRek ;qf/kf"Bj dh fryfeykgV lhek dks ikj 

dj xbZ mUgksaus] tSlk Hkh muls cu iM+kA Hkhelsu vkSj nzkSinh ds rdks± dk 

mÙkj fn;kA db± rdks± dk rks os mÙkj Hkh u ns ldsA iw.kZr% f?kj tkus vkSj 

fujLr gks tkus ij Hkh ;qf/kf"Bj bl ckr ij vVy jgs fd tq, dh ?kkrd 

'krks± dks vo'; iwjk fd;k tk;sxkA tc gfLrukiqj dh iztk dks ik.Moksa ds 

ou tkus dk lekpkj feyk rks mlds nq%[k dk ikjkokj u jgkA lc yksx 

'kksd ls O;kdqy gksdj Hkh"e] nzks.kkpk;Z vkfn dh fuUnk djus yxsA 

rRi'pkr~ os ik.Moksa ds ikl tkdj cM+h uezrk ls gkFk tksM+dj dgus 

yxsµik.Moksa! vki yksx gesa gfLrukiqj esa nq%[k Hkksxus ds fy, NksM+dj 

dgk¡ tk jgs gks\ vki yksx tgk¡ tk;saxs] ge Hkh ogh pysaxsA dgha nq"V 

nq;ksZ/ku ds jkT; esa gekjk loZuk'k u gks tk;sA iztk dh ckr lqudj 

/kekZRek ;qf/kf"Bj cksysµokLro esa ge yksxksa esa dksbZ xq.k ugha gS] fQj Hkh 

vki yksx Lusg ds dkj.k geesa xq.k ns[k jgs gSa] ;g cM+s lkSHkkX; dh ckr gSA 

eSa vki yksxksa ls izkFkZuk djrk gw¡ fd vki gekjh ckr Lohdkj djsaA vki 

yksx cgqr nwj rd vk x;s gSaA vc vkSj vkxs u pysaA bl izdkj le>k 

cq>kdj ;qf/kf"Bj us mUgsa ykSV tkus dks dgkA ftl le; muls ykSVus ds 

fy, dgk x;k] ml le; gfLrukiqj dh iztk gk;! gk;! iqdkj mBhA 

ik.Moksa ds xq.kksa] LoHkko vkfn dk Lej.k djrs gq,] bPNk u jgus ij Hkh] 

;qf/kf"Bj ds vkxzg ls og ykSV xbZA ik.Moksa ds ouokl ij pys tkus ds 
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ckn ukjn eqfu ogk¡ vk;s vkSj /k`rjk"Vª ls cksysµ

jktu! eSa vkidks ;g lwfpr djus vk;k gw¡ fd vkius ik.Moksa ds lkFk tks 

vU;k; fd;k gS mldk vkidks Hkkjh naM Hkqxruk iM+sxkA 14 o"kZ ckn 

dq#oa'k iwjh rjg u"V gks tk,xk vkSj ik.Moksa dh fot; irkdk 

Qgjk;sxhA

JhÑ".k Hkh ou esa ik.Moksa ls feyus x;sA tc os ;qf/kf"Bj ls feys 
rks nzkSinh ØUnu djus yxh vkSj JhÑ".k ls cksyhµeSa ml le; ,d gh 
oL=k esa Fkh] tc nq"V nq%'kklu eq>s ckyksa ls idM+dj ?klhVrk gqvk lHkk esa 
ys x;k FkkA ml le; vR;kpkjh us tks esjs lkFk fd;k mls vius eqag ls 
dSls crkÅ¡A esjh rks ykt cp gh xbZ] ;fn u cprh rks vuFkZ gks tkrkA 
mldh rks dYiuk u djuk gh vPNk gSa eq>s yx jgk Fkk fd fo'o esa lcls 
vf/kd vHkkfxuh eSa gh gw¡A esjk u ifr gS] u iq=k] u cU/kq&cka/koA bruk 
dguk Fkk fd nzkSinh dk xyk :a/k x;k vkSj vk¡[kksa ls vkalw meM+ iM+sA 
JhÑ".k fopfyr gks x;s vkSj nzkSinh ls cksysµ

cfgu] tc rd lHkh dkSjoksa dh yk'ksa ;q) ds eSnku esa phy dkSoksa dh {kq/kk 

'kkUr u djsaxh rc rd eSa pSu ls u cSBw¡xkA pkgs leqnz lw[k tk;s] fgeky; 

ds VqdM+s&VqdM+s gks tk;sa] /kjrh QV tk;s] vkdk'k fxj iM+sA fdUrq esjk 

opu vo'; lR; gksxkA ;fn eSa }kjdk esa jgrk vkSj tq, dk lekpkj 

le; jgrs eq>s fey tkrk] rks /k`rjk"Vª dk fuea=k.k u gksus ij Hkh eSa lHkk esa 

vk tkrk vkSj fdlh u fdlh izdkj bl vuFkZdkjh [ksy dks #dok nsrkA 

tks gqvk lks gqvk] vc rks vkxs dh lq/k ysuh pkfg,A

vusd _f"k eqfu ik.Moksa ls feyus ds ckn lh/ks tkdj dkSjoksa ls 
feyrs vkSj nq;ksZ/ku] d.kZ] 'kdqfu vkfn dks le>krs fd /kekZRek ik.Moksa ds 
lkFk vU;k; tkjh er j[kksA ik.Moksa ls lfU/k djds mudk jktikV ykSVk 
nks vU;Fkk egku~ vuFkZ gksxkA nq;ksZ/ku vkfn ds dku ij twa Hkh u jsaxhA 
ik.Mo pyrs&pyrs dkE;d ou esa igq¡p x;s vkSj dUnewy Qy [kkrs gq, 
jkr vkSj fnu fcrkus yxsA egf"kZ osnO;kl Hkh ik.Moksa ls feyus ds fy, 
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vk;sA ;qf/kf"Bj us mlds lkeus ;g fpUrk O;Dr dh fd dkSjoksa ds i{k esa 
,d ls ,d c<+dj vusd ;ks)k gSaA ;g lqu eqfu us mUgsa ;g lykg nh fd 
vtqZu ;fn fgeky; ij tkdj riL;k djs vkSj fnO;kL=kksa dh f'k{kk izkIr 
dj ys rks rqEgkjk i{k fucZy ugha] vfirq dkSjoksa ls dqN l'kDr gks tk;sxkA 
fgeky; ij cM+s&cM+s /kuq/kZj vkSj ;q) fo|k ds iw.kZ Kkrk foKkrk fuokl 
djrs gSaA vtqZu czãp;ZiwoZd jgdj muls ;q) fo|k ds lc xq.k lh[k ys 
vkSj vL=k&'kL=k pykus dk mÙke Kku izkIr dj ysA ;qf/kf"Bj dh vkKk ls 
vtqZu us fgeky; ij cM+s ifjJeiwoZd fnO;kL=kksa dh f'k{kk izkIr dj yh 
vkSj ;qf/kf"Bj viuh 'kfDr ds lEcU/k esa fuf'pUr gks x;sA

6- fonqjth }kjk /keksZins'k

tc ik.Mo ou esa pys x;s] rc /k`rjk"Vª ds eu esa cM+h fpUrk mRiUu 
gqbZA mUgksaus /kekZRek fonqj th dks cqykdj muds le{k viuh fpUrk bl 
izdkj O;Dr dhµHkkbZ fonqj! rqe jktuhfr vkSj /keZ dks Bhd&Bhd le>rs 
gksA blfy, vc dksbZ ,slk mik; crkvks fd ftlls dkSjo&ik.Mo nksuksa 
dk fgr gks vkSj ik.Mo Hkh Øksf/kr gksdj gekjh dksbZ gkfu u dj ldsaA 
fonqj th us le>k;kµjktu~! jkT; dh tM+ /keZ gSA vki /keZiwoZd 
ik.Moksa dh vkSj vius iq=kksa dh j{kk dhft,A vkids iq=kksa us 'kdqfu dh 
mRlkg ls Hkjh lHkk esa ik.Moksa dk frjLdkj fd;k gSA ;qf/kf"Bj dks diV esa 
gjkdj jkT; Nhu fy;k gSA bl iki dks nwj djus dk ,d gh mik; gS fd 
vkius ik.Moksa dk tks dqN Nhu fy;k gS] og lc mUgsa okfil ykSVk fn;k 
tk;sA ;g dke vkids fy, vfr Js;Ldj gS fd vki ik.Moksa dks lUrq"V 
djsa vkSj 'kdqfu dk vieku djsaA ;fn vki ,slk ugha djsaxs rks lkjs 
dq#oa'k dk uk'k gks tk;sxkA 

;fn nq;ksZ/ku ik.Moksa ds lkFk jguk Lohdkj dj ys rc rks Bhd gS] 
ugha rks iztk ds lq[k ds fy, mls dSn djds ;qf/kf"Bj dks jktflagklu ij 
cSBk nhft,A fonqj th }kjk /keZ dk mins'k lqudj /k`rjk"Vª Øq) gks x;k 
vkSj cksykµfonqj! rqe ;g D;k dg jgs gks\ rqe rks ik.Moksa dk fgr pkgrs 
gks vkSj esjs iq=kksa dk vfgrA esjs eu esa rqEgkjh ckrsa ugha cSBrhA rqe 
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ckj&ckj ik.Moksa ds i{k dh gh ckrsa dgrs gksaA eq>s rqEgkjh vc dksbZ 
vko';drk ugha gSA rqEgkjh bPNk gks rks ;gk¡ jgks] vU;Fkk tgk¡ pkgks pys 
tkvksA /k`rjk"Vª dk Øks/k ns[kdj fonqj ds eq¡g ls fudy iM+k fd vc 
dq#oa'k dk uk'k vo';EHkkoh gSA bruk dgdj og jkt/kkuh NksM+ dj 
ik.Moksa ds ikl dkE;d ou esa pys x;sA 

fdUrq /k`rjk"Vª dks viuh bl Hkwy ij egku~ i'pkrki gqvk vkSj 
i'pkrki dh vfXu esa ngdus yxkA fQj mlus lat; ls dgkµgs lat;! 
esjk fiz; HkkbZ fonqj esjk fgrS"kh vkSj /keZ dh lk{kkr~ ewfrZ gSA eSaus Øks/k ds 
o'khHkwr gks vius fujijk/k HkkbZ dks fudkydj cM+h Hkwy dh gSA rqe 'kh?kz 
gh tkdj mls okfil ys vkvksA /k`rjk"Vª dk vkns'k ik lat; dkE;d ou 
esa tk igq¡psA ogk¡ tkdj mUgksaus fonqj dks iz.kke dj /k`rjk"Vª dk lekpkj 
fuosnu fd;k vkSj gfLrukiqj okfil pyus ds fy, muls izkFkZuk dhA fonqj 
us ik.Moksa ls vuqefr yh vkSj lat; ds lkFk gfLrukiqj ykSV vk;sA fonqj 
ls fe=krk dj /k`rjk"Vª dks cM+h izlUurk gqbZA

gfLrukiqj ls izLFkku djus ds ckn ik.Mo fujUrj 3 fnu rd pyrs 
gh jgsA ftl ekxZ ls ;s dkE;d ou esa izos'k djuk pkgrs FksA vk/kh jkr ds 
le; fdehZj uked jk{kl mlh ekxZ dks jksddj [kM+k gks x;kA og cgqr 
cyoku o Hk;adj FkkA ik.Moksa dk ifjp; tkudj mUgsa viuk ifjp; nsrs 
gq, mlus dgk eSa cdklqj dk HkkbZ vkSj fgMEc dk fe=k gw¡A mldks blh 
Hkhelsu us ekjk gSA eSa vc rd blh dh [kkst esa FkkA vkt vPNk volj 
feyk gS eq>s bl ij Øks/k vk jgk gS] eSa bls ekj nw¡xkA Hkhelsu us mldh 
ckr lquh vkSj mlh le; ,d cgqr cM+k o`{k m[kkM+dj mlds flj ij ns 
ekjkA fdehZj dks blls dqN Hkh ?kcjkgV ugha gqbZA  blds ckn nksuksa esa 
eYy;q) gksus yxkA Hkhelsu us mldks tehu ij fxjk fn;k vkSj mldh 
dej ?kqVuksa ls nckdj mldk xyk ?kksaV fn;kA mldh vk¡[ksa ckgj vk xbZ 
vkSj og ej x;kA 

8- dkE;d ou esa JhÑ".k vkfn dk lEesyu

ik.Moksa ds ou esa pys tkus dk lekpkj 'kh?kz gh loZ=k QSy x;k 
nwj&nwj ls ;qf/kf"Bj ds fe=k jktk muls feyus ds fy, dkE;d ou esa vk 
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x;sA lc jktk&egkjktk ;qf/kf"Bj dks iz.kke djds JhÑ".k dks viuk usrk 
cukdj ;qf/kf"Bj ds pkjksa vksj cSB x;sA mlds ckn JhÑ".k us lcdks 
lEcksf/kr djrs gq, dgkµ gs i`Fohikyks! vc ;g ckr fuf'pr~ gks xbZ gS 
fd i`Foh nq"V nq;ksZ/ku] d.kZ] 'kdqfu vkSj nq%'kklu dk [kwu ih;sxhA tks 
euq"; fdlh dks /kks[kk nsdj Lo;a lq[k Hkksx jgk gks] mls ekj Mkyus esa dksbZ 
iki ugha gSA blfy, vc ge yksxksa dk dÙkZO; gS fd lc bdV~Bs gksdj 
dkSjoksa vkSj muds fe=kksa dks ;q) esa ekj Mkysa vkSj egkRek ;qf/kf"Bj dks 
flagklu ij cSBk nsaA JhÑ".k dh ;s ckrsa lqudj vtqZu cM+k izlUu gqvk 
vkSj mlus mudh iz'kalk dhA 

blds ckn nzkSinh JhÑ".k ds ikl vkdj viuh dFkk lqukus yxhµgs 
JhÑ".k dkSjoksa dh Hkjh lHkk esa eq>s ?klhVk x;kA ;g fdrus nq%[k vkSj 
vieku dh ckr gSA Hkhe vkSj vtqZu Hkh esjh j{kk ugha dj ldsA f/kDdkj 
gS buds ikS#"k dks! nq;ksZ/ku us dbZ ckj ik.Moksa vkSj Hkhelsu ds uk'k djus 
ds "kM;a=k jpsA eq> lrh dh pksVh idM+dj nq%'kklu us Hkjh lHkk esa ?klhVk 
vkSj ;s ik.Mo ns[krs gh jgsA ;s ckrsa dgrs&dgrs nzkSinh dh vk¡[kksa ls 
vk¡lqvksa dh /kkjk cg pyhA og eq¡g <ddj jksus yxhA blds ckn nzkSinh us 
JhÑ".k ls viuh lgk;rk dh izkFkZuk dhA JhÑ".k us nzkSinh dks lgk;rk 
dk opu fn;k vkSj /kS;Z j[kuss dk ijke'kZ fn;kA

fQj JhÑ".k ;qf/kf"Bj ls dgus yxs fdµ ;fn ml le; eSa }kjdk esa 
gksrk rks vki dks bruk nq%[k ugha mBkuk iM+rkA eSa tq, ds vusd nks"k 
lEeq[k j[kdj tq, ds bl egku~ vuFkZ dks jksd nsrk vkSj ;fn os esjh 
fgrdkfj.kh lykg ugha ekurs rks eSa cyiwoZd mUgsa n.M nsrkA ml le; esjs 
}kjdk esa u jgus ls gh vkius tqvk [ksydj ?kj cSBs foifÙk cqyk yh gSA 
vki dgk¡ x;s Fksµtc ;qf/kf"Bj us iwNk rks mUgksaus crk;k fd vkids 
jktlw; ;K esa tc eSaus vius lqn'kZu pØ ls f'k'kqiky dk o/k dj Mkyk 
Fkk rks ;g lekpkj lqudj mlds fe=k 'kkYo us }kjdk ij p<+kbZ dj nh 
FkhA eSa mls ekjus ds fy, leqnz ds ,d Hk;kud }hi esa pyk x;k FkkA tc 
eSaus vkids tq, esa gkjus dk lekpkj lquk] rHkh eSa ogk¡ ls py iM+k vkSj 
vc gfLrukiqj gksrk gqvk ;gk¡ vk;k gw¡A
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9- ik.Mo }Srou esa

lc ds ykSV tkus ds ckn /keZjkt ;qf/kf"Bj us vius Hkkb;ksa ls lykg 
yh fd gesa ckjg o"kZ rd futZu ou esa jguk gS] blfy, tgk¡ Qy&Qwy 
vf/kd gksa] tgk¡ dk LFkku euksgj vkSj lq[knk;d gks] tgk¡ _f"k;ksa ds ifo=k 
vkJe gksaµ,slk LFkku <wa< dj ogha jguk pkfg,A ;g lqudj vtqZu us 
dgkµblls vkxs tks ou iM+sxkA mldk uke }Srou gSA og lc izdkj ls 
lqUnj o lq[kn gSA ;fn vkidh vuqefr gks rks ge ogha pysaA loZlEefr ls 
fu'p; gks tkus ij ik.Mo ogk¡ pys x;s vkSj ogha jgus yxsA ,d fnu 
egkeqfu ekdZ.Ms; ik.Moksa ds vkJe ij vk;sA ;qf/kf"Bj us mudk 
;Fkk;ksX; Lokxr fd;kA fQj eqfu us ;qf/kf"Bj dks mins'k fn;kµ 

euq"; dks] ̂ ^eSa cM+k cyoku gw¡** ,slk le>dj dHkh Hkh v/keZ ugha djuk 
pkfg,A Hkkjro"kZ esa cM+s&cM+s izfl) jktkvksa us lR; ds cy ij gh i`Foh 
ij 'kklu fd;k FkkA 

bl izdkj dgdj egkeqfu ekdZ.Ms; ik.Moksa ls vuqqefr ysdj mÙkj 
fn'kk dh vksj izLFkku dj x;sA ,d fnu muds vkJe esa c`gn'o _f"k 
i/kkjsA ;qf/kf"Bj vkfn dks nq%[kh ns[k mUgksaus jktk uy vkSj ne;Urh dh 
dFkk Hkh lqukbZ vkSj dgkµ/keZjkt D;k jktk uy us rqe ls vf/kd nq%[k 
ugha >sys\ vius HkkbZ iqq"dj ds lkFk mlus Hkh tqvk [ksyk vkSj lkjk 
jktikV xaok fn;k FkkA tc og ouokl ds fy, pyk rks mlds lkFk dksbZ 
HkkbZ ugha FkkA u ok#.k gh mlds lkFk x;sA rqEgkjs rks HkkbZ cU/kq lkFk gSa] 
izfl) _f"k eqfu rqels feyus vkrs gSaA muesa ls dbZ rks rqEgkjs lkFk gh jgus 
yxs gSaA dfy us jktk uy dh cqf) gj yh Fkh] tc fd rqEgkjh es/kk ij dHkh 
vk¡p ugha vkbZA fucqZf) uy viuh v)k±fxuh dks ou esa vdsyh NksM+dj 
Hkkx x;k FkkA tcfd ikapkyh tSlh lrh lk/oh fujarj rqEgkjs lkFk cuh gqbZ 
gSa fQj Hkh ;fn rqe lkspks fd fo'o ds lcls cM+s nq%[k rqe ij gh vkdj fxjs 
gSa rks ;g loZFkk vuqfpr gSA vius nq%[kksa dk lgh ewY;kadu djus dk mik; 
;gh gS fd vius ls Hkh vf/kd nq%[kh O;fDr;ksa dh rqyuk esa j[kdj lkspsaA 
bl lalkj esa vf/kd ls vf/kd nq%[kh O;fDr ls Hkh vf/kd nq%[kh dksbZ u 
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dksbZ vo'; gksrk gSA bl izdkj _f"k c`gn'o ds mins'k vkSj jktk uy dh 
dFkk ls /keZjkt ;qf/kf"Bj dk lUrki dqN de gks x;kA

10- nzkSinh dk vkØks'k

,d fnu lk;dky ik.Mo dqN ’kksdeXu ls gksdj nzkinh ds lkFk cSBs 
ijLij okrkZyki dj jgs FksA nzkinh dgus yxh  lpeqp nq;ksZ/ku cM+k gh 
>wBk ,oa nq

a S
S µ

"V gSA ge yksxksa dks nq%[kh ns[kdj mls tjk Hkh nq%[k ugha gksrkA 
mlus ge yksxksa dk e`xpeZ vks<+kdj ?kksj taxy esa Hkst fn;k vkSj jÙkh Hkj 
Hkh i’pkrki ugha gqvk gSA eSa vki yksxksa ds igys fnu ns[kdj vkSj ;s fnu 
ns[krh gw¡ rks jksuk vkrk gSA vki yksxksa dh D;k n’kk gks jgh vkSj esjh n’kk 
Hkh vki ns[k jgs gSaA fQj vki dks ml ij Øks/k D;ksa ugha vkrk\ ;qf/kf"Bj 
us mÙkj fn;k µ

O;fDr dks Øks/k ds o’k esa u vkdj Øks/k dks vius o’k esa djuk pkfg,A 

ftlus Øks/k ij fot; izkIr dj yh] ekuksa mldk dY;k.k gks x;kA Øks/k ds 

dkj.k euq"; dk uk’k gks tkrk gSA

;qf/kf"Bj dh ckr lqudj nzkSinh us dgk fd egkjkt! D;k ou esa 
jguk vkidks vPNk yxrk gS\ vkids pkjksa HkkbZ vkidh vkKk dh izfr{kk 
esa gSa] vU;Fkk budh Øks/k dh vfXu esa dkSjo r`.k ds leku ty tkrsA 
cyoku~ vkSj /kekZRek vkidh iRuh] eSa /kwy esa lksrh gw¡ vkSj igkM+hs vkSj ouksa 
esa iSny ?kwerh fQjrh gw¡A D;k vkidks esjh ;g n’kk ns[kdj Hkh Øks/k ugha 
vkrk\ nzkSinh dk vkØks’k lqudj /kekZRek ;qf/kf"Bj cksys µ

eSa rks /keZ ds ca/ku esa ca/kk gqvk gw¡A izk.k jgrs eSa lR; ugha NksM+ ldrkA 

ge tks opu tq, esa gkj pqds gSa mudks iwjk dj ysus ds ckn rqe gekjs cy] 

foØe vkSj Øks/k dks ns[k ysukA
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v/;k; 6

dkSjoksa dk iqu% }s"k tkxj.k
ik.Mo rks }Srou esa igq¡p x, vkSj b/kj gfLrukiqj esa d.kZ vkSj 

’kdqfu nq;ksZ/ku dks eD[ku yxkus dk dksbZ volj ugha pwdrs FksA 
jktlw;&;K djds ;qf/kf"Bj dks tks lezkV~~ in izkIr Fkk] ik.Moksa ds ouokl 
ds dkj.k ogh lezkV~ in vc nq;ksZ/ku ds ikl vk x;kA uhfr’kkL=k esa dgk 
x;k gS fd xq.kh yksxksa ds xq.k cus jgrs gSaA ;gh n’kk nq;ksZ/ku dh gqbZA lezkV~ 
in ikdj mls izlUu vkSj fuf’pr~ gksuk pkfg, Fkk] fdUrq og fpfUrr Fkk 
vkSj mldk psgjk fnuksafnu efyu gksus yxkA d.kZ vkSj ’kdqfu us tc bl 
ij fpUrk O;Dr dh rks nq;ksZ/ku cksykµ

va/kdkj ns[kdj gh izdk’k dk lq[k feyrk gS vkSj nq%[kksa dks ns[kdj lq[k 
dk vuqHko gksrk gSA eSa vius lq[k dk iw.kZ vkuUn rHkh ys ldwaxk] tc 
’k=kqvksa ds nq%[k dks vius us=kksa ls ns[k yw¡A

^bl esa dfBurk D;k gS\ ik.Mo bu fnuksa }Srou esa Bgjs gq, gSaA ge 
ogk¡ pyrs gSaµ ̂ ^muds nq%[k dks rqe vius us=kksa ls u dsoy ns[k gh ldksxs 
vfirq vius ,s’o;Z dk izn’kZu Hkh muds lkeus dj ldksxsA** ’kdqfu us 
lykg nhA nq;ksZ/ku xgjh lk¡l ysdj cksyk fd firk dh vkKk ds fcuk 
}Srou ge dSls tk ldsaxs\ os ;g dHkh ugha pkgsaxs fd ge fcuk fdlh 
iz;kstu ds ik.Moksa ds ikl tk;saA ge ftl dkj.k ls tkuk pkgrs gSa og 
firk ds lkeus izdV ugha fd;k tk ldrkA d.kZ Hkh rks de nq"V ugha FkkA 
mlus izLrko j[kk fdµ ̂ ^}Srou esa Xokyksa dh dqN cfLr;k¡ gSA ogk¡ dh i’kq 
x.kuk izkphudky esa jktdqekj fd;k djrs FksA D;k bl dk;Z ds cgkus ge 
ogk¡ ugha tk ldsaxs\ egkjktk bl dk;Z dh vkKk rks lg"kZ ns nsaxsA** bl 
izLrko ls nq;ksZ/ku vkSj ’kdqfu izlUu FksA 

egkjktk /k`rjk"Vª uss }Srou tkus dh vkKk ns nh vkSj og }Srou dh 
vksj izLFkku djus yxkA ek=k i’kq&x.kuk ds fy, tkus ds ckotwn dkSjoksa us 
vius lkFk lSadM+ksa ukSdj vkSj ,d cM+h Hkkjh lsuk Hkh j[kh] D;ksafd blds 
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fcuk os ik.Moksa ds lEeq[k vius ,s’o;Z dk izn’kZu dSls djrsA }Srou esa 
mUgksaus ,d ,sls LFkku ij viuk [ksek xkM+k fd ogk¡ ls ik.Moksa dk vkJe 
cgqr nwj ugha FkkA i’kqvksa dk jax] vk;q] uLy] uke vkfn ds vk/kkj ij i’kq 
x.kuk djds dkSjo jktdqekjksa us mls [kkyksa esa HkjkA blds ckn f’kdkj 
[ksyus ds cgkus nq;ksZ/ku ,oa mlds lkfFk;ksa us mlh fn’kk esa c<+uk ’kq: fd;k 
ft/kj ik.Moksa dk vkJe FkkA vkJe ds fudV gh ,d tyk’; FkkA ml 
tyk’; ds fdukjs nq;ksZ/ku us viuk Msjk Mkyus dk vkns’k ns fn;kA la;ksx 
dh ckr] ftl tyk’k; ds fdukjs mlds ukSdj [ksek xkM+us x;s] ogha 
xU/koZjkt fp=klsu igys ls gh ifjokj lfgr Msjk Mkys gq, FksA fQj Hkh 
nq;ksZ/ku ds deZpkfj;ksa us ogk¡ tcju viuk Msjk yxkuk vkjEHk dj fn;kA 
xU/koZjkt ds lsukuh bl ij Øq) gks x;s vkSj nksuksa nyksa esa ;q) gks x;kA 
nq;ksZ/ku ds deZpkfj;ksa dks tku cpk dj Hkkxuk iM+kA

/ku ls fdldks ?keaM ugha gks tkrk] nq;ksZ/ku Hkh vius ,s’o;Z ds u’ks 
esa pwj Fkk] og fpYyk;k&vkØe.k dk vkns’k fn;kA vkjEHk esa rks xa/koZjkt 
ds lSfudksa ds iSj m[kM+ x;s] fdUrq tc xa/koZjkt us ek;kL=k pyk fn;k rks 
dkSjoksa dh lsuk Hkkx pyhA d.kZ vkSj ’kdqfu us vius lSfudksa dks cgqr 
jksdk ijUrq mUgsa lquus dh Hkh gks’k u FkhA vdsyk nq;ksZ/ku xU/koZjkt ds 
lkeus MVk jgk] fdUrq vdsyk puk HkkM+ dSls QksM+ ldrk FkkA xU/koZjkt us 
nq;ksZ/ku dks idM+dj jfLl;ksa ls brus tksj ls cak/kk fd og fpYyk iM+kA 
dkSjoksa dh cph [kqph lsuk esa [kycyh ep xbZA 

mls dqN u lw>k rks og ik.Moksa ds vkJe dh vksj gh HkkxhA 
ik.Moksa ds iSjksa esa fxj dj os j{kk dh Hkh[k ekaxus yxsA blesa Hkhe rks izlUu 
gqvk vkSj cksyk vPNk gqvkA fdUrq /keZjkt ;qf/kf"Bj Hkhe dks jksdrs gq, 
cksysµHkhe! ,slk u dgks] dkSjo Hkh vkf[kjdkj gekjs HkkbZ gh gSaA mudk 
vieku gekjk Hkh vieku gSA vkil esa ge pkgs vyx&vyx gSa] fdUrq 
nwljs ds lkFk fojks/k gksus ij gesa fey tkuk pkfg,A gesa tkdj nq;ksZ/ku dks 
vo’; NqM+okuk pkfg,A tjk lkspks] vU; fdlh n`f"V ls ugha] fdUrq bl 
n`f"V ls rks lkspdj ns[kks fd ;fn ge mls NqM+k;saxs rks mldh fdruh gsBh 
gksxhA ;qf/kf"Bj dh ckr Hkhe ds fnekÍk esa vk xbZA og eLrh ls mBk vkSj 
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vtqZu dks lkFk ysdj eSnku esa igq¡p x;kA nksuksa us dkSjoksa dh Hkkxrh gqbZ 
lsuk dks ,d=k dj xU/koks± dh vksj izLFkku dj fn;kA xU/koZjkt us tc 
ikaMoksa dks viuh vksj vkrs ns[kk rc og lc ckr vklkuh ls le> x;k 
vkSj cksyk yhft,] nq;ksZ/ku dks vHkh eqDr dj nsrk gw¡A lcd rks bls fey 
gh pqdk gSA

nq;ksZ/ku dks ,d rks xU/koZjkt dh lsuk ls gkjuk iM+k vkSj nwljs ftu 
ik.Moksa dk vieku djus ds fy, og }Srou esa vk;k Fkk] mUgha ik.Moksa us 
viuk HkkbZ ekudkj mls xU/koks± ds ikl ls NqVdkjk fnyk;kA bl nksgjh 
yTtk ds dkj.k og futhZo lk gks x;k vkSj mldk psgjk ,d ne dkyk iM+ 
x;kA vtqZu vkSj Hkhe dh vksj ns[kus rd dk mldk lkgl u jgkA 
xU/koks± ls NqVdkjk feyrs gh og viuh lsuk vkSj ukSdj ds lkFk gfLrukiqj 
dh vksj pyk x;kA ekxZ esa nq;ksZ/ku dks d.kZ vkSj ’kdqfu feysA muls mlus 
cM+s nq%[kh Hkko ls dgk fd ;fn xU/koZjkt eq>s tku ls ekj nsrk rks vPNk 
jgrkA mu nksuksa us mls cgqr le>k;k fd vki brus nq%[kh u gksa] ;s rks 
vpkud ?kVuk,a gSa vkSj gksrh gh jgrh gSaA fdUrq nq;ksZ/ku dk nq%[k bruh 
vklkuh ls Vyus okyk ugha FkkA og gfLrukiqj ls }Srou esa viuk nq%[k nwj 
djus ds fy, vk;k Fkk] fdUrq okfil x;k rks og nq%[k ?kVus ds ctk; vkSj 
nqxquk c<+ x;k FkkA ’kdqfu us nq;ksZ/ku dks rjg&rjg ls lkgl ca/kkrs gq, 
dgk fd ikaMoksa dss vfu"V ds fy, rks ,d ugha vusd mik; lksps tk ldrs 
gSaA O;FkZ gh viuk fny NksVk u djksA ;s ekewyh ?kVuk,a rks gksrh gh jgrh 
gSaA nq;ksZ/ku us dgk fd tc rd mudk dksbZ Bksl vfu"V ugha gks tkrk] rc 
rd ek=k ckrksa ls esjk eu ugha cgysxkA

dqN fnuksa ds ckn mls ik.Moksa dk vfu"V djus dk ,d volj feyk 
fd vpkud Øks/kh nqokZlk vius 10]000 f’k";ksa ds lkFk vkdj nq;ksZ/ku ds 
vfrfFk cusA nq;ksZ/ku ?kcjk;k fd ;fn eqfu dh lsok Vgy esa tjk lh Hkh 
deh jg xbZ rks u tkus eqfu D;k ’kki ns nsaA blfy, nq;ksZ/ku us Lo;a 
O;fDrxr :Ik ls muds Lokxr lRdkj dk fo’ks"k /;ku j[kk vkSj nqokZlk 
,oa muds 10]000 f’k";ksa ds fuokl] Hkkstu rFkk vU; lsokvksa esa fdlh 
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izdkj dh dksbZ Hkh deh u vkus nhA nq;ksZ/ku }kjk fd, x;s Lokxr lRdkj 
ls eqfu cgqr izlUu gq, vkSj tkrs le; nq;ksZ/ku ls dgkµHkDr! oj ekaxks! 
nqokZlk ;fn fcuk ’kki fn;s pqipki pys tkrs rks ;g Hkh ,d cM+h Hkkjh ckr 
FkhA nq;ksZ/ku dks nqokZlk ls lEHkkfor ’kki ls eqfDr fey xbZ Fkh] og vius 
vki esa de ugha FkkA fdUrq mlds vkuUn dh lhek u jg xbZ fd nqokZlk rks 
oj ekaxus ds fy, dg jgs gSaA nq;ksZ/ku ;fn dgrk rks eqfu ls ,slk oj ekax 
ldrk Fkk tks mlds] mlds ifjokj rFkk fe=ke.My ds fy, dY;k.kdkjh 
fl) gksrk fdUrq nq"V viuh nq"Vrk dHkh ugha NksM+rkA eD[kh rks ?kko ij 
gh cSBk djrh gSA nq;ksZ/ku ds eu esa rks ik.Moksa dk vfu"V djus dh gh /kqu 
lekbZ gqbZ FkhA 

mlus dgk eqfuoj! ;fn vki eq> ij okLro esa izlUu gS rks vius 
10]000 f’k";ksa lfgr i/kkj dj tks lEeku vkius eq>s fn;k ogh Ñi;k 
vki ik.Moksa dks Hkh nsaA os gekjs HkkbZ gSaA eSa vius leku mUgsa Hkh lEekfur 
gksrs ns[kuk pkgrk gw¡A ysfdu blds lkFk gh bruk vkSj djsa fd muds 
vkJe esa vki ml le; i/kkjsa tc nzkSinh lHkh ik.Moksa dks Hkkstu djkus 
ds ckn Lo;a Hkh Hkkstu vkfn ls fuo`Ùk gks pqdh gksA nqokZlk eqfu ̂ rFkkLrq* 
dg dj ik.Moksa ds vkJe dh vksj viuh f’k"; e.Myh lfgr py fn;sA 
nq;ksZ/ku dh izlUurk dk fBdkuk u jgk D;ksafd mls iw.kZ fo’okl Fkk fd 
ik.Mo bl le; ou esa cSBs gSaA muds ikl dksbZ lk/ku ughaA blfy, tc 
eqfu 10]000 f’k";ksa lfgr muds vkJe esa igq¡psaxs rks mudk leqfpr 
Lokxr djuk rks nwj dh ckr] mUgsa ,d le; Hkkstu Hkh os ugha djk ldsaxsA

bl laca/k esa ,d ikSjkf.kd dFkk gS] og ;g gS fd ik.Moksa us tc ou 
esa izos’k fd;k gh Fkk] rc ;qf/kf"Bj us ri djds lw;Z ls ,d v{k; ik=k 
izkIr dj fy;k FkkA ml ik=k esa ;g fnO; ’kfDr Fkh fd tc rd nzkSinh 
Hkkstu u dj ysrh] rc rd ml ls pkgs fdrus gh [kk| inkFkZ fudkys tkrs] 
og [kkyh ugha gksrk FkkA lcdks f[kykus ds ckn tc nzkSinh Hkh Hkkstu dj 
ysrh rks ik=k dh og foy{k.krk vxys fnu rd ds fy, yqIr gks tkrh FkhA 
nq;ksZ/ku tkurk Fkk fd ;fn nqokZlk _f"k ik.Moksa ds Hkkstu ls fuo`Ùk gksus ls 
igys vkJe esa igq¡p x;s rks mu lc dks ,d ckj ugha gt+kj ckj Hkh ;fn 
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Hkkstu djkuk iM+rk rks Hkh mUgsa dksbZ vlqfo/kk u gksrhA blfy, nq"V 
nq;ksZ/ku us fo’ks"k :Ik ls vkxzg fd;k Fkk fd 10]000 f’k";ksa lfgr vki 
ml le; igq¡ps tc lcdks Hkkstu f[kykus ds ckn nzkSinh Hkh [kk pqdh gks 
vkSj fnO; v{k; ik=k ekat dj ,d vksj j[k fn;k gksA D;ksafd ,slh fLFkfr 
esa Hkkstu u feyus ij nqokZlk Øq) gks tk;saxsA Hkkstu tSlk vfuok;Z vkSj 
lkekU; Lokxr Hkh u ikdj os ik.Moksa dks dksbZ Hk;adj ’kki ns MkysaxsA 
nqokZlk eqfu f’k";ksa lfgr ik.Moksa ds vkJe esa vpkud gh igq¡p x;sA eqfu 
dks vk;k ns[kdj ;qf/kf"Bj vfr izlUu gq,A mUgksaus mBdj eqfu dks lknj 
iz.kke fd;k vkSj gkfnZd Lokxr Hkh fd;kA nqokZlk cksysµ

ge esa ls fdlh us Hkkstu ugha fd;k gSA unh esa Luku djds ge vHkh vkrs 
gSaA ykSVrs gh Hkkstu rS;kj feyuk pkfg,A

bruk dg nqokZlk eqfu rks f’k";ksa lfgr unh esa Luku djus py fn;s 
vkSj b/kj ik.Mo vlhe fpUrk esa Mwc x;sA ikaMo ,d rks cuoklh] fQj 
lk/kughu vkSj Hkkstu Hkh nks pkj dk ugha] 10]000 f’k";ksa lfgr eqfu 
nqokZlk dkA blfy, mudk fpUrk djuk LokHkkfod gh Fkk vkSj fQj nzkSinh 
ik.Moksa vkSj lHkh vkJeokfl;ksa dks Hkkstu djkus ds i’pkr~ Lo;a Hkh 
Hkkstu ls fuf’pUr~ gks ml v{k; ik=k dks /kks pqdh FkhA v{k; ik=k vxys 
fnu rd [kkyh Fkk vkSj vc mlesa 10]000 rks D;k ,d O;fDr ds fy, Hkh 
Hkkstu ugha fudy ldrk Fkk vkSj bl ij Hkkstu rS;kj djus dk le; Hkh 
cgqr de Fkk tc rd os Luku djds okfil ykSVrs gSaA

ik.Moksa us lkspk fd vkt nqokZlk eqfu ukjkt gksdj vo’; ’kki 
nsaxsA nzkSinh eu gh eu fpfUrr gks mBh vkSj Hkxoku~ ls izkFkZuk djus yxhA 
Hkxoku~ vius HkDrksa dh lPps ân; ls dh gqbZ izkFkZuk dks vo’; lqurk gSA 
nzkSinh fpUrk esa Mwch Fkh vkSj izkFkZuk esa exu Fkh fd brus esa JhÑ".k 
?kwers&?kwers ogk¡ vk igq¡psA mUgksaus Hkh Hkkstu ek¡xk rks nzkSinh us dgk fd 
HkS;k! vc rks v{k; ik=k [kkyh gSA bruk dg og yTtk ls xM+ xbZA eqfu 
nqokZlk f’k";ksa lfgr unh esa Luku djus x;s Fks] fdUrq le; cgqr chr x;k 
vkSj os okfil ugha ykSVsA JhÑ".k us Hkhe ls dgk fd eqfu nqokZlk vHkh rd 
vk;s ugha] ’kh?kz tkdj f’k";ksa lfgr mUgsa cqyk ykvksA Hkhelsu cqykus x;k 
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vkSj vdsyk gh okfil vk x;kA og vk’p;Z ls cksyk fd eqfu rks vk;s gh 
ughaA f’k";ksa lfgr unh rV ls gh vkxs dh vksj fudy x;s gSaA eq>s ns[kdj 
cksysµ HkkbZ Hkhe! esjh vksj ls ;qf/kf"Bj ls {kek&;kpuk dj ysukA eSaus mUgsa 
Hkkstu rS;kj djokus dk vkns’k rks ns fn;k Fkk] fdUrq vc geesa ls fdlh dks 
Hkh Hkw[k ugha gSA ge b/kj ls gh tk jgs gSaA ;g lqu ;qf/kf"Bj vkfn lHkh 
pfdr jg x;sA ik.Moksa dks rax djus dk nq;ksZ/ku dk ;g "kM;U=k Hkh 
lQy u gks ldkA

d.kZ fnfXot;

nq;ksZ/ku }Srou ls gfLrukiqj ykSV vk;kA vk;q ds lkFk&lkFk mldh 
fpUrk Hkh c<+us yxhA mls nq%[kh vkSj fpUrkdqy ns[kdj ,d fnu Hkh"e 
firkeg mls le>kus yxs fd ;fn rqe viuk Hkyk pkgrs gks rks ik.Moksa ls 
laf/k dj yksA ftl d.kZ ij rqedks xoZ gS mldk cy rks xU/koks± ds lkFk 
;q) ds le; ns[k gh fy;k gSA mlds Hkjksls er jgksA ;g ckr d.kZ us lquh 
vkSj Øks/k vk x;kA og nq;ksZ/ku ls dgus yxkµHkh"e th lnk gekjh cqjkbZ 
vkSj ik.Moksa dh iz’kalk djrs jgrs gSaA lc ik.Moksa us feydj ftu ns’kksa 
ij fot; ikbZ Fkh] eSa vdsyk gh mu lc dks thrdj vkrk gw¡A rc mUgsa esjs 
cy dk irk pysxkA ,slk dg dj d.kZ ,d cM+h lsuk ysdj fnfXot; ds 
fy, fudy iM+kA FkksM+s gh le; esa pkjksa fn’kkvksa ij fot; izkIr dj mlus 
muls dj olwy dj fy;kA og /ku] ghjs eksrh] jRu vkfn gkFkh] ?kksM+ksa ij 
ykndj gfLrukiqj ykSV x;kA nq;ksZ/ku us fnfXot; djds ykSVs d.kZ dks ns[k 
mldk cM+k Lokxr fd;kA fnfXot; ds ckn nq;ksZ/ku us Hkh jktlw; ;K 
fd;kA ;K esa ns’k&fons’k ds jktk egkjktk lfEefyr gq,A lcus nq;ksZ/ku 
dh v/khurk Lohdkj dh vkSj ;K fufoZ?u lEiUu gqvkA
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v/;k; & 7

;qf/kf"Bj ,oa ;{k iz'uksÙkjh
,d ckj ik.Mo ou esa tk jgs FksA ikuh dh I;kl ls nq%[kh gksdj os 

ikuh <wa<us yxsA nwj ls ,d rkykc fn[kkbZ fn;k vkSj Øe’k% ;qf/kf"Bj dh 
vkKk ls lgnso] udqy] vtqZu] Hkhe ikuh ysus ds fy;s ogk¡ x;s ijUrq buesa 
ls dksbZ Hkh okfil ugha vk;kA blds i’pkr~ ;qf/kf"Bj Lo;a ikuh ysus ml 
rkykc ij x;sA ogk¡ pkjksa Hkkb;ksa dks ewfNZr ns[kdj vk’p;Zpfdr jg 
x;sA buds Hkkb;ksa ij vL=k&’kL=k dk dksbZ fu’kku Hkh ugha FkkA ijUrq tc 
;qf/kf"Bj ikuh ihus yxs rks rkykc ls ,d vkokt+ vkbZµ

jktu~! rsjs ;s HkkbZ esjs }kjk jksds tkus ij Hkh cykr~ ikuh ihus yxs FksA vr% 

eSaus bUgsa ewfNZr dj fn;k gSA ;fn vki dks viuk thou I;kjk gS rks ikuh 

er ihukA igys esjs iz’uksa dk mÙkj nhft, fQj ty ihvks vkSj ys Hkh 

tkvksA                                       µouioZ 312-42

blds mijkar ;qf/kf"Bj us ;{k dks ns[kk vkSj dgk fd eSa viuh cqf) 
ds vuqlkj vkids iz’uksa dk mÙkj nw¡xkA bl izdkj ;{k us ;qf/kf"Bj ls 123 
iz’u fd;s Fks buesa ls eq[; iz’u fuEufyf[kr iz’uksÙkj ekyk esa izLrqr fd;s 
tkrs gSaA

iz’u 1 % i`Foh ls cM+k dkSu gS\

mÙkj % ekrkA

iz’u 2 % vkdk’k ls Å¡pk dkSu gS\

mÙkj % firkA

iz’u 3 % ok;q ls rst pyus okyk dkSu gS\

mÙkj % euA

iz’u 4 % fruds ls rqPN D;k gS\

mÙkj % fpUrkA
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iz’u 5 % fons’k esa fe=k dkSu gS\

mÙkj % /ku

iz’u 6 % x`gLFk esa fe=k dkSu gS\

mÙkj % /keZiRuhA

iz’u 7 % jksxh dk fe=k dkSu gS\

mÙkj % oS|A

iz’u 8 % ejus okys dk fe=k dkSu gS\

mÙkj % /keZA

iz’u 9 % vdsyk dkSu pyrk gS\

mÙkj % lw;ZA

iz’u 10 % ckj&ckj dkSu tUe ysrk gS\

mÙkj % pUnzekA

iz’u 11 % fge dh vkS"kf/k D;k gS\

mÙkj % vfXuA

iz’u 12 % cM+k {ks=k dkSu lk gS\

mÙkj % i`FohA

iz’u 13 % lw;Z dk mn; dkSu djrk gS\

mÙkj % czãA

iz’u 14 % lw;Z ds pkjksa vksj ?kweus okys dkSu gSa\

mÙkj % pUnzkfn blds pkjksa vksj ?kwers gSaA

iz’u 15 % lw;Z dk vLr dkSu djrk gS\

mÙkj % /keZ ¼bZ’ojh; fu;e½ bls vLr djrk gSA

iz’u 16 % lw;Z fdlesa izfrf"Br gS\

mÙkj % lR;A
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iz’u 17 % fo’o dk egkure~ vk’p;Z D;k gS\

mÙkj % lalkj ds izk.kh izfrfnu ;eyksd dks tkrs gSa ijUrq ’ks"k bUgsa 
ns[kdj Hkh fLFkjrk dh bPNk djrs gSaA ;gh fo’o dk egkure~ 
vk’p;Z gSA

iz’u 18 % O;fDr dk lPpk lkFkh dkSu gS\

mÙkj % /kS;ZA

iz’u 19 % O;fDr fdls xaokdj /kuh gksrk gS\

mÙkj % yksHkA

iz’u 20 % O;fDr dk ejrs le; dkSu fe=k gS\

mÙkj % nkuA

iz’u 21 % vgadkj D;k gS\

mÙkj % egk vKkuA

iz’u 22 % HkkX; D;k gS\

mÙkj % iwoZ tUe ds fd;s nku dk Qy gh HkkX; gSA

iz’u 23 % ri D;k gS\

mÙkj % vius /keZ dk ikyu djuk ri gSA

iz’u 24 % yTtk D;k gS\

mÙkj % ikikpkj ls gV tkuk gh yTtk gSA

iz’u 25 % lq[kksa esa mÙke D;k gS\

mÙkj % larks"kA
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v/;k; & 8

ik.Moksa dk vKkrokl
,d fnu ;qf/kf"Bj us eqfu;ksa ls dgk fd ge 12 o"kZ rd vusd 

izdkj dh dfBukb;k¡ lgrs gq, ouksa esa fuokl djrs jgs gSaA vc gekjs 
vKkrokl dk ,d o"kZ ’ks"k gSA blds fy, vki gesa vkKk nsus dh Ñik 
djsaA eqfu;ksa ls vkKk ysdj ikapksa HkkbZ] nzkSinh ds lfgr [kM+s gq, vkSj ogk¡ 
ls py fn;sA dqN nwj pydj os nwljs gh fnu ls vKkrokl djus ds fy, 
ijLij ijke’kZ djus gsrq ogha cSB x;sA ijLij fopkj&foe’kZ djds 
;qf/kf"Bj us fu’p; fd;k fd eRL; ns’k dk jktk fojkV cgqr cyoku~ gS 
vkSj gekjs oa’k ij izse Hkh j[krk gS] og mnkj] /kekZRek vkSj o`) gSA blfy, 
ge fojkVuxj esa gh ,d o"kZ rd fuokl djsa vkSj brus le; jktk dk dqN 
dke Hkh djrs jgsaA gekjs fy;s ;gh Js;Ldj gksxkA ;g fopkj dj ik¡pksa 
HkkbZ nzkSinh lfgr fojkV uxj ds ikl igq¡p x;s vkSj ou esa ,d ’keh o`{k 
ds Åij vtqZu us lc ds vL=k&’kL=k cka/kdj Vkax fn;sA mUgksaus vius 
vL=k&’kL=k lkFk ys tkuk blfy, mfpr ugha le>k] D;ksafd Hkhe dh xnk 
vkSj vtqZu dk xk.Mho /kuq"k igpkuk tk ldrk FkkA fojkV~! uxj esa 
igq¡pus ls iwoZ ikapksa Hkkb;ksa vkSj nzkSinh us vius vius dke ds laca/k esa 
ijLij fopkj&foe’kZ fd;k vkSj loZlEer fu.kZ; gks tkus ij viuk&viuk 
os'k cnydj os fojkV uxj esa igq¡p x;sA 

lcls igys ;qf/kf"Bj czkã.k dk os’k cukdj fojkV~ dh lHkk esa x;k 
mudk rst ns[kdj lc lezkV~ nax jg x;sA ;qf/kf"Bj us jktk ls dgk eSa 
czkã.k gw¡ vkSj thfodk ds fy, vki ds ikl vk;k gw¡A jktk us iwNk rqe 
D;k dj ldrs gks\

cksys ;qf/kf"Bj µ^czkã.k gw¡ eSa* dad esjk uke gSA

fojkV~ us cM+h izlUurk ls mudks vius ;gk¡ j[k fy;k vkSj os fNidj 
ogha jgus yxsA blds ckn Hkhe gkFk esa fpeVk ysdj vk;sA Hkhe dks 
ns[kdj fojkV~ us dgk fd rqe dkSu gks] vkSj ;gk¡ D;ksa vk, gksA Hkhe us 
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viuk uke cYyc crk;k vkSj dgk fd eSa egkjkt ;qf/kf"Bj dk jlksb;k 
FkkA vr% jktk us mls vius ;gk¡ ukSdj j[k fy;kA

blds ckn nzkSinh efyu oL=kksa esa jktk ds juokl esa igq¡phA fojkV~ 
dh jkuh dk uke lqns"k.kk FkkA og iwNus yxhµrqe dkSu gks vkSj ;gk¡ fdl 
fy, vkbZ gks\ nzkSinh us crk;k fd esjk uke lSjU/kzh gS] eSa vkids v/khu 
jgdj dqN dke djuk pkgrh gw¡A lqns"k.kk us lUnsg izdV djrs gq, mlls 
dgk fd rqEgkjs lkSUn;Z ls ,slk izrhr gks jgk gS fd rqe dksbZ jkuh ;k fdlh 
vU; cM+s dqy dh gks] fdUrq ;gk¡ rqe iziap jp jgh gksA rc nzkSinh cksyh] 
esjk uke lSjU/kzh gS vkSj Ük`axkj lsok dk dk;Z djrh gw¡A lqns"k.kk us cM+h 
izlUurk ds lkFk nzkSinh dks vius juokl esa Ük`axkj ds fy, j[k fy;kA

mlds ckn lgnso Xokys ds os’k esa igq¡psA jktk ds iwNus ijµlgnso 
us dgk fd eSa ;qf/kf"Bj ds ;gk¡ xk; ikyu dk dke djrk FkkA jktk us 
dgkµrqe Xokys izrhr ugha gksrs gks! rqe rks dksbZ rstLoh czkã.k ;k ohj 
{kf=k; izrhr gks jgs gksA lgnso dgus yxsµvki Hkze NksM+dj esjk fo’okl 
dhft, vkSj tks esjk igyk dk;Z gS] ogha eq>s ns nhft,A ogk¡ lc yksx eq>s] 
^rfU=kiky* dgrs FksA mudh ckr lqudj jktk us mUgsa xks’kkyk dk dke 
lkSai fn;kA

vc vtqZu uiaqld dk os’k cukdj jktk dh lHkk esa igq¡psA muds 
’kjhj esa ijkØe dh >yd ekj jgh FkhA jktk us vk’p;Z Hkko ls vknj ds 
lkFk mudks cqykdj mudh iz’kalk djrs gq, dgk fd vki viuk iwjk 
ifjp; nhft,A vtqZu us dgk esjk uke c`gUuyk gSA eSa xk;u fo|k] u`R; 
esa vR;ar fuiq.k gw¡A vtqZu dh ckr lqudj jktk us dgk fd mÙkjk dh 
f’k{kk dk rqEgsa dk;Z lkSairk gw¡] rqe ;gk¡ izlUurkiwoZd jgksA mÙkjk jktk 
fojkV~ dh iq=kh dk uke FkkA

blds ckn udqy igq¡psA jktk us iwNk fd rqe dkSu gks vkSj ;gk¡ D;ksa 
vk;s gks\ udqy us dgk esjk uke xzafFkd gSA eSa ik.Moksa dh v’o’kkyk esa 
?kksM+ksa vkfn dh ns[kHkky vkSj lsok dk dk;Z djrk FkkA vius Js"B Hkkb;ksa 
ds leku udqy Hkh ogk¡ jgus yxs vkSj jktk dh v’o’kkyk dh ns[kHkky 
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djus yxsA tks ik.Mo dHkh pØorhZ jktk Fks] vkt ,d NksVs ls jktk ds 
v/khu fNidj vius fnu dkV jgs gSaA ;g fof/k dh foMEcuk gh rks gSA

fojkV~ uxj ds jktk ds ikl tkus ls iwoZ /kkSE; _f"k us mUgsa le>k;k 
Fkk fd jktk ml vfXu dh rjg gS ftlds cgqr fudV pys tkus ij O;fDr 
>qylus vkSj nwj pys tkus ij fBBqjus yxrk gSA blfy, jktk ds lkFk 
vko’;drk ls vf/kd esytksy ugha j[kuk pkfg, vkSj u gh mldh mis{kk 
djuh pkfg,A jktlsod gj le; vlqjf{kr jgrk gSµpkgs og jktk dk 
fdruk fiz;ik=k D;ksa u gksA blhfy, tks jktlsod foosd’khy gksrk gS og 
inP;qr gksus dh rS;kjh fujUrj cuk;s j[krk gSA jktk ds okgu vkSj vklu 
dk iz;ksx jktlsod dks dnkfi ugha djuk pkfg,A jktk ds lkeus u rks 
viuk lq[k izdV djuk pkfg, vkSj u gh nq%[kA jktk lEekfur djs pkgs 
viekfur jktlsod dks rVLFkrk dk gh O;ogkj djuk pkfg,A vPNs ls 
vPNk jktk Hkh fo’o esa lokZf/kd vfo’oluh; gksrk gSA jktlsod dHkh 
fdlh vU; jktlsod ls bZ";kZ u djs] u fdlh ls fj’or gh ysA ;g Hkh 
vlEHko ugha fd jktk ;ksX; tuksa dh mis{kk djs vkSj fujs ew[kZ tuksa dks 
mPp inksa ij fcBk nsA ,sls volj ij dqf.Br ugha gksuk pkfg,] fdUrq ew[kZ 
inkf/kdkfj;ksa ls vf/kdkf/kd lko/kku vo’; jguk pkfg,A /kkSE; _f"k us 
blh izdkj dh vU; Hkh vusd mi;ksxh ckrsa mUgsa le>kbZ vkSj muls fonk 
ys yhA ik¡pksa ik.Moksa vkSj nzkSinh dks jktk fojkV~ us mUgha inksa ij fu;qDr 
dj fn;k ftu ij os dke djuk pkgrs FksA

1- dhpdo/k

ik.Mo fojkV~ ds jkT; esa dk;Z djus yxsA dk;Z djrs gq, FkksM+s gh 
fnu gq, Fks fd dhpd ds dkj.k ,d ubZ leL;k mRiUu gks xbZA dhpd 
fojkV~ dk lkyk FkkA og bruk cfy"B Fkk fd Hkhe vkSj cyjke ds 
vfrfjDr ns’k dk dksbZ Hkh O;fDr mldh cjkcjh ugha dj ldrk FkkA og 
dsoy cy’kkyh gh ugha vfirq izrkih Hkh FkkA mlus vusd uk;dksa dk la?k 
cukdj jktk fojkV~ dk jkT; cgqr c<+k fn;k FkkA cy rks fojkV~ dk c<+k 
Fkk] fdUrq mldk okLrfod miHkksDrk dhpd gh FkkA ns’k esa vkSj ns’k ds 
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ckgj mldh /kkd fnu izfrfnu terh tk jgh FkhA fojkV~ dks Hkh ;g 
vuqHko gksus yxk Fkk fd dhpd ds fcuk mldk xqtkjk ugha gSA ns’kokfl;ksa 
dk ;g dFku lR; gh Fkk fd eRL; ns’k ds flagklu ij rks fojkV~ cSBrk gS 
fdUrq okLrfod jktk rks dhpd gh gSA dhpd us viuh cgu jkuh lqns"k.kk 
dh nklh cuh lSjU/kzh dks ns[kk vkSj og ml ij eqX/k gks x;k vkSj mls izkIr 
djus dh dkeuk djus yxkA 

dhpd izrkih ’kkld Fkk] blfy, nklh dks izkIr djuk Hkyk mlds 
fy, D;k eqf’dy FkkA dhpd us lSjU/kzh ls iz.k; fuosnu fd;k rks mlus 
mlds fuosnu dks rR{k.k Bqdjk fn;kA nklh }kjk mlds fuosnu dks Bqdjk 
nsus ls mls cM+k vk’p;Z gqvkA lSjU/kzh ds izfr mldh dkeokluk míhIr 
gksus yxhA lSjU/kzh us mls pqukSrh ns nh fd eSa xU/koZ iRuh gw¡ eq>s izkIr djus 
dh vk’kk u j[kukA ;fn vkius fdlh Hkh izdkj lhek dk mYya?ku fd;k 
rks xU/koks± ds Øks/k ds Hkkxh vki gh gksaxsA esjs ifrnso vR;Ur Øks/kh gSaA os 
gR;k dj nsus ls Hkh ugha fgpdrsA vkidks lko/kku dj nsuk esjk dÙkZO; 
gSA blfy, vki Ñi;k eq>ls nwj gh jgsaA pqukSrh vkSj bUdkj ls dke 
okluk vkSj vf/kd míhIr gqvk djrh gSA lSjU/kzh dks NsM+us esa dhpd dks 
csgn vkuUn feyus yxkA mls vk’kk ;g Fkh fd NsM+NkM+ dj og lSjU/kzh dks 
nzfor dj ysxk vkSj og Hkh mlls iz.k; djus ds fy, mRlqd gks mBsxhA

ijUrq tSls&tSls lSjU/kzh fu"ks/k djrh xbZ] dhpd vf/kdkf/kd fudV 
vkus dk iz;kl djus yxkA lSjU/kzh us ladksp ds dkj.k vHkh rd jkuh ls 
dhpd dh f’kdk;r ugha dh FkhA fQj f’kdk;r djus dk dksbZ vFkZ Hkh rks 
ugha Fkk D;ksafd jkuh Lo;a Hkh vius HkkbZ ds lkFk fey xbZ Fkh vkSj og Hkh 
lSjU/kzh dk eu dhpd dh vksj eksM+us ds mik; djus yxh FkhA lSjU/kzh 
fpfUrr gqbZ vkSj mlds iSjksa rys ls tehu f[kld xbZA fdUrq mlus ,d 
lsok ds :Ik esa ogk¡ mifLFkr ik.Moksa dks bl ckr ls] bl Hk; ls lwfpr ugha 
fd;k Fkk fd ;fn mUgksaus >qa>ykdj dhpd ds izk.k ys fy;s rks lkjs ns’k dk 
/;ku blh vksj vkdf"kZr gks tk,xk vkSj lEHko gS dkSjo gekjs vKkrokl 
ds ,d o"kZ dk le; iwjk gksus ls iwoZ gh nksckjk lkjk Hksn izkIr dj ysaxsA 
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,d fnu dhpd dh dkeokluk lhek dk vfrØe.k dj cSBh] mlls lSjU/kzh 
gSjku gks xbZA dhpd us mlls vusd ckj LusgiwoZd vkxzg fd;k] NsM+NkM+ 
esa jkuh lqns"k.kk lg;ksx nsrh jghA blds ckotwn dhpd dk dke ugha cuk 
vkSj og tcjnLrh djus ij mrk: gks x;kA dhpd ds bl O;ogkj ls Lo;a 
yTtk Hkh yfTtr gks xbZ tc mlus lSjU/kzh dk gkFk idM+dj [khapk rkfd 
og mls viuh xksn esa fxjk ldsA fdUrq lSjU/kzh cyiwoZd viuk gkFk 
NqM+kdj jksrh fcy[krh] ph[krh fpYykrh jktlHkk dh vksj HkkxhA fuyZTt 
dhpd us mldk ihNk fd;kA 

ml le; jktk fojkV~ vkSj vusd eU=kh jktlHkk esa mifLFkr Fks] 
fdUrq gSjku gksdj lc ds lc phRdkj djrh lSjU/kzh dh vksj ns[krs jgsA 
nq"V dhpd u lcdh vk¡[kksa ds lkeus nzkSinh dks nckspuk vkSj [khapuk 
pkgkA bl la?k"kZ esa fuLlgk; lSjU/kzh Hkwfe ij fxj iM+h vkSj mldk 
vkrZukn ok;qe.My dks phj dj vuUr dh vksj igq¡p x;kA Hkjh lHkk esa 
dhpd us lSjU/kzh dk vieku fd;k] mls Bksdj ekjh vkSj xUns opu Hkh 
dgsA lHkk esa fdlh dh Hkh fgEer u gqbZ fd mlds fojks/k esa tcku Hkh fgyk 
ldsA fojkV~ dh n`f"V ’keZ ds ekjs uhps gks xbZ vkSj vU; lHkh lHkkln Hkh 
yTtk] Øks/k vkSj vkos’k esa Hkj tehu esa xM+ x;s fdUrq fdlh ds eq[k ls 
,d Hkh ’kCn u fudyk] ,dne lUukVk Nk x;kA lcus ;gh le>k fd 
ftl ij dhpd us gkFk Mkyk gS] og ,d ekewyh nklh gh gSA dhpd dk 
vkrad bruk Fkk fd mlds Hk; ls lHkh Mjs gq, FksA ;fn os lSjU/kzh dk 
okLrfod ifjp; ik ysrs rks Hkh ’kk;n mudh fgEer ml le; cksyus dh u 
gksrhA 

dkSjoksa dh |wr lHkk esa nzkSinh dh yTtk nkao ij yx pqdh FkhA vc 
fojkV~ dh jktlHkk esa nklh ds :Ik esa mldh yTtk nwljh ckj nkao ij 
yxhA mldh vk¡[kksa esa lkou Hkknksaa dh cjlkr ds leku vk¡lw meM+ iM+sA 
og cPpksa dh rjg tksj&tksj ls jks jgh FkhA vpkud mBh vkSj vius diM+ksa 
dks lEHkkyrh gqbZ] Fkj&Fkj dkairh ogk¡ ls pyh xbZA og bruh nhu vkSj 
vlgk; gks xbZ fd mlus vius okLrfod ifjp; dk [kqy tkus dh Hkh 
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fpUrk u dh vkSj og mlh jkr pqids ls tkdj jlksbZ?kj esa xgjh uhan lksrs 
Hkhe dks txkdj jksrh gqbZ dhpd dh ckr lqukdj cksyhµvc eq>s fdruk 
vieku vkSj lguk iM+sxk\ tc nzkSinh ds eq[k ls Hkhelsu us dhpd dh 
dqps"Vk vkSj nzkSinh ds vieku dh ckr lquh rks mldk Øks/k ,d ne HkM+d 
mBk vkSj pyk dhpd dk o/k djusA Øks/k esa og vius xqIr :Ik dks Hkwy 
cSBkA fdUrq nzkSinh us mls jksdk vkSj le>k;k fd vKkrokl ds fnu vHkh 
’ks"k gS] blfy, dhpd ds xqIr :i ls o/k dh ;kstuk cukuh pkfg,A

vxys fnu izkr% tc dhpd lSjU/kzh ls feyk rks cksyk dy eSaus Hkjh 
lHkk esa rqEgsa Bksdj ekjdj fxjk fn;k Fkk] ml le; D;k fdlh ekbZ ds yky 
esa bruk lkgl Fkk tks mBdj esjs fojks/k esa esjs lEeq[k ,d Hkh ’kCn dgrkA 
vkReleiZ.k djus ls rqe dc rd cpksxh\ rqe Lo;a pydj vkvks] th 
Hkjdj I;kj djks vkSj egkjkuh tSlk vknj ikvks] jkrksa jkr rqEgkjk 
lkekftd lEeku dqN ls dqN gks tk;sxk] lkspks rks tjkA lSjU/kzh vieku 
ds ekjs vUnj ls rks /kw&/kw dj ty jgh Fkh] fdUrq ckgj ls yTtk vkSj ladksp 
dk Hkko fn[kkdj cksyhµ^lsukifr! eSa rks lkspus dks rS;kj gw¡] fdUrq vki 
lksps le>s fcuk eq>s lcds lkeus gh NsM+rs jgrs gSaA D;k vius ifr vkSj 
yksdfuUnk dk Hk; eq>s fcYdqy ugha yxrk gksxk\ 

eSa lkoZtfud :Ik ls vkidh dSls cu ldrh gw¡\ gk¡] ;fn vki pkgs 
rks xqIr :Ik ls gekjk feyu vo’; gks ldrk gSA lqurs gh dhpd vkuUn 
ls ukp mBk vkSj cksykµdgk¡] dSls] dc\ jkr dks u`R;’kkyk esa pqids ls 
feysa\ fnu esa rks ogk¡ fL=k;k¡ ukp xkuk lh[krh gSaA exj jkr esa ogk¡ dksbZ 
ugha gksrkA eSa Bhd vk/kh jkr ds le; ogk¡ igq¡p tkÅ¡xh vkSj }kj dk 
dq.Mk mrkj dj vkidh izrh{kk esa ysVh jgwaxhA ;kstuk ds vuqlkj Bhd 
vk/kh jkr dks can gq, }kj [kksydj dhpd us tc u`R;’kkyk esa izos’k fd;k] 
rks va/kdkj esa mlus ns[kk fd lpeqp iyax ij dksbZ ysVh gqbZ gSA eUn&eUn 
ok;q ds >ksadksa ls mldh lkM+h dk Nksj mM+ jgk FkkA bl mM+rs gq, lkM+h ds 
Nksj us dhpd dk dke u tkus fdruk xquk c<+k fn;kA dke ds ck.k ls 
fca/kk gqvk dhpd g"kZ dh gqadkj ds lkFk iyad ij tk cSBk vkSj ml ij 
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gkFk Qsjus yxkA vki le>rs gSa fd iyax ij dkSu ysVk gqvk Fkk\ iyax 
ij lSjU/kzh ds diM+s igudj Hkhelsu ysVk gqvk FkkA tc dhpd us lSjU/kzh 
le>dj ml ij viuk gkFk Qsjk rks ftl izdkj fNidyh dh thHk fdlh 
eD[kh ij >iVk yxkrh gS] mlh izdkj Hkhelsu us dhpd ij >iVk 
yxk;kA dhpd rks blds fy, fcYdqy Hkh rS;kj ugha FkkA 

va/ksjs esa mlus le>k fd lSjU/kzh dk xU/koZ ifr vpkud vk igq¡pk 
gS vkSj ;q) mlds lkFk gks jgk gSA mlus vius Åij izgkj djus okys dks 
vHkh Bhd ls igpkuk Hkh ugha Fkk fd Hkhe mlds Åij Hkh"k.k izgkj dj 
pqdk FkkA Hkhe ds izgkj ls dhpd dk flj >u>uk mBk] fdUrq fQj Hkh og 
nsj rd Hkhelsu ls Vddj ysrk jgkA u`R;’kkyk ds va/ksjs dksus esa lSjU/kzh dks 
cgqr nsj rd irk gh u pyk fd dkSu Hkhelsu gS vkSj dkSu dhpdA tc 
,d O;fDr gkjrk lk tku iM+k rks lSjU/kzh us mls dhpd le>kA Hkhelsu 
mls ncksp dj Q’kZ ij bl rjg jxM+us yxk tSls cUnj lkai dh xnZu 
idM+dj mlds flj dks Hkwfe ij jxM+rk gSA nksuksa dkaVs ds igyoku Fks vkSj 
cjkcj dh tksj ds FksA ftl rjg ckyh vkSj lqxzho yM+s Fks] mlh rjg Hkhe 
vkSj dhpd dk Hkh ;q) gqvkA brus lEiUu ’k=kq dks Hkh Hkhelsu us jxM+dj 
mldk dpwej fudky fn;k fd okLro esa mldh yk’k igpkuh ugha tkrh 
Fkh fd ;g dhpd dh gh yk’k gSA Hkhe us mls ?klhV&?klhV dj vkSj 
iVd&iVd dj ,d xksy ekal dk yksFkM+k lk cuk fn;k FkkA

dhpd ds o/k ls fuiVdj Hkhelsu dqN {k.k rks va/kdkj esa gh [kM+k 
jgkA fQj lSjU/kzh ls fonk ysdj og Luku djus pyk x;kA fQj lSjU/kzh us 
u`R;’kkyk ds j{kdksa dk txkdj dgkµeq>s rax djus vk;s dhpd dks esjs 
xU/koZ ifr us ekj Mkyk gSA tkvks mldh yk’k lEHkkyksA Hkfo"; esa Hkh 
;fn dksbZ eq>s rax djsxk rks mldh Hkh ;gh n’kk gksxhA lsukifr dhpd ds 
o/k dk lekpkj lqudj j{kd ,d ne gSjku jg x;sA e’kkysa tykdj os 
u`R;’kkyk esa igq¡ps rks ns[kk fd mldk #f/kj vkSj ekal txg&txg fc[kjk 
iM+k gqvk gSA mls mUgksaus dhpd ds :Ik esa igpkuk Hkh vkSj ugha Hkh 
igpkukA jktk fojkV~ dks ;g lekpkj lqukus ds fy;s os nkSM+ iM+s vkSj lksrs 
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ls txkdj tc mls ;g ckr lqukbZ rks izrkih jktk fojkV~ Hkh ,dne gSjku 
jg x;sA nq;ksZ/ku us ;g irk yxkus ds fy, fd ik.Mo thfor gS vFkok ej 
x;s gSa vkSj ;fn thfor gSa rks dgk¡ gS vkSj D;k dj jgs gSa µpkjksa vksj vius 
xqIrpj Hksts] fdUrq ik.Moksa dk dgha Hkh dqN irk ugha pykA

2- dkSjoksa dk eRL; ns’k ij vkØe.k

dhpd ds o/k dk lekpkj ns’k&ns’kkUrj esa QSy x;kA dkSjoksa dks Hkh 
ekywe gks x;k fd fdlh us dhpd dk o/k dj Mkyk gS] fdUrq o/k djus 
okyk dkSu gS ;g fo’okl ugha gks ldkA dhpd ds o/k ls d.kZ] nq;ksZ/ku] 
’kdqfu vkSj vU; dkSjo izlUu gq,A blfy, ugha fd mudh dhpd ls dksbZ 
'k=kqrk Fkh] vfirq blfy, fd dhpd ds o/k ls ik.Moksa dks igpkuk tk 
ldrk gSA dhpd dks ekj ldus ;ksX; dsoy nks gh O;fDr ns’k esa 
gSµcyjke vkSj HkheA cyjke vkSj dhpd ds e/; rks ’k=kqrk ds dksbZ 
vadqj ugha Fks] blfy, ;gh dguk gksxk fd dhpd dk o/k Hkhe us gh fd;k 
gSA dbZ eghuksa ds vFkd ifjJe dss ckn Hkh dkSjo ik.Moksa dk irk ugha ik 
lds FksA vc ik.Moksa ds vKkrokl dk dky lekIr gksus ls iwoZ gh irk 
py tk;s vFkok muesa ls fdlh ,d dk Hkh irk py tk, rks ’krZ ds 
vuqlkj mUgsa fQj ckjg o"kZ rd vKkrokl djuk iM+sxkA mUgksaus vuqeku 
yxk;k fd dhpd dk o/k djus okyk Hkhe gh gS] vkSj dksbZ ughaA 

;g vQokg Hkh muds dkuksa esa iM+h fd dhpd ds o/k dk dkj.k ,d 
L=kh gS] ftldh fu;qfDr dqN ekl iwoZ gh fojkV~ us vius juokl esa dh FkhA 
ik.Moksa dk Hksn [kqy tkus dh vk’kk ls dkSjo cM+s izlUu gq, vkSj dkSjoksa 
rFkk muds lkfFk;ksa dh rqjUr ,d cSBd gqbZ ftlesa fopkj fd;k x;k fd 
fNis gq, ik.Moksa ;k vdsys Hkhe dk gh irk dSls yxk;k tk;s\ nq;ksZ/ku us 
izLrko fd;k fd vxj ge jktk fojkV~ ij vkØe.k dj nsa rks dSlk jgsA 
dhpd ds o/k ls og igys gh ?kcjk;k gqvk gS vkSj gekjs vpkud geys ls 
og vkSj Hkh ?kcjk tk;sxkA ik.Moksa dh /kefu;ksa esa {kf=k;ksa dk #f/kj gSA 
;fn os ogk¡ gq, rks gkFk ij gkFk /kjs ugha cSBs jgsaxsA fojkV~ dh lgk;rk ds 
fy, os vo’; j.kHkwfe esa mrjsaxs vkSj ogk¡ os cM+h vklkuh ls igpkus tk 
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ldsasxsA d.kZ us dgk fd µgekjs vkØe.k dk y{; eRL; ns’k dh Hkwfe izkIr 
djuk ;k fojkV~ ij fot; izkIr djuk ugha] vfirq ik.Moksa dks <wa<uk gh 
gSA blfy, ;fn esjk izLrko Lohdkj dj fy;k tk;s rks gesa ,d dh ctk; 
bdV~Bs nks fn’kkvksa ls vkØe.k dj nsuk pkfg;sA esjk dguk ;g Hkh gS fd 
gesa fojkV~ dh xkS,a ysdj Hkkxuk pkfg;s] xkSvksa dh j{kk ds fy, ik.Mo 
vo’; gh vkxs vk;saxsA

d.kZ ds izLrko ds vuqlkj fu.kZ; fy;k x;k fd f=kxrZ ns’k dk jktk 
lq’kekZ eRL; ns’k ij nf{k.k dh vksj ls vkØe.k dj nsa vkSj tc fojkV~ 
viuh lsuk ds lkFk nf{k.k fn’kk dks dwp dj pqdk gks] rks mlds ihNs mÙkj 
dh fn’kk esa vpkud gekjs ohj tk VwVsaA jktk fojkV~ vdsyk gS vkSj cw<+k gS] 
blfy;s og nks fn’kkvksa dks ,d lkFk ugha lEHkky ldsxk] blls Hkh lEHko 
gS fd ik.Mo izdV gks tk;saxsA lq’kekZ us nf{k.k dh vksj ls vkØe.k dj 
fn;k vkSj ;q) gksus yxkA fojkV~ dhpd dk uke ysdj ’kksd lkxj esa Mwck 
tk jgk Fkk vkSj dg jgk Fkk fd lq’kekZ us u tkus fdruh gkfu dh gksxhA 
dhpd! ;g lc rsjs u jgus ds dkj.k gh gqvk gSA 

brus esa dad :ih ;qf/kf"Bj us jktk fojkV~ ls dgk fd egkjkt ;fn 
vki esjh ckr lqusa rks eSa dqN dgw¡A jktk us dgk] dgksA dad cksyk fd 
dhpd dks vc cqyk;k ugha tk ldrkA mldh txg nwljk lsukifr [kM+k 
dj nsuk pkfg;sA pkgs dhpd tSlk lSU; lapkyu rks dksbZ nwljk ugha dj 
ldsxkA fdUrq dqN u djus ls dqN djuk Hkh rks vPNk gSA vkidks ’kk;n 
ekywe ugha fd vkidk u;k v’oiky xazfFkd rFkk u;k Xokyk Hkh bl 
ekeys esa vPNs mi;ksxh fl) gks ldrs gSaA blds vfrfjDr Lo;a eSa Hkh 
dop /kkj.k dj ;q)Hkwfe esa mrjus esa leFkZ gw¡A ;fn vkidh vuqefr gks rks 
ge Hkh ;q){ks=k esa vkdj vkidk cy c<+kus esa lgk;d cusaA ;g rks 
vkidks irk gh gS fd ge fdlh u fdlh :Ik esa egkjktk ;qf/kf"Bj ds ;gk¡ 
jgrs Fks vkSj mUgksaus gesa ’kkSfd;k ;q) dyk dk izf’k{k.k fn;k FkkA

jktk fojkV~ us vkKk ns nhA og Lo;a rks juokl esa gh #dk jgk vkSj 
’ks"k pkjksa vius cnys gq, os’k esa gh jktk ds lkFk j.kHkwfe esa fudy iM+sA 
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lq’kekZ dh lsuk bruh fo’kky vkSj lqlaxfBr Fkh fd mlds vkØe.k us 
fojkV~ dks ,d ckj rks fcYdqy dqpy Mkyk FkkA ik.Mo dgha igpkus u 
tk;sa] blfy, vius dkS’ky dk ifjp; [kqydj ugha ns jgs FksA fdUrq tc 
lq’kekZ us fojkV~ dks dSn dj jFk esa fcBk fy;k vkSj fot; dk ’ka[k ctkrs gq, 
viuh Nkouh dh vksj dwp dj fn;k rks ik.Moksa ls u #dk x;k vkSj 
;qf/kf"Bj ds vkns’k ls Hkhe] udqy] lgnso us viuh ’ks"k lsuk ls ,slk O;wg 
cuk;k vkSj Hkkjh vkØe.k fd;k fd lq’kekZ ds ik¡o m[kM+ x;sA ik.Moksa us 
u dsoy fojkV~ dks NqM+k gh fy;k fdUrq lq’kekZ dks ÒSn Hkh dj fy;kA 

bl la?k"kZ esa lq’kekZ ik.Moksa dks igpku u ldkA fojkV~ dh fot; 
vkSj lq’kekZ dh ijkt; ds lekpkj ls eRL; ns’k esa g"kZ dh ygj nkSM+h gh Fkh 
fd mÙkj dh vksj ls nq;ksZ/ku us tcjnLr lsuk ds lkFk vpkud /kkok cksy 
fn;kA mlds lkFk Hkh"e] nzks.k] Ñikpk;Z vkfn egkjFkh Hkh FksA dkSjo lsuk 
dks jksdus okyk eRL; ns’k esa dksbZ ugha FkkA og vUnj ?kqlrh gh pyh xbZ 
vkSj Bhd jkt/kkuh ds vUnj ?kqlus gh okyh FkhA fojkV~ vHkh rd nf{k.k esa 
gh FkkA nh[k jgk Fkk fd tc rd fojkV~ okfil igq¡psxk rc rd rks lkjh 
jkt/kkuh ywV yh tk;sxhA dkSjo lsuk jkt/kkuh dh lhek ij fLFkr Xokyksa 
dh cfLr;ksa esa ?kql dj xk;ksa ij dCt+k djus yxhA Xokyksa esa gkgkdkj ep 
x;kA mudk eqf[k;k nkSM+rk gqvk jktegy igq¡pdj jks jksdj iqdkj epkus 
yxkA exj ogk¡ lqurk dkSu\ lkjh lsuk rks nf{k.k esa gh FkhA 

jktHkou esa ys nsdj dsoy vdsyk jktdqekj mÙkj gh Fkk ftlds 
lkeus dqN Qfj;kn dh tk ldrh FkhA fdUrq jktdqekj vHkh vYi O;Ld 
gh Fks] mlus dHkh ;q)Hkwfe ds n’kZu Hkh ugha fd;s FksA fQj Hkh Xokyksa ds 
eqf[k;k dk #nu lqudj mls Øks/k vk x;kA og yydkjrk gqvk 
cksykµ;fn eq>s dksbZ ;ksX; lkjFkh fey tk;s rks eSa vdsyk gh tkdj ’k=kq 
dks dqpy Mkyw¡ vkSj ,d&,d xk; dks NqM+k ykÅ¡A fdUrq esjs ikl dksbZ 
;ksX; lkjFkh ugha gS] rqe fdlh ;ksX; lkjFkh dks <wa< ykvksA c`gUuyk uke 
dk uiqald jFk pykus dh fo|k esa cgqr dq’ky gS] blus ;g fo|k vtqZu ls 
lh[kh gSA ;fn vki mÙkjk ls dgs rks lEHko gS fd og mlds dgus ls 
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vkidk lkjFkh cuuk Lohdkj dj ysA mÙkj us viuh cfgu mÙkjk ls dgk 
vkSj mÙkjk ds dgus ls mlus lkjFkh cuuk Lohdkj dj fy;kA

vkt ik.Moksa ds vKkrokl dk ,d o"kZ iwjk gks pqdk Fkk] blfy, 
vtqZu ’keh ds o`{k ij ls vius vL=k&’kL=k ys vk;k vkSj mÙkj ds jFk ij 
tk cSBkA ;q) ds eSnku esa igq¡pdj mÙkj us dkSjoksa ds cM+s&cM+s egkjfFk;ksa 
dks ns[kk rks og ?kcjk x;k vkSj Hk;Hkhr gks dkaius yxk] mldk ’kjhj 
jksekafpr gks x;k vkSj mlds ân; esa tks ohjrk ds Hkko Fks os yqIr gksus yxsA 
og cksyk fd ge rks O;FkZ gh ejus vk;s gSaA bl lsuk ls ;q) djuk rks nwj] 
eq> ls rks ns[kk Hkh ugha tkrkA eSa rks ejk lk tk jgk gw¡A c`gUuyk us mls 
le>k;k fdUrq mldk Hk; dqN Hkh nwj ugha gqvkA og vius gkFk ls /kuq"k  
ck.k Qsad jFk ls dwndj Hkkxus yxkA vtqZu us >V ls nkSM+dj ihNs ls 
mldh pksVh idM+ yh vkSj dgk ns[kksA bl izdkj ;q) ls Hkkxuk ?kksj 
fufUnr dk;Z gS] {kf=k; dk /keZ ;k rks ;q) esa fot; izkIr djuk vFkok ;q) 
esa izk.k R;kx nsuk gh gSA 

bruk dg vtqZu us g¡lrs gq, mls fQj jFk ij yk cSBk;k vkSj dgk 
fd ;fn rqe ;q) ughsa dj ldrs rks rqe lkjFkh cu tkvks] eSa rqEgkjh j{kk 
d:¡xk vkSj dkSjoksa ls ;q) Hkh djrk jgw¡xkA tc mÙkj ekuk gh ugha rc 
vtqZu us mls viuk okLrfod ifjp; ns fn;k] D;ksafd vkt ik.Moksa ds 
vKkrokl dk ,d o"kZ lekIr gks pqdk FkkA dkSjoksa ds lkFk ;q) gksus 
yxkA vtqZu us [kwc ijkØe fn[kk;k] ftls ns[k lc vk’p;Z esa Mwc x;sA 
ckr gh ckr esa dkSjoksa dh lsuk esa [kycyh ep xbZA ,d&,d djds lHkh 
vtqZu ls yM+sA d.kZ yM+k og ewfPNZr gks x;kA rRi’pkr~ vtqZu Hkh"e 
firkeg ds lkeus x;s vkSj muds jFk dh /otk ,d gh ck.k ls dkV fxjkbZA 
nq%’kklu vius jFk ls dwndj vius izk.k cpkrk gqvk Hkkx x;kA blds 
ckn dkSjo lsuk ds egkjfFk;ksa us feydj vtqZu ij vkØe.k dj fn;kA 
vtqZu dk lkeuk djuk dksbZ vklku [ksy ugha FkkA mlds ck.kksa ls Mjdj 
dkSjoksa ds j.k ;ks)k pqipki j.k{ks=k ls Hkkx x;sA vtqZu us dkSjoksa dks 
gjkdj fojkV~ dh xk; NqM+k yh vkSj t; eukrs gq, okfil jkt/kkuh esa vk 
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x;sA dqlax dk izHkko ;g gqvk fd Hkh"e Hkh xk;sa gjus pys x;sA

muds igq¡pus ls iwoZ gh nwr us fojkV~ dks mÙkj ds fot; dk lekpkj 
lquk;k rks mlds vkuUn dh lhek u jghA og vuk;kl gh cksy 
iM+kµvn~Hkqr! vius izk.k I;kjs iq=k ls eq>s ,sls gh ’kkS;Z dh vk’kk FkhA 
dSlk vk’p;Z! vc rd irk gh ugha Fkk fd eSa dSls uj&’kknwZy dk firk gw¡A 
tkvks jktdqekj ds Lokxr dh rS;kfj;k¡ djksA vkt rks ,slh [kq’kh dk fnu 
gS fd D;k dgk tk;sA og ckj&ckj ;qf/kf"Bj ls mÙkj dh iz’kalk djus 
yxkA ;qf/kf"Bj us dgk fd ftldk lkjFkh c`gUuyk gks] og D;ksa u fot; 
gksxkA ;g ckr fojkV~ dks dqN vPNh lh ugha yxhA brus esa mÙkj Hkh lsuk 
lfgr okfil vk fojkV~ ds lkeus igq¡pkA gf"kZr fojkV~ us vius iq=k dks xys 
yxk;kA mlh le; mÙkj us fNis gq, ik.Moksa dk okLrfod ifjp; fojkV~ 
dks ns fn;kA 

jktk fojkV~ us mudk ifjp; ik;k rks vk’p;Z vkSj g"kZ esa Mwc x;s 
rFkk ;qf/kf"Bj ls ckj&ckj {kek ekaxus yxs vkSj ;qf/kf"Bj dks ckj&ckj xys 
yxkrs gq, cksysµik¡pksa ik.Moksa vkSj nzkSinh us vKkrokl dk le; gekjs 
;gk¡ fcrk;k] blls cM+k lkSHkkX; Hkyk gekjk D;k gks ldrk gSA bl vof/k 
esa tkus ;k vutkus gels vusd Hkwysa gqbZ gksaxh] muds fy, {kek pkgrk gw¡A 
;qf/kf"Bj us lezkV~ ls dgk fd geus vius vKkrokl dk ,d o"kZ vkids 
;gk¡ cM+s lq[k ls jgdj O;rhr fd;k gS] blds fy, ge vkids cM+s d`rK gSa 
vkSj vkidk cgqr cgqr /kU;okn djrs gSaA

nq;ksZ/ku] Hkh"e] d.kZ vkfn tc nf{k.k ls mÙkj ds lkFk ;q) dj jgs Fks 
rks mUgsa la’k; gqvk fd mÙkj dk lkjFkh gks u gks vtqZu gh gSA blfy;s 
nq;ksZ/ku ds nwr jktk fojkV~ ds njckj esa vkdj ;qf/kf"Bj ls feys cksys fd gs 
dqUrhiq=k! vtqZu us bruh mrkoyh dh fd vof/k iw.kZ gksus ls igys gh 
xk.Mho dh Vadkj djds Lo;a dks izdV dj fn;k FkkA vr% egkjkt 
nq;ksZ/ku us fuosnu fd;k gS fd iwoZfuf’pr~ ’krks± ds vuqlkj lHkh ik.Mo 
iqu% ckjg o"kZ dk cuokl vkSj fQj ,d o"kZ dk vKkrokl Hkh Lohdkj 
dj ysaA ;qf/kf"Bj bl ij g¡ldj nwrksa ls cksysµvkids egkjkt dk fuosnu 
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geus lquk] vc gekjk Hkh fuosnu mu rd igq¡pk nsus dk d"V djsaµnq;ksZ/ku 
ls dgsa fd vtqZu us xk.Mho dh Vadkj vKkrokl dh vof/k iw.kZ gksus ds 
ckn dh FkhA T;ksfr"k ds if.Mrksa vkSj Lo;a Hkh"e firkeg ls lykg djds 
bldk fu’p; fd;k tk ldrk gSA blds ckn ik¡pksa ik.Mo vkSj nzkSinh 
eRL; ns’k ds gh ,d uxj viyO; esa izdV :Ik ls jgus yxsA leLr ns’k esa 
nwrksa }kjk ;g lekpkj igq¡p x;k fd ik.Mo vc eRL; ds miyO; uxj esa 
jgrs gSaA 

;g lqu muds fj’rsnkj] fe=k vkSj fgrS"kh miyO; dh vksj dwp djus 
yxs ftlls fd Hkfo"; ds fy, dksbZ ;kstuk rS;kj dh tk;sA vtqZu dh 
iRuh lqHknzk vkSj iq=k vfHkeU;q dks lkFk ysdj cyjke vkSj JhÑ".k rqjUr 
gh }kjdk ls miyO; vk igq¡psA lkFk esa vusd ;kno Hkh vk;sA nzkSinh ds 
firk jktk nzqin] HkkbZ /k`"V|qEu rFkk nzkSinh ds iq=k tc ogk¡ igq¡sps rks muds 
lkFk rhu v{kkSfg.kh lsuk FkhA dkf’kjke vkSj ohj’kSO; Hkh v{kkSfg.kh lsuk 
ysdj vk;sA ik.Moksa vkSj jktk fojkV~ us leLr i/kkjs gqvksa dk ’ka[k 
ctkdj Lokxr fd;kA rRi’pkr~ jktk fojkV~ us ik.Moksa ls viuk laca/k 
vkSj vf/kd djus dh bPNk ls egkjkt ;qf/kf"Bj ls izkFkZuk dh fd 
egkjkt! vki vtqZu dk fookg mldh iq=kh mÙkjk ls dj nsaA mUgksaus dgk 
fd vtqZu us mÙkjk dks ukp xku fl[kk;k gS] blfy;s og rks gekjh iq=kh ds 
gh leku gSA 

/keZ’kkL=k ;gh dgrs gSaA blfy;s blds lkFk vtqZu dk fookg rks 
ugha gks ldrkA ;fn gekjs lkFk viuk lEcU/k c<+kuk gh pkgrs gSa] rks 
mÙkjk dk fookg vtqZu ds iq=k vfHkeU;q ds lkFk gks ldrk gSA jktk fojkV~~~ 
us ;qf/kf"Bj dh ckr Lohdkj dj yh vkSj vfHkeU;q dk fookg mÙkjk ds 
lkFk fof/kiwoZd lEiUu gks x;kA JhÑ".k vfHkeU;q ds ekek yxrs FksA 
mUgksaus fookg esa }kjdk ls yk;k gqvk cgqr lk /ku&/kkU; HksaV fd;kA blds 
vfrfjDr vU; Hkh vusd jktk egkjktk tks ml le; mifLFkr Fks] mUgksaus 
Hkh HksaV esa i;kZIr /ku jRu vkfn lefiZr fd;sA

vfHkeU;q ds fookg ds mijkar vkxkeh dk;ZØe ds fopkj foe’kZ ds 
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fy;s mifLFkr lHkh jktkvksa dh cSBd gqbZA lHkk esa loZizFke JhÑ".k us 
cgqr gh egRoiw.kZ Hkk"k.k fn;kA mUgksaus igys rks 12 o"kks± dk cuokl vkSj 
,d o"kZ dk vKkrokl dBksj d"V mBkdj Hkh iwjk djus ds fy, ik.Moksa 
dks c/kkbZ nhA rRi’pkr~ os cksys fd ;q) ls dkSjoksa vkSj ik.Moksa nksuksa gh 
i{kksa dh gkfu gksxh] blfy;s ;q) dks Vkyus ds gj lEHko mik; djus 
pkfg;sA bl n`f"V ls loZizFke nq;ksZ/ku ds lkFk lfU/k djuk gh mfpr 
jgsxkA fdlh ;ksX; O;fDr dks nwr cukdj ’kh?kz gh Hkstk tkuk pkfg,A tks 
mls ;g le>k;s fd tq, ds cgkus mlus tks ik.Moksa dk jktikV Nhu fy;k 
gS] mls ykSVk nsus esa gh nksuksa i{kksa dk dY;k.k gSA 

fdUrq cyjke dh lEefr blls fHkUu FkhA mlus ik.Moksa ls 
lgkuqHkwfr izdV djrs gq, Hkh JhÑ".k ds izLrko dk [k.Mu fd;k vkSj dgk 
fd ;qf/kf"Bj us viuh fuf’pr~ gkj ls voxr gksrs gq, Hkh cM+s cw<+ksa dh 
lykg dks vulquh djds tq, dk fouk’kdkjh [ksy [ksyk vkSj mlesa lc 
dqN xaok fn;kA fQj mUgsa viuk jkt&ikV okfil ekaxus dk D;k vf/kdkj 
gS\ ;g igys ls gh fu/kkZfjr ugha dj fy;k x;k Fkk fd ;fn ik.Moksa us 
cuokl vkSj vKkrokl dh ’krks± dks iwjk dj fn[kk;k rks mUgsa jktikV 
okfil ns fn;k tk;sxkA blfy;s] ;fn mUgksaus ’krs± iwjh djds fn[kkbZ gS rks 
Hkh jktikV okfil ekaxus dk mUgsa dksbZ vf/kdkj ughaA vc rks mUgsa 
lkekU; ukxfjdksa ds leku gh thou O;rhr djuk pkfg,A blls lalkj 
dks ,d f’k{kk Hkh fey tk;sxh fd tqvk [ksyus dk D;k nq"ifj.kke gksrk gSA

;nqoa’k ds ohj lkR;fd us cyjke ds Hkk"k.k dk tksjnkj fojks/k fd;k 
vkSj dgk fd dsoy rdZ ds fy;s rdZ djus dh D;k mi;ksfxrk gS\ ;fn 
vU;k; dks fdlh mik; ls U;k; fl) Hkh dj fn;k tk;s rks D;k 
vU;k;&vU;k; ugha jgrk\ ;qf/kf"Bj us tqvk D;k foo’k gksdj gh ugha 
[ksyk Fkk\ D;k ;qf/kf"Bj us Lo;a tq, dk fuea=k.k fn;k Fkk\ HkkX; dh 
pqukSrh dks Lohdkj djus vkSj {kf=k;ksa dh ijEijk dks fuckgus ds fy,] 
viuh gkj fuf’pr~ tkurs gq, Hkh tqvk [ksydj ;qf/kfBj us dk;jrk dk 
ifjp; fn;k ;k /keZfu"Bk dk\ ml /keZfu"Bk dk ;gh iqjLdkj gS\ tq, ds 
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nq"ifj.kke txr~ ds lkeus izdV djus ds fy;s] rsjg o"kks± rd >sys x;s d"V 
D;k i;kZIr ugha gS\ /keZfu"B ;qf/kf"Bj dks vc nq;ksZ/ku ls viuk jktikV 
vo’; gh okfil ekaxuk pkfg, vkSj u feyus ij ;q) djds ys ysuk 
pkfg,A 

;g Bhd gS fd ;q) ,d vfu"V gS] fdUrq dbZ ckj fo"k dks ekjus ds 
fy, fo"k gh nokbZ cu tkrh gSA lkR;fd  ds tks’khys /kqvka/kkj Hkk"k.k ls 
jktk nzqin izlUu gks x;s vkSj mUgksaus lkR;fd ds izLrko dk iw.kZ leFkZu 
fd;kA JhÑ".k th us bl laca/k esa nqckjk Hkk"k.k fn;k vkSj vius Hkk"k.k esa 
lkR;fd vkSj nzqin dk iwjk&iwjk leFkZu fd;kA Hkk"k.kksa ds mijkar ;g 
fu’p; fd;k x;k fd ’kkfUr okrkZ ds lkFk&lkFk ;q) dh rS;kfj;ka Hkh 
iw.kZr;k djuh pkfg;sA D;ksafd ;fn ’kkfUr okrkZ vlQy gks xbZ vkSj ;q) 
djuk gh iM+k rks ;g lEHko gS fd ;q) dh rS;kjh Hkh vHkh ls vkjEHk dj 
nsuh pkfg,A ;g Hkh fu’p; fd;k x;k fd nq;ksZ/ku ls ’kkfUr okrkZ dk 
nq"dj dk;Z nzkSinh ds firk ikapky ujs’k nzqin dks lkSaik tk;sA rRi’pkr~ 
lHkk folftZr gks xbZA
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v/;k; & 9

;q) dh rS;kfj;k¡
lHkk ds folftZr gks tkus ij cyjke] JhÑ".k] lkR;fd vkfn 

}kjdk ykSV x;sA b/kj nzqin] fojkV~ vkSj ;qf/kf"Bj us ’kkfUr okrkZ ds lkFk 
;q) dh rS;kfj;k¡ vkjEHk dj nhA nksuksa i{kksa us vius&vius nwr b/kj&m/kj 
nkSM+kus vkjEHk dj fn;sA vr% jktxq# /kkSE; ’kkafr nwr cu dj gfLrukiqj 
jokuk gks x;sA ogk¡ igq¡pdj jktxq# /kkSE; us /k`rjk"Vª ls dgkµ

egkjkt! ikaMoksa us 13 o"kZ dk cuokl vkSj vKkrokl iwjk dj fy;k gSA 
blfy;s vki mUgsa lEeku lfgr mudk jkT; ykSVk nsaA nq;ksZ/ku us ;fn 
nksckjk dksbZ csbZekuh dh rks fQj bl leL;k ds gy ds fy, Hk;kud ;q) 
gksxk vkSj vki rks tkurs gh gSa fd ik.Mo vts; gSaA blfy, mUgsa thruk 
dkSjoksa ds fy, vlEHko gksxk vkSj bl izdkj dq#oa’k dk fo/oal gksus ls 
dksbZ ugha jksd ik,xkA 

Hkh"e us iqjksfgr dh ckr dk leFkZu fd;k] fdUrq d.kZ dks ;g 
Lohdkj u gqvkA og Øks/k esa cksykµ

ik.Mo fojkV vkSj nzqin dh NksVh&NksVh lsukvksa ds cy ij gh dwn jgs gSaA eSa 
vdsyk gh mUgsa dkQh gw¡A nq;ksZ/ku rks mUgsa fryHkj Hkwfe Hkh ;q) ds fcuk 
ugha nsxkA

bl ij /k`rjk"Vª us d.kZ dks /kedk;k vkSj iqjksfgr dks le>kdj 
okfil Hkst fn;k vkSj dgk fd rqeus rks gekjs dY;k.k dh gh ckr dh gSA eSa 
ik.Moksa ds ikl lat; dks Hkstw¡xkA bruh ckr ls gh ;g le> fy;k x;k 
fd ;q) vo’;EHkkoh gSA cl nksuksa vksj ls ;q) dh rS;kjh gksus yxhA 
ik.Moksa dh ;q) dh rS;kjh bruh Fkh] ftruh dkSjoksa dhA D;ksafd nq;ksZ/ku 
ds lkeus rks ’kq: ls gh ;g Li"V Fkk fd ik.Moksa dks vk/kk jkT; rks D;k] 
FkksM+h lh Hkh Hkwfe ugha nsuh gSA 

nq;ksZ/ku Hkyh Hkk¡fr tkurk Fkk fd JhÑ".k ftldk lkFk nsaxs] mlh dk 
iyM+k Hkkjh gksxk vkSj ;g Hkh tkurk Fkk fd JhÑ".k dh ik.Moksa ds izfr 
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iw.kZ lgkuqHkwfr gS] fQj Hkh mlus JhÑ".k ls feydj mUgsa viuh vksj ls 
yM+us dk iz;kl djus dh ckr eu esa lksph vkSj }kjdk dh vksj py fn;kA 
ik.Mo le>rs Fks fd ;q) esa Hkh JhÑ".k gekjk gh lkFk nsaxs] rFkkfi mudh 
LohÑfr izkIr djuk mÙke le>k vkSj LohÑfr ysus ds fy, vtqZu dks 
JhÑ".k ds ikl Hkst fn;kA la;ksxo’k nq;ksZ/ku vkSj vtqZu ,d lkFk }kjdk 
igq¡ps vkSj ,d lkFk gh nksuksa JhÑ".k ds Hkou esa x;sA mUgsa crk;k x;k fd 
JhÑ".k bl le; vkjke dj jgs gSa rks nksuksa ’k;ud{k esa pys x;sA 
JhÑ".k ls nksuksa dk gh fudV dk lEcU/k Fkk blfy;s mUgsa jksdrk dkSuA 
’k;u d{k esa nq;ksZ/ku us igys izos’k fd;k vkSj vtqZu us ckn esaA nq;ksZ/ku 
dks vius jkT; dk xoZ Fkk vr% og JhÑ".k ds fljgkus cM+h ’kku ls tk 
cSBk vkSj vtqZu JhÑ".k dk lEeku djrk FkkA vr% og vR;Ur fouhr 
Hkko ls muds iSjksa dh vksj [kM+k gks x;kA 

JhÑ".k dh uhan [kqyh rks mUgksaus lkeus [kM+s vtqZu dks igys ns[kk 
vkSj mlls dq’ky eaxy iwNkA JhÑ".k dks tc dqN vkHkkl gqvk fd esjs 
ihNs Hkh dksbZ cSBk gS rks mUgksaus n`f"V ?kqekdj ns[kk rks nq;ksZ/ku ls Hkh dq’ky 
eaxy iwNkA vtqZu ds dqN dgus ls igys gh nq;ksZ/ku us dguk ’kqq: dj 
fn;kµ}kjdkukFk! dkSjo vkSj ik.Mo nksuksa ds lkFk vkidk iqjkuk lEcU/k 
vkSj nksuksa ds izfr vkidk fe=kHkko ,d leku gh gS] fQj Hkh izkphu izFkk 
dk lEeku djrs gq, tks vki ds ikl igys vk;k] mldk vki ij 
fo’ks"kkf/kdkj gSA vkids ’k;u d{k esa igys eSaus izos’k fd;k gSA vr% eq>s 
iw.kZ fo’okl gS fu;ekuqlkj vki esjs gh lkFk jgsaxsA ;g rks vki le>rs gSa 
fd dkSjoksa vkSj ik.Moksa esa ;q) vVy gSA ;q) esa eSa vkidk lg;ksx ikus ds 
fy, gh vk;k gw¡A

nq;ksZ/ku }kjk vius vkus dk mís’; dg pqdus ij JhÑ".k cksysµ 
lEHko gS fd ’k;u d{k esa izos’k rqEgha us fd;k gks] fdUrq uhan [kqyus ij esjh 
n`f"V izFke vtqZu ij gh iM+h FkhA eq>s rks mlh dks izFke ekuuk pkfg;sA 
rqEgkjk ;g dFku lR; gS fd dkSjoksa vkSj ik.Moksa ds izfr esjk leku dÙkZO; 
gSA eq>s nksuksa dh gh leku :Ik ls lgk;rk djuh pkfg;sA ijUrq igyk 
vf/kdkj eq>s vtqZu dk gh ekuuk pkfg;sA ,d rks esjh n`f"V igys ml ij 
iM+h vkSj fQj og vk;q esa Hkh eq> ls NksVk gSA izkphu izFkk ;g Hkh rks gS fd 
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tks NksVk gks] og igysA bruk dgrs gh JhÑ".k us vtqZu dh vksj ns[kk vkSj 
dgkµvtqZu! Hkyh Hkk¡fr lkspdj mÙkj nsukA ;q) esa eSa mifLFkr rks 
jgw¡xkA fdUrq yMw¡xk ugha vkSj u gh eSa dksbZ gfFk;kj mBkÅ¡xkA rqe ;k rks 
eq>s ys yks] vkSj ;k esjh lkjh lsukA vtqZu us fu%’kad gksdj mÙkj 
fn;kµHkxou~] eq>s blls dksbZ eryc ugha fd j.kHkwfe esa vki gfFk;kj 
mBk;saxs ;k ughaA eSa rks vki gh dks izkIr djuk pkgrk gw¡A vtqZu ds bl 
mÙkj ls JhÑ".k vk’p;Zpfdr gks x;sA bl izdkj vtqZu dks feyus ij 
nq;ksZ/ku ;gh lkspdj gkFk ey jgk Fkk fd eD[ku&eD[ku rks vtqZu ys 
tk;sxk vkSj NkN esjs iYys iM+sxhA fdUrq gqvk D;k\ vtqZu us ekuks Lo;a 
NkN Lohdkj djds eD[ku nq;ksZ/ku ds fy, NksM+ fn;kA dgk¡ fugRFks 
JhÑ".k vkSj dgk¡ yk[kksa ohjksa dh l’kL=k lsuk ikdj vkSj fugRFks JhÑ".k 
dks [kksdj nq;ksZ/ku cgqr izlUu gqvkA 

nq;ksZ/ku vtqZu dh ew[kZrk ij eu gh eu g¡l jgk FkkA mlus tc 
JhÑ".k ls fonk ekaxh rks Jh Ñ".k vius fe=k vtqZu ls iwN gh cSBs fd 
vtqZu! rqeus D;k lkspdj eq>s ekaxk\ vtqZu us mÙkj fn;k fd Hkxou~! 
eq> esa bruh ’kfDr gS fd eSa vdsyk gh bu dkSjoksa dks gjk nw¡ vkSj vki esa 
Hkh bruh ’kfDr gS fd vki dkSjoksa dks muds lkfFk;ksa lfgr u"V dj ldrs 
gSaA ;g Hkh ekurk gw¡ fd vki ;q) ugha djsaxs vkSj u gh gfFk;kj mBk;saxsA 
vki esjs jFk dk lapkyu rks djsaxs! blls D;k esjh ’kfDr nqxquh ugha gks 
tk,xhA ;q) Hkwfe esa D;k jFk&lapkyu dk dk;Z de egRoiw.kZ gSA esjh rks 
u tkus dc ls ;gh bPNk Fkh fd ;q) esa vki esjk jFk gkads tks vkt vki dh 
Ñik ls iwjh gks xbZA

1- ’kY; dkSjoksa ds i{k esa

udqy vkSj lgnso dh ekrk eknzh ds HkkbZ dk uke ’kY; FkkA og 
ik.Moksa dh lgk;rk djus ds fopkj ls viuh fo’kky lsuk ysdj miyO; 
uxj dh vksj py iM+kA ik.Moksa dh lgk;rkFkZ vkrh ’kY; dh lsuk dks 
nq;ksZ/ku us ,d pky pydj vius i{k esa dj fy;kA tkrs gq, jktk ’kY; us 
tgk¡ Hkh viuk iM+ko Mkyk] ogha mls Lokxr djus okys fuiq.k deZpkjh 
feysA ’kY; us le>k Fkk fd os LokxrdrkZ ik.Moksa }kjk fu;qDr gSa] oLrqr% 
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os nq;ksZ/ku ds deZpkjh FksA ik.Moksa us ;g le>dj fd ;s ekek rks ?kj ds gh 
O;fDr gSa mudh vksj fo'ks"k /;ku u fn;kA os rks vU; jktkvksa dks gh 
izlUu djus esa yxs jgsA deZpkfj;ksa ds lsokHkko ls izlUu gks ’kY; cksy 
mBk fd eSa ,sls dq’ky deZpkfj;ksa dks dqN iqjLdkj nsuk pkgrk gw¡A bruk 
lqurs gh nq;ksZ/ku gkFk tksM+dj ’kY; ds lkeus [kM+k gks x;k cksyk fd dkSjo 
Hkh rks vkids Hkkuts gSaA eSa rks dsoy ,d iqjLdkj vki ls pkgrk gw¡ fd 
vki ;q) esa ik.Moksa dh vksj ls u yM+saA

;g lqu ’kY; pfdr jg x;k vkSj viuh izfrKk dks iw.kZ djus ds 
fopkj ls mlus nq;ksZ/ku dks LohÑfr ns nhA ’kY; cM+k cyoku~ Fkk vkSj jFk 
pykus esa JhÑ".k ls fdlh Hkh izdkj ls de ugha FkkA ,d ckj og ;qf/kf"Bj 
ls feyus fojkV~ uxj Hkh x;kA ’kY; }kjk nq;ksZ/ku dks lgk;rk dk opu 
nsus dh ckr ;qf/kf"Bj dks Kkr gks xbZ rks mUgksaus ’kY; ls dgk fd vkius tks 
opu ns fn;k gS mls vo’; iwjk djsaA ;q) esa vki dkSjoksa dh vksj jgsaA 
ijUrq ,d dke gekjk Hkh djuk] og ;g fd tc vki ;q) esa d.kZ ds 
lkjFkh cusaxs rks ml le; vki mlds cy dh fuUnk dj mldk mRlkg de 
djrs jgukA ’kY; us ;g ckr Lohdkj dj yhA ;qf/kf"Bj ls {kek ;kpuk 
djds ’kY; nq;ksZ/ku ls feykA

/k`rjk"Vª dh vkKk ls lat; miyO; uxj esa vk;s vkSj ik.Moksa ls 
dgus yxs fd ;q) u gksus esa gh dkSjoksa dk dY;k.k gSA ;fn ;q) gqvk rks 
nksuksa vksj ds dqVqEcksa dk uk’k gksxk vkSj dksbZ Hkh lq[k ls jkT; dk mi;ksx u 
dj ldsxkA blfy, ’kkfUr gh vPNh gSA lat; dh ckr ls ;qf/kf"Bj cksys 
fd ge rks ’kkfUr gh pkgrs gSa] fQj gels ;q) dk Hk; dSls gqvk\ lalkj esa 
,slk dkSu ew[kZ gS tks ’kkfUr NksM+dj ;q) dh bPNk djsA O;FkZ gh dkSu vfXu 
ls [ksyuk pkgrk gS\ ge rks 13 o"kks± rd ouksa esa d"V Hkksxdj vc viuk 
jkT; ek¡x jgs gS] blesa ge D;k vU;k; dj jgs gSaA

nq;ksZ/ku us gekjs lkFk brus Hkh"k.k vR;kpkj fd;s gSa] fQj Hkh ge pqi 
gSaA vki ;g ckr vPNh izdkj le> yhft, fd ge blfy, pqi ugha fd 
ge detksj gSa] gekjk cy rks lHkh tkurs gSaA ge rks blfy, gh pqi gSa fd 
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ge ’kkfUr pkgrs gSaA ;fn /k`rjk"Vª Hkh ’kkfUr pkgrs gSa rks muls dguk fd 
ge Hkh ’kkfUr pkgrs gSaA ge igys ds leku gh O;ogkj djsaxsA ge bUnzizLFk 
esa jkT; djsaxs vkSj nq;ksZ/ku gfLrukiqj esaA ;qf/kf"Bj dk ’kkfUr opu 
lqudj lat; us fQj dgk fd ;fn nq;ksZ/ku fcuk ;q) fd, jkT; u ns] rks 
vki fdlh vU; ns’k esa viuh thfodk dk izcU/k dj yhft,A vki /keZ 
dk i{k ysdj lnk lq[kh jgsaxsA fdrus jktk ej x;s] i`Foh dks dksbZ Hkh 
vius lkFk ugha ys x;kA ;q) ls fdlh dk dY;k.k ugha gksxkA

lat; dh ckr lqudj ;qf/kf"Bj cksysµgs lat;! HkkbZ vki gekjh 
ckr dks iki crkrs gks rks vkvks] /keZ vkSj jktuhfr tkuus okys JhÑ".k ls 
lykg ysaA tks mudh lEefr gks] ogh fd;k tk;sA nksuksa us JhÑ".k ds ikl 
tkdj bl fo"k; esa mudh lykg ek¡xhA JhÑ".k us viuh lykg nsrs gq, 
dgk fdµ lat;! nq;ksZ/ku us ik.Moksa dks cgqr d"V fn;s gSaA mudk /ku 
mlus v/keZ ls Nhu fy;k gSA vc ml /ku dks v/keZ ds gkFk ls Nhuuk gh 
ik.Moksa dk /keZ gSA ik.Mo rks lfU/k vkSj foxzg nksuksa ds fy, gh rS;kj gSaA 
nq;ksZ/ku dks tks vPNk yxs lks djsA JhÑ".k dh ckr lqudj lat; 
gfLrukiqj pys x;sA nq;ksZ/ku dk ?ke.M viuh jkT;] lÙkk vkSj lsuk dks 
ns[kdj igys ls gh c<+k gqvk FkkA ijUrq vc ik.Moksa ls laf/k izLrkoksa ds 
dkj.k vkSj Hkh c<+ x;kA mlus le>k fd ik.Mo gekjh 11 v{kkSfg.kh 
lsuk dks ns[kdj ?kcjk mBs gSa vkSj blfy, ckj&ckj lfU/k dk izLrko ysdj 
vkrs gSaA xfrjks/k ;gk¡ rd c<+ x;k fd lHkh jktkvksa us dkSjo ik.Moksa ds 
e/; lfU/k dks vlEHko eku fy;k vkSj dgk fd vc rks ;q) fcuk NqVdkjk 
ughaA 

2- JhÑ".k dk ’kkfUr nwr cuuk

nq;ksZ/ku ds eu dks ;q) ls jksdus ds fy, JhÑ".k dkSjoksa ds ikl 
tkdj mUgsa le>kus ds fy, rS;kj gq,A ;qf/kf"Bj us dgk fd ogk¡ tkus ls 
nq;ksZ/ku vkidk vkSj gekjk vieku djsxkA blfy, ogk¡ ugha tkuk 
pkfg,A JhÑ".k dgus yxs fd lalkj ds dY;k.k ds fy, eq>s vius 
vieku dk dqN fopkj ugha gSA bruk dg dj dkSjoksa ds ikl gfLrukiqj 
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pys x;sA igys os /k`rjk"Vª ls feysA fQj fonqj vkSj xkU/kkjh ls feysA 
mlds ckn mUgksaus nq;ksZ/ku ls HksaV dhA mUgksaus fonqj ds ?kj Hkh Hkkstu 
fd;kA  lHkk ds le; nq;ksZ/ku vkSj ’kdqfu JhÑ".k dks cqykus fonqj ds ?kj 
x, vkSj mUgsa lEekuiwoZd cqyk yk;sA lHkk esa cM+s&cM+s fo}ku] iafMr] 
jktuhfrK] jktk egkjktk] _f"k eqfu vkfn ,d=k FksA JhÑ".k us lkjs 
fLFkr oxZ dks lEcksf/kr djds dgk fd ge dkSjoksa vkSj ik.Moksa dk >xM+k 
feVkus vk;s gSaA ijLij dh QwV ls dSls&dSls vuFkZ gks tkrs gSaA ;g ckr 
mUgksaus mnkgj.k ns nsdj vPNh izdkj le>kbZA vUr esa JhÑ".k us mUgsa ;g 
Hkh dgk fd ;fn rqe ik.Moksa dks vk/kk jkT; ugha nsuk pkgrs rks dsoy 
fuEufyf[kr 5 xk¡o gh ns nksµ¼1½ bUnzizLFk] ¼2½ o`dizLFk] ¼3½ okj.kkor] 
¼4½ ekdnh] ¼5½ dksbZ vU; xzkeA os /kekZRek rks bUgha ls lUrq"V gks tk;saxsA 
_f"k eqfu;ksa us Hkh bl ckr dk leFkZu fd;kA /k`rjk"Vª us JhÑ".k th dh 
ckr gh Lohdkj dhA fdUrq ;g Hkh dgk fd >xM+k feVkuk u feVkuk esjs 
gkFk esa ugha gSA nq;ksZ/ku fgrkfgr dh vksj /;ku ugha nsrkA /k`rjk"Vª us Hkh 
JhÑ".k dh ckr lqudj Hkh"e] fonqj vkfn dks nq;ksZ/ku ds ikl tkdj 
le>kus ds fy, HkstkA JhÑ".k us /k`rjk"Vª dks lEcksf/kr djds dgkµ

bl le; Hkkjro"kZ esa vkidk dqy Js"B gSA blesa fo|k gS] 'khy gS] 
n;kyqrk gS] ljyrk gS] lR; gSA o`) gksus ls bl dqy ds vk/kkj vki gSaA 
ijUrq vkidh lUrku fcxM+ jgh gSA mUgksaus /keZ] vFkZ nksuksa NksM+ j[ks gSaA 
e;kZnk esa u jgdj os vius Hkkb;ksa ls gh Øwjrk dk O;ogkj dj jgs gSaA 
bldk ifj.kke og ?kksj vkifÙk gS tks bl dqy ij vkus okyh gSA ;fn 
bldk izfrokn u gqvk rks lalkj dk {k; gks tk,xkA vki pkgsa rks bls jksd 
ldrs gSaA bl le; Hkkjr dk HkkX; ,d vkids v/khu gS] nwljs esjsA vki 
dkSjoksa dks jksfd;s] eSa ik.Moksa dks jksd nw¡xkA ;fn vkt vki ik.Moksa dks 
vius i{k esa dj ysa rks lalkj esa vkidks thrus okyk dksbZ u jgsxkA ik.Mo 
cM+h 'kfDr gSa vkSj og 'kfDr vkidh gks ldrh gSA vkSj tks ;q) gks gh x;k 
rks jktk lHkh ns'kksa ds vk, gh gq, gSaA os yM+saxs vkSj lkjh iztkvksa dk uk'k 
dj nsaxsA egkjkt! bu fujijk/k iztkvksa dk okLrk! bUgsa cpkb;s! foey 
vkpkj ds fu"dyad vk;Z yksx vkil esa yM+&yM+dj ej tk,¡xsA bUgsa 
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cpkb,! dkSjoksa vkSj ik.Moksa esa lfU/k gks tk, rks lHkh jktk yksx bdV~Bs 
[kk&ih rFkk eaxy eukdj viuh&viuh jkt/kkfu;ksa dks ykSV tk,¡A ik.Mo 
rks cpiu ls gh vkids ikl iys gSaA ogh okRlY; n`f"V muesa fQj ls 
jf[k;sA

ik.Moksa us vkidks vfHkoknu dj ;g dgkµ

geus |wr dh 'krZ iwjh dj nhA ckjg o"kZ cuokl vksj ,d o"kZ vKkrokl 
dk ?kksj ozr iwjk dj fn;kA vc vkidks viuk dÙkZO; iwjk djuk pkfg,A 
gekjh vkiesa fir`&cqf) gSA vki gesa iq=kcqf) jf[k;sA* vkidh lHkk esa 
dbZ o`) vkIr iq#"k fo|eku gSaA muds jgrs ;gk¡ lR; dk yksi ugha gks 
ldrkA ;fn esjk fopkj /keZ&vFkZ dk fojks/kh ugha rks vki bldk vuqlj.k 
dhft;sA ;qf/kf"Bj ds /kS;Z dks nsf[k;s fd izkIr fd;s lkezkT; dks] ,d ckj 
Lohdkj fd;s fu;e ds fy, >V R;kx fn;kA nzkSinh ds vieku dks lg 
x;kA vki vc muls og O;ogkj dhft;s tks {kf=k;ksa dh vku ds vuqdwy 
gksA e`R;q ds eq[k esa nkSM+h tk jgh iztk dh j{kk vkids gkFk esa gSA

nq;ksZ/ku us Øksf/kr gksdj dgkµ

esjs thrs th ik.Mo dnkfi jkT; ugha ik ldrsA ;gk¡ rd fd lwbZ dh uksd 
Hkj Hkh Hkwfe eSa ik.Moksa dks ugha nw¡xkA                µm|ksx ioZ

og iqu% cksyk µ 

D;ksa u ge Ñ".k dks idM+dj dSn esa Mky nsaA Ñ".k ds fcuk ikaMo Jhghu 
gks tk,axsA gks ldrk gS fd os brus ckS[kyk tk,a fd ;q) dk fopkj gh NksM+ 
nsaA rc gesa ;q) Hkh ugha djuk iM+sxk vkSj iwjk jkT; gekjk gks tk,xkA 

JhÑ".k viuk ijkØe fn[kkdj ogk¡ ls fonk gks x;sA Bhd gS] dksbZ 
fdruk gh mins’k djs fdUrq nqtZuksa dk LoHkko cnyk ugha djrk vkSj lk¡i 
dks nw/k fiykvks rks mldk fo"k vkSj vf/kd c<+ tkrk gSA /k`rjk"Vª] 
nq;ksZ/ku ds O;ogkj ls cgqr O;kdqy gks x;s vkSj fonqj th dks cqyk dj 
nq;ksZ/ku dks cgqr egRoiw.kZ mins’k fn;k tks ̂ fonqjuhfr* ds uke ls iqdkjk 
tkrk gSA Hkh"e] nzks.k vkfn /kekZRek eu ls /kekZRek ik.Moksa dk gh dY;k.k 
pkgrs Fks] fdUrq mUgksaus dkSjoksa dk ued [kk;k Fkk] blfy;s ;q) esa mUgksaus 
dkSjoksa dk i{k fy;kA iq#"k /ku dk nkl gksrk gS] /ku fdlh dk nkl ughaA
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3- JhÑ".k vkSj dqUrh }kjk d.kZ dks le>kuk

tc JhÑ".k gfLrukiqj ls fojkV~ uxj tk jgs Fks] rc ekxZ esa mUgsa 
d.kZ feykA JhÑ".k us mlls dgk fdµd.kZ] rqe rks /keZ dks vPNh izdkj 
tkuus okys gks fQj ikih nq;ksZ/ku dk lkFk D;ksa nsrs gks\ rqe dqUrh ds lcls 
T;s"B iq=k gks] rqe gekjs lkFk pyksA bl ij d.kZ cksykµgs JhÑ".k] vki 
gekjs dY;k.k dh ckr dgrs gks] ik.Mo okLro esa cM+s lTtu vkSj /kekZRek 
gSa] gekjs HkkbZ Hkh gSaA ijUrq eSa foo’k gw¡ D;k d:¡\ nq;ksZ/ku us eq> ij cM+s 
midkj fd;s gSa] mldh cM+h Ñik gSA blds i’pkr~ ,d fnu ekrk dqUrh 
d.kZ ds ikl tkdj cksyhµd.kZ! eSa rqEgkjh ekrk gw¡A ;qf/kf"Bj vkSj rqe 
HkkbZ&HkkbZ gksA rqedks vius Hkkb;ksa dk gh i{k ysuk pkfg;sA d.kZ us dqN 
>qa>ykdj mÙkj fn;kµrqeus rks eq>s iSnk gksrs gh Qsad fn;k Fkk vfrjFk 
uked lkjFkh us esjk ikyu&iks"k.k fd;k gS vkSj nq;ksZ/ku us eq>s vaxns’k dk 
jktk cuk;k gSA blhfy;s eSa nq;ksZ/ku dk gh i{k ysrk jgk gw¡A vc ;q) gksus 
ij Hkh eSa ;fn mUgsa NksM+ nw¡ rks yksx eq>s Ñr?u gh rks dgsaxsA rqe esjh ekrk 
gks] blfy;s rqEgkjs dgus ls eSa bruk rks dj ldrk gw¡ fd eSa ;q) esa vtqZu ds 
flok; vkSj fdlh ik.Mo dks ugha ek:¡xkA dqUrh le>rh fd ;q) rks 
vo’;EHkkoh gS] blfy;s eSa rqe ls fQj ;gh dgrh gw¡ fd] rqe ’ks"k nwljs 
Hkkb;ksa dk /;ku vo’; j[kukA ijekRek rqEgkjk Hkyk djsA blds i’pkr~ 
d.kZ us dqUrh dks iz.kke fd;k vkSj ekrk dqUrh ogk¡ ls pyh xbZA

4- ;q) ds fy, lsukvksa dk teko

/k`rjk"Vª dks ’kkfUr dk lans’k nsus ds ckn JhÑ".k us fojkV~ uxj 
tkdj ;qf/kf"Bj dks dkSjoksa dh lHkk dk lc o`rkUr foLrkjiwoZd le>k 
fn;kA mUgksaus dgk fd eSaus nq;ksZ/ku dks cgqr le>k;k] ijUrq og ekuk gh 
ughaA og rks vius gB ij gh vM+k gSA vc ;q) gh ,dek=k mik; jg x;k 
gSA dkSjo viuh lsuk,a ysdj dq#{ks=k ds eSnku esa tk jgs gSaA vc vki 
yksxksa dks Hkh pyus dh rS;kjh djuh pkfg;sA ;qf/kf"Bj us Ñ".k dh lEefr 
f'kjks/kk;Z djds viuh lsuk ds lkr lsukifr cuk;sµnzqin] fojkV~] 
/k`"V|qeu] f'k[k.Mh] lkR;fd] psfdrku vkSj Hkhelsu] lcdk laj{kd 
vtqZu dks fu;r fd;k x;kA ckts ctus yxsA ohjksa ds flagukn ls fn'kk;sa 
xw¡tus yxhaA gkFkh fpa?kkM+us yxsA ?kksM+s fgufgukus yxsA czkã.kksa us 
LofLrokpu fd;k vkSj lsuk py iM+hA dq#{ks=k esa igq¡pdj ik.Moksa dh 

93



lsuk us ,d lery LFkku ij viuk f'kfoj yxk;kA ik.Moksa dh lsuk 
dq#{ks=k ds eSnku esa igq¡p xbZA ;g lekpkj nq;ksZ/ku dks feyk rks og Hkh 
viuh lsuk ysdj >ViV eSnku esa tk MVkA nq;ksZ/ku dh lsuk ds lsukifr 
FksµÑikpk;Z] nzks.kkpk;Z] 'kY;] t;nzFk] lqnf{k.k] ÑroekZ] v'oRFkkek] 
d.kZ] HkwfjJok] 'kdqfu vkSj ckYghdA nq;ksZ/ku us bu lcdk laj{kd Hkh"e 
firkeg dks fu;qDr fd;kA

bu lsukvksa ds izR;sd lSfud us ;q) vkjEHk djus ls iwoZ fuEu 'kiFk 
xzg.k dhA lw;kZLr gksrs gh izfrfnu ;q) jksd nsasxs] jkf=k esa dksbZ fdlh ij 
izgkj ugha djsxk vkSj nksuksa i{kksa ds O;fDr vkil esa fu%'kad gksdj feys& 
tqysaxsA vius ls detksj ds lkFk fHkM+uk vU;k; le>k tk,xk] leku 
cy'kkyh ijLij }U} djsaxsA iSny&iSny ls] ?kqM+lokj&?kqM+lokj ls] gkFkh 
lokj&gkFkh lokj ls vkSj jFkh&jFkh ls gh fHkM+sxkA tks ;q) LFky ls ckgj 
fudy tk;sxk] ml ij dksbZ izgkj ugha fd;k tk;sxkA ;q) LFky esa Hkh ;fn 
fdlh us yM+uk jksd fn;k gks] flj >qdk fy;k gks] ;k Hkkxuk vkjEHk dj 
fn;k gks rks mlls ;q) ugha fd;k tk;sxkA tks fugRFkk gks] dop jfgr gks] 
ml ij vkØe.k ugha fd;k tk;sxkA tc nks ;ks)k vkil esa yM+ jgssa gks] 
rc mUgsa lko/kku fd;s fcuk] lEHkyus dk volj fn;s fcuk] dksbZ rhljk 
;ks)k mu ij 'kL=k izgkj ugha djsxkA lkjFkh] vuqpj] 'ka[kuknd vkSj 
gfFk;kjksa dk ifjogu djus okyksa ij dnkfi 'kL=k iz;ksx ugha djsxk] dksbZ 
ohj fdlh dh ta?kk ls uhps izgkj ugha djsxkA izkr%dky gksrs gh fuR; deZ 
ls fuo`r gks] Hkkstu djds] nksuksa lsuk,a eSnku esa vkeus lkeus vk [kM+h 
gqbZA ;q) ds ckts ctus yxs] uxkM+ksa ds 'kCn ls vkdk'k xwat mBk] ohjksa dh 
Hkqtk;sa QM+dus yxha vkSj 'ka[kksa dh /ofu;ksa ls xxu xwat mBkA nksuksa vksj ls 
;q) dh iwjh rS;kjh gks xbZ rc egf"kZ osnO;kl us /k`rjk"Vª ls tkdj dgkµ

;g gksuh gS] vo'; gksxhA bl loZuk'k dks dksbZ Hkh jksd ugha ldsxkA var 
esa fot; /keZ dh gksxhA
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v/;k; &10

xhrksins'k
dkSjoksa vkSj ik.Moksa dh lsuk,a dq#{ks=k ds eSnku esa vk xb±A dkSjoksa 

dh lsuk ds lsukifr Hkh"efirkeg FksA mUgksaus viuh lsuk dk ,d ,slk O;wg 
cuk;k fd ftlesa izos'k dj ;q) djuk 'k=kqvksa ds fy, Hkkjh leL;k FkhA 
;g ns[k ;qf/kf"Bj dh vuqefr ls vtqZu us viuh lsuk dk lwph O;wg 
cuk;kA lcls vkxs dk ekspkZ egkcyh Hkhe us lEHkkykA vc nksuksa lsuk,a 
yM+us ds fy;s fcYdqy rS;kj gks xbZ vkSj fLFkfr ,slh iSnk gks xbZ fd vc 
vkØe.k gqvkA rHkh vtqZu us vius lkjFkh JhÑ".k ls dgk fd Hkxou~! 
esjk jFk nksuksa lsukvksa ds e/; esa ys tkdj ,slh txg [kM+k dhft, tgk¡ ls 
eSa nksuksa lsukvksa dks vPNh izdkj ls ns[k ldw¡A vtqZu dh bPNk ds vuqlkj 
JhÑ".k us mldk jFk nksuksa lsukvksa ds e/; esa ys tkdj [kM+k dj fn;kA 
nksuksa vksj ls 'ka[kksa dh /ofu gqbZA blds mijkar vtqZu us pkjksa vksj viuh 
n`f"V nkSM+kbZ] rks lsukvksa esa firk ds Hkkb;ksa dks] firkegksa dks] vkpk;ks± dks] 
ekeksa dks] Hkkb;ksa dks] iq=kksa dks] ikS=kksa dks] llqjksa dks vkSj lqânksa dks ns[kkA 
muesa Hkh"e] nzks.k] Ñikpk;Z] nq;ksZ/ku] d.kZ vkfn dks Hkh ;q) ds fy, rS;kj 
[kM+k gqvk ns[kkA mUgsa ns[kdj mlds eu esa eksg mRiUu gks x;k vkSj og 
fdadrZO;foew<+ gks x;kA mlds gkFk esa /kuq"kck.k NwV x;s vkSj og jFk ls 
mrjdj uhps [kM+k gks x;kA 

fQj vtqZu JhÑ".k th ls dgus yxk fd gs JhÑ".k! ;q) dh bPNk 
ls [kM+s gq, lTtu leqnk; dks ns[kdj esjs vax f'kfFky gq, tkrs gSa] eq[k 
lw[kk tkrk gS] esjs 'kjhj esa daidaih gks jgh gS vkSj Hk; ds dkj.k esjs jkSaxVs 
[kM+s gks x;s gSaA gkFk ls xk.Mho /kuq"k NwV jgk gS] Ropk ty jgh gS] esjk eu 
Hkzfer gks jgk gS] eq>ls rks [kM+k Hkh ugha gqvk tk jgkA eq>s ;q) ds y{k.k 
dqN cqjs fn[k jgs gSa] ;q) esa vius dqy dks ekjdj dY;k.k ughaA gs 
JhÑ".k! eq>s fot; ugha pkfg;s] u eq>s jkT; pkfg;s vkSj u fdlh lq[k 
dh vko';drk gSA Hkkb;ksa dks ekjdj ge jkT; dk D;k djsaxs] lq[k 
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Hkksxdj D;k ysaxs vkSj thfor jgdj Hkh D;k djsaxsA gesa ftuds fy, jkT;] 
lq[k vkSj Hkksx dh vko';drk gS] os rks lc vius /ku dks NksM+ vkSj izk.k 
gFksyh ij /kj ;gk¡ ;q) esa [kM+s gSaA 

;s xq#tu] firkeg] rkÅ] pkps] ekek] llqj] iksrs] lkys] iq=k o vU; 
lc lEcU/kh ;|fi eq>s ekjus ds fy, rS;kj gSa] rFkkfi eSa bUgsa ugha ekjuk 
pkgrkA bUgsa ekjdj i`Foh dk jkT; rks D;k\ ;fn rhuksa yksdksa dk jkT; Hkh 
eq>s feys rks og Hkh ugha pkfg;sA /k`rjk"Vª ds iq=kksa dks ekjdj Hkh gesa D;k 
izlUurk gksxh D;ksafd bUgsa ekjdj rks iki gh yxsxkA blfy, gs JhÑ".k! 
bUgsa eSa ekj ugha ldrk] vius gh dqVqEc dks ekjdj ge lq[kh dSls jgsaxs\ 
;|fi budk eu rks yksHk ds dkj.k Hkz"V gks x;k gS vkSj ;s yksx dqy dk 
uk'k djus ds nks"k dks ,oa fe=knksg dks iki ugha eku jgs gSaA ;g rks cM+s 
vk'p;Z dk fo"k; gS fd ge jkT; vkSj lq[k ds yksHk ls vius dqy dks ekjus 
ds fy, rS;kj gks x;s gSaA ;fn ;q) esa eq> fugRFks dks 'kL=k/kkjh dkSjo ekj 
Mkysa rksa ogh esjs fy;s gh dY;k.kdkjh gksxkA

bruk dg dj nq%[kh vtqZu jFk ds ihNs cSB x;kA bl izdkj nq%[kh 
gksdj jksrs gq, vtqZu dks JhÑ".k le>kus yxs fd gs vtqZu! bl fo"ke 
voLFkk esa rqe dks ;g vKku D;ksa izkIr gqvk gSA ;g dk;Z Js"B iq#"kksa us 
dHkh ugha fd;k vkSj ;g dk;Z ;'k nsus okyk Hkh ugha gSA vtqZu! uiqaldrk 
er fn[kk ;g rsjs fy;s 'kksHkk ugha nsrhA ân; dh fucZyrk dks NksM+dj [kM+k 
gks tkA vtqZu us fQj iwNk fdµ ;q) esa eSa Hkh"e vkSj nzks.k ds lkFk ;q) 
dSls d:axkA ;s nksuksa rks gekjs xq# gSaA eSa Hkys gh Hkh[k ekaxdj xqtkjk dj 
ywaxkA fdUrq bu xq#tuksa dks ;q) esa ekj ugha ldrkA gesa dÙkZO; ugha 
lw>rkA gesa ;g Hkh ugha ekywe fd ;q) esa ge thrsaxs ;k os thrsaxsA vr% 
vki eq>s /keksZins'k nhft,] eSa vkidk f'k"; gw¡ vkSj vkidh 'kj.k esa vk;k 
gw¡A

rRi'pkr~ 'kksdk;qDr vtqZu dks JhÑ".k us eqLdjkrs gq, ;s opu dgs 
fdµ vtqZu! rw ckr rks if.Mrksa tSlh djrk gS vkSj ftudk 'kksd ugha 
djuk pkfg, muds fy, 'kksd djrk gSA D;ksafd if.Mr rks e`rdksa vkSj 
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thforksa ds fy, Hkh 'kksd ugha fd;k djrsA vkRek rks fuR; gS] blfy, 'kksd 
djuk mi;qDr ughaA ckr ,slh ugha fd eSa fdlh dky esa ugha Fkk vFkok rw 
ugha Fkk vFkok ;s jktk yksx Hkh ugha Fks vkSj u gh ,slh ckr gS fd vkxs Hkh 
ugha jgsaxsA nsg/kkjh ds bl nsg esa tSls dqekj] ;qok vkSj o`)koLFkk gksrh gS 
mlh izdkj nwljs 'kjhj dh Hkh izkfIr gksrh gSA blfy;s euq"; dks bl fo"k; 
esa eksg ugha djuk pkfg,A lnhZ&xehZ vkSj lq[k&nq%[k dks nsus okys bfUnz;ksa 
vkSj fo"k;ksa ds la;ksx rks {k.kHkaxqj gSa] blfy, rw mUgsa lgu djA ftldks 
bfUnz;ksa ds fo"k; O;kdqy ugha dj ldrs og eks{k ds ;ksX; gksrk gSA tks 
oLrq vlr~ gS mldk vfLrRo ugha gksrk vkSj tks lr~ gS mldk vHkko ugha 
gksrkA 

bl uk'kjfgr vkRek ds ;s lc 'kjhj uk'koku~ gSa] blfy, rw ;q) 
djA ;g vkRek u ejrh gS vkSj u gh ekjh tkrh gSA D;ksafd ;g vkRek 
fuR; gS] 'kjhj dk uk'k gksus ij Hkh bldk uk'k ugha gksrkA tks bl vkRek 
dks fuR; tkurk gS og iq#"k dSls fdlh dks ekj ldrk gSA tSls O;fDr 
iqjkus oL=kksa dks NksM+dj u;s oL=kksa dks xzg.k djrk gS mlh izdkj vkRek Hkh 
iqjkus 'kjhjksa dks R;kx dj u;s 'kjhjksa dks izkIr gksrk gSA gs vtqZu! bl 
vkRek dks 'kL=k vkfn ugha dkV ldrs] bls vkx ugha tyk ldrh] bls ty 
xhyk ugha dj ldrk vkSj ok;q bls lq[kk ugha ldrhA D;ksafd ;g vkRek 
vPNs|] vnká] vDys| gSA ;g vkRek fuLlansg lukru gSA blfy;s rq>s 
'kksd ugha djuk pkfg,] D;ksafd tks tUe ysrk gS mldh e`R;q fuf'pr~ gS 
vkSj tks ej tkrk gS mldk iqu% tUe fuf'pr~ gh gSA lcds 'kjhjksa esa fLFkr 
;g vkRek vej gSA 
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v/;k; & 11

egkHkkjr dk ;q)
egkHkkjr dk ;q)18 fnu rd pyk vkSj bldk laf{kIr o.kZu 

fuEufyf[kr gSA

tc nksuksa vksj dh lsuk,¡ ;q) djus dks rS;kj gks jgh Fkh] mlh le; 
,d ?kVuk gqbZ ftlus nksuksa i{kksa dks vk'p;Z esa Mky fn;kA og ;g fd 
egkRek ;qf/kf"Bj vius jFk ls mrj dj iSny gh dkSjoksa dh lsuk dh vksj 
py iM+sA ;g ns[k ik.Mo ?kcjk;s fd 'k=kqvksa dh lsuk esa bl izdkj vdsys 
tkuk Bhd ugha gS vkSj m/kj dkSjo izlUu gq, fd ns[kks ;qf/kf"Bj gekjh lsuk 
ns[kdj Mj x;s gSaA ml le; nq;ksZ/ku us fQj ;gh dgk fd eSa rks ;q) ds 
fcuk fry Hkj Hkwfe Hkh ugha nw¡xkA fdUrq /keZjkt ;qf/kf"Bj us D;k fd;k\ os 
Hkh"efirkeg] nzks.kkpk;Z] 'kY; vkfn xq#tu ds ikl x;s] muds pj.kksa esa 
iz.kke fd;k vkSj ,d&,d djds lcls ;q) djus dh vkKk ekaxhA lc 
xq#tu muds bl uezrk ds O;ogkj ls izlUu gq, vkSj mUgksaus ;qf/kf"Bj dks 
vk'khokZn fn;k fd ;q) esa rqEgkjh fot; vo';EHkkoh gSA 

/keZjkt ;qf/kf"Bj viuh lsuk esa okfil ykSV vk;sA ;qf/kf"Bj us ;q) 
vkjEHk gksus ls iwoZ /keZ dh efgek ,oa iki dh nqxZfr ij izdk'k Mkyrs gq, 
dgkµvc le; gS tks /keZ dh 'kj.k esa vkuk pkgrs gSa os gekjs ny esa vk 
tk;sa] ihNs ls iNrkus okyksa dks ge Hkh lgk;rk ugha ns ldsaxsA ;g lqu vkSj 
vius i{k dks iki;qDr ns[k nq;ksZ/ku ds HkkbZ ;q;qRlq us dgkµegkjkt ;fn 
eq>s Lohdkj djsa rks eSa ikfi;ksa ls yM+us dks rS;kj gw¡A ;g lqurs gh ;qf/kf"Bj 
us cM+s izse ls dgkµvkb;s! vki JhÑ".k ,oa ge ik¡pksa ik.Mo dkSjoksa ls 
;q) djsaxsA fu'p; gh mu lc dk uk'k gksus ij /k`rjk"Vª dh lsok djus 
okys rFkk ihNs ls jktdkt djus okys vki gh gksaxsA bl izdkj ;q;qRlq 
ik.Moksa ls tk feysA ;q) vkjEHk gksus dh lwpuk nsus ds fy;s] nksuksa gh i{k] 
tksj&tksj ls 'ka[k] rqjgh] uxkM+s vkfn ctkus yxsA buds 'kksj ls pkjksa 
fn'kk;sa QVus yxhA
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1- ;q) dk igyk fnu ¼Hkh"efirkeg½

;q) fNM+rs gh ik.Moksa ds lsukifr /k`"V|qEu us vkpk;Z nzks.k ij 
'kfDr'kkyh vkØe.k fd;k] ftls jksdus ds fy, nzks.k dks Hkh"k.k ;q) djuk 
iM+kA dkSjoksa ds lsukifr Hkh"efirkeg us vtqZu ds lkFk Hk;adj ;q) 
vkjEHk dj fn;kA vtqZu dk jFk JhÑ".k cM+h ;ksX;rk ls gkad jgs Fks] blfy, 
vtqZu dks Hkh"e ls VDdj ysus esa dksbZ dfBukbZ ugha gqbZA Hkhelsu nq;ksZ/ku 
ls fHkM+kA ;qf/kf"Bj ekek 'kY; dh ck.k o"kkZ dk mÙkj Hkh".k ck.k o"kkZ 
djds ns jgs FksA ;qf/kf"Bj us ml fnu brus dkS'ky ds lkFk ;q) fd;k fd 
foi{kh vk'p;Zpfdr jg x;sA ;q) esa vusd dkSjo ohjksa us vtqZu dks ?ksj 
j[kk FkkA Hkh"e ds jFk dks jksdus dh 'kfDr ekuks fdlh esa ugha FkhA ;g ns[k 
ohj ckyd vfHkeU;q dh Hkqtk;sa QM+dus yxhaA ml ckyd us vkxs c<+dj 
Hkh"e dks ,slh pqukSrh nh fd nwj&nwj rd nksuksa i{kksa dh lsuk;sa vk'p;Z esa 
iM+ xbZA 

LoPNUn ?kwers Hkh"e dks vfHkeU;q us tgk¡ dk rgk¡ jksd fn;kA Hkh"e 
ds lc ck.k vfHkeU;q ds ck.kksa ls dV dV dj fxjus yxsA tc mlus Hkh"e 
ds jFk dh /otk dkVdj fxjkbZ rks Hkhe izlUu gks flag xtZuk djus yxkA 
;q) esa gh fojkV~ dk iq=k eRL; ns'k dk jktdqekj mÙkj 'kY; ds ck.kksa dk 
f'kdkj gks x;kA mÙkj ds HkkbZ 'osr dks Øks/k vk x;kA mlus Hkh"e firkeg 
ds jFk dh /otk nwljh ckj dkV Mkyh] Hkh"e us [khap dj ,d ,slk ck.k 
ekjk fd ftlls ijkØeh jktdqekj 'osr ekjk x;kA igys gh fnu Hkh"e ds 
gkFkksa tks rckgh gqbZ] mlls ik.Mo Hk;Hkhr gks x;sA JhÑ".k us mUgsa fdlh 
izdkj /khjt ca/kk;kA ml fnu gkj ls ;qf/kf"Bj dks cM+h fpUrk gqbZ] 
lsukifr /k`"V|qEu usa le>kdj lkgl fnyk;kA

2- ;q) dk nwljk fnu ¼ik.Mo&fot;½

nwljs fnu ik.Mo dkSjoksa dh lsuk ij gkoh gksrs x;sA lkjs fnu 
/k`"V|qEu us nzks.kkpk;Z dh ukd esa ne fd;s j[kkA bl fnu Hkh vtqZu vkSj 
Hkh"e dk ?keklku ;q) gqvkA Hkhe us Hkh dkSjo lsuk dk cgqr lagkj 
fd;kA vfHkeU;q us Hkh vn~Hkqr ijkØe fn[kk;kA nq;ksZ/ku vusd ohjksa dks 
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ysdj vfHkeU;q dks ?ksjdj ekjus yxs] vfHkeU;q rfud Hkh Hk;Hkhr u gqvk 
vkSj fujUrj ;q) djrk jgkA vtqZu us ns[kk fd vfHkeU;q 'k=kqvksa ls f?kjk 
gqvk gS rks mls cM+k Øks/k vk;k vkSj mlus dkSjo lsuk esa izy; epk nhA 
dkSjo lsuk esa gkgkdkj ep x;k vkSj og Hkkxus yxhA

3- ;q) dk rhljk fnu ¼Hkh"e vkSj vtqZu dk Hk;adj ;q)½

rhljs fnu dkSjoksa ds lsukifr Hkh"e us viuh lsukvksa dks x#M+ i{kh 

ds vkdkj esa [kM+k fd;kA bldh j{kk ds fy;s nq;ksZ/ku dks rSukr fd;k 

x;kA ik.Moksa ds lsukifr /k`"V|qEu us bl x#M+ O;wg dks rksM+us ds fy, 

viuh lsuk dks pUnz O;wg esa [kM+k fd;kA pUnz O;wg esa [kM+s ik.Moksa ds ohj 

vkt blh fpUrk esa O;kdqy Fks fd igys fnu ge gkjs] nwljs fnu geus mUgsa 

gjk fn;k vkSj vkt rhljs fnu ns[ksa fd D;k gksrk gSA

dkSjoksa dk x#M+ O;wg iwjh 'kfDr ds lkFk fVM~Mh ny dh Hkk¡fr vtqZu 
ij vk VwVkA vtqZu ,d lkFk 'k=kqvksa ds ck.k dkV&dkV dj fxjkus yxkA 
lc vk'p;Z esa iM+ x;sA Hkh"e vkSj nzks.k feydj ;qf/kf"Bj ij VwVsA udqy 
vkSj lgnso us mudh lgk;rk dhA ;qf/kf"Bj us mu nksuksa ij dkcw ik 
fy;kA Hkhe vkt Hkh viuk Øks/k nq;ksZ/ku ij fudky jgk FkkA Hkhe dk 
,slk vkrad cSBk fd dkSjo lsuk dks ekspsZ ij MVs jgus dh Hkh lq/k u jghA 
ft/kj Hkh Hkhe fn[kkbZ nsrk ogk¡ gh dkSjoksa ds lSfud Hkkx tkrsA vkt Hkhe 
dk iq=k ?kVksRdp Hkh iwjs osx ij FkkA mlus rks dbZ vk'p;Ztud ijkØe 
,sls dj fn[kk, fd Lo;a mlds firk Hkhelsu dk rst Hkh mlds lkeus 
Qhdk iM+ x;kA 

'kdqfu ds lkFk lkR;fd vkSj vfHkeU;q VDdj ys jgs FksA tqvkjh 
'kdqfu ;q) dyk esa Hkh fdlh ls de ugha FkkA mlus lkR;fd dk jFk iw.kZr% 
/oLr dj MkykA lkR;fd us vfHkeU;q ds jFk esa 'kj.k yh vkSj fQj bu 
nksuksa us feydj 'kdqfu ij bruk Hk;kud vkØe.k fd;k fd mldh lkjh 
lsuk u"V gks xbZ vkSj og Hkh viuh tku cpkus ds fy, ogk¡ ls Hkkx 
fudykA nksigj rd ik.Moksa ds v/khu pUnzO;wg us dkSjoksa ds x#M+ O;wg dh 

100



og n'kk dj nh fd x#M+ dh fLFkfr dkS, tSlh Hkh ugha jg xbZA Hkh"e vkSj 
nzks.kkpk;Z us dqpyh gqbZ lsuk dks tSls&rSls laxfBr dj [kM+k dj fn;kA 
Hkh"e vkSj nzks.k us ,slk Hk;kud ;q) fd;k fd izkr% ftl izdkj dkSjo lsuk 
Hkkxh Fkh] vc ik.Mo dh lsuk ihB fn[kkdj Hkkxus yxhA ;g ns[k JhÑ".k 
us vtqZu dk jFk Hkh"e dh vksj rsth ls c<+k;kA nksuksa esa Hk;kud }U} ;q) 
gksus yxkA nksuksa gh ,d nwljs ij c<+&p<+dj okj dj jgs FksA 

cgqr nsj rd nksuksa esa eqdkcyk gksrk jgkA vtqZu Hkh"e dk vknj 
djrk Fkk blfy, Øks/k ls ugha yM+ jgk FkkA JhÑ".k us dbZ ckj mls 
lko/kku gksdj yM+us ds fy, dgkA ijUrq og mlh izdkj yM+rk jgkA rc 
JhÑ".k Lo;a gh lqn'kZu pØ ysdj Hkh"e firkeg dh vksj HkkxsA vtqZu us 
mUgsa jksdk vkSj dgk fd vc eSa lko/kku gksdj yMw¡xkA mlds mijkar nksuksa 
dk ,slk Hkh".k ;q) gqvk fd vtqZu us dkSjoksa dh lsuk esa gkgkdkj epok 
fn;k] mlesa HkxnM+ ep xbZA rhljs fnu Hkh ik.Moksa dh gh fot; gqbZA

4- ;q) dk pkSFkk fnu ¼nq;ksZ/ku vkSj Hkhe dk eqdkcyk½

 vxys fnu Hkh Hkh"e vkSj vtqZu dk Hk;adj ;q) gksus yxkA vtqZu 
dh lgk;rk ds fy, mldk iq=k ohj vfHkeU;q Hkh viuk jFk ysdj mlds 
ikl vk x;kA nq;ksZ/ku us viuh cgqr lh lsuk cqyok dj vtqZu vkSj 
vfHkeU;q nksuksa dks ?ksj fy;k vkSj m/kj ik.Moksa ds lsukifr /k`"V|qEu vkSj 
'kY; dk Hkh ?kksj ;q) gqvkA bl fnu nksuksa vksj dh lsukvksa esa Hk;adj 
ekjdkV gqbZA vtqZu dk Øks/k lk{kkr~ ;enwr cudj dkSjoksa dh lsuk ij 
gkoh gks x;kA dkSjoksa dh lsuk thrdj Hkh vc gkj dj ihNs gV xbZA 
dkSjoksa us vtqZu dk Øks/k mlds iq=k vfHkeU;q ij fudkyuk pkgkA bl 
lqdqekj fdUrq ijeohj ckyd dks ik¡p&ik¡p dkSjo ;ks)kvksa us ?ksj fy;k 
vkSj os vkpkj lafgr dh iw.kZ vogsyuk djds ml ij ik¡p fn'kkvksa ls ,d 
lkFk okj djus yxsA vfHkeU;q ik¡pksa ds osx dks n`<+rk ls jksdrk jgkA og 
vU;k;iw.kZ ekspkZ vtqZu dh n`f"V ls vks>y u jg ldkA og vius iq=k dh 
j{kk ds fy, xk.Mho dh Vadkj djrk gqvk rwQku dh rjg vk igq¡pkA 
ik.Moksa ds lsukifr /k`"V|qEu us Hkh viuh 'kfDr blh vksj ?kqek nhA ;q) 
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bruk Hk;adj gks mBk fd ik.Moksa ds ekek 'kY; ls u jgk x;kA mlus Hkh 
vfHkeU;q ij gkoh gksus esa dksbZ dlj u NksM+hA ijUrq vfHkeU;q us Hkh 'kY; 
dh pqukSrh Lohdkj djds ml ij ,sls ck.k pyk, fd 'kY; dh izk.k j{kk 
dkSjoksa ds fy, leL;k cu xbZA

;g ns[k nq;ksZ/ku ,d tcnZLr xt lsuk ysdj >iVk vkSj b/kj ls 
Hkhelsu gqadkj Hkjdj viuh l'kDr ?kkrd xnk ?kqekrk gqvk nq;ksZ/ku ds 
gkfFk;ksa ij fiy iM+kA ltho ioZrksa ds leku gkFkh ml ij >iV iM+sA 
fdUrq xnk ds izgkjksa ls Hkhe us lc dks u dsoy ihNs gVk;k vfirq Hk;Hkhr 
Hkh dj fn;kA Hkhe us nq;ksZ/ku ds vusd gkFkh mBk mBkdj xktj ewyh dh 
Hkk¡fr nwj&nwj rd Qsad fn;sA tks gkFkh Mjs ugha vkSj lkeus MVs jgs mUgsa Hkhe 
us ekj&ekj dj ekj MkykA tks Mj x;s Fks] bruh rsth ls Hkkxs fd muds iSjksa 
ls Lo;a dkSjoksa dh cgqr lh lsuk dqpyh xbZA Hkhe }kjk ekjs x;s gkfFk;ksa 
dh yk'ksa pkjksa vksj fc[kj xbZA vc nq;ksZ/ku esa bruk Hkh lkgl ugha jg 
x;k Fkk fd og Hkhelsu ds lkeus Hkh vk ldsA mlus nwj ls gh Hkhe ij 
ck.kksa dh o"kkZ djuk 'kq: dj fn;kA dqN ck.k Hkhe dks yxsA mls Øks/k vk 
x;k vkSj og ngkM+ mBkA 

mlus nq;ksZ/ku ds vkB Hkkb;ksa dks ekj Mkyk vkSj nq;ksZ/ku ij Hkh ,slh 

rst ck.k o"kkZ dh fd og Hkhe dks eku x;kA fQj volj ikdj mlus Hkhe 

dh Nkrh esa ,slk ck.k ekjk fd og v/kZ&ewfNZr gksdj jFk ij cSB x;kA 

nq;ksZ/ku [kq'kh ls mNy iM+kA vius firk dh ;g n'kk ns[kdj ?kVksRdp dks 

cgqr Øks/k vk;kA mlus dkSjoksa ij ,slk vkØe.k fd;k fd mUgsa eSnku 

NksM+dj Hkkxuk dfBu gks x;kA bl fnu Hkh fot; ik.Moksa ds gkFk yxhA 

pkSFks fnu ds ;q) esa dkSjoksa us tks tku eky dh gkfu mBkbZ vkSj ftrus 

nq;ksZ/ku ds HkkbZ ,d lkFk ekSr ds ?kkV mrkjs x;sµ;g lekpkj lat; ls 

lqudj /k`rjk"Vª O;kdqy gks x;kA og le>us yxk fd esjs lkS iq=kksa esa ls 

dnkfpr ,d dks Hkh ik.Mo thofr u NksMsaxsA lat; us /k`rjk"Vª ls dgk fd 

vc rks rhj gkFk ls NwV pqdk gS] ;q) ds tks Hkh ifj.kke gksaxs os Hkqxrus gh 

iM+saxsA /k`rjk"Vª ls lat; us ;g Hkh dgk fd ;g lc vkidh dquhfr dk gh 
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ifj.kke gSA vkius gh nq"V iq=kksa dks o'k esa u j[kk vkSj mUgsa euekuh djus 

nhA ;g lqudj /k`rjk"Vª jksus yxkA 

5- ;q) dk ik¡poka fnu ¼ik.Moksa ls ;q) esa fot; dfBu½

ik¡pos fnu Hkhelsu viuh lsuk ysdj ik.Moksa ds O;wg esa lcls vkxs 

[kM+k fn[kkbZ fn;kA mlds ihNs lsukifr /k`"V|qEu FkkA f'k[k.Mh vkSj 

lkR;fd Hkh ogha mifLFkr FksA ;qf/kf"Bj] udqy vkSj lgnso lcls fiNyh 

iafDr;ksa dks laHkky jgs FksA bl fnu ;q) 'kq: gksrs gh ik.Moksa dks dkSjoksa dh 

lsuk ij izHkkoh gksrs nsj u yxhA nq;ksZ/ku us vkpk;Z nzks.k ds ikl tkdj 

muls vR;ar dBksj opu dgsA ftuls nzks.k dkSjoksa ls ukjkt gks x;s fdUrq 

;g ukjktxh mUgksaus mrkjh ik.Moksa ijA lkR;fd us nzks.k ls tedj yksgk 

fy;kA ;g ns[kdj Hkhe Hkh lkR;fd ds lkFk tk feykA fQj D;k Fkk\ nksuksa 

gh i{k e`R;q dks iqdkjus yxsA vc ik.Moksa dh vksj ls f'k[k.Mh lkeus 

vk;kA mls ns[k Hkh"e ihNs gV x;s vkSj cksys fd ;g rks tUe ls L=kh gS]  

blds eu esa L=kh Hkko vc Hkh fo|eku gS] eSa {kf=k; gksdj L=kh ij vkØe.k 

ugha dj ldrk gw¡A Hkh"e th ds ihNs gV tkus ij dkSjoksa dh lsuk <hyh iM+ 

xbZA fdUrq vkpk;Z nzks.k us f'k[k.Mh ij Hkh ck.k o"kkZ djus esa ladksp ugha 

fd;kA f'k[k.Mh dks lkeus ls gVuk iM+kA

vc rks ;q) cgqr tksj idM+ x;kA lkR;fd ds nlksa iq=kksa dks 

HkwfjJok us ekj MkykA lkR;fd us HkwfjJok ij brus osx ls vkØe.k fd;k 

fd nksuksa ds jFk Vdjkdj pwj&pwj gks x;sA vc mu nksuksa esa <ky ryokj dk 

;q) gksus yxkA HkwfjJok dh cjkcjh <ky ryokj dh yM+kbZ esa cM+s&cM+s Hkh 

ugha dj ikrs Fks] blfy, ;g lkR;fd ds fy;s dfBu iM+kA brus esa Hkhe us 

viuk jFk tcjnLrh bu nksuksa ds e/; esa ykdj [kM+k dj fn;k vkSj Hkhe 

lkR;fd dks [khap jFk esa cSBkdj Hkkx pykA HkwfjJok us viuk Øks/k vU; 

ik.Moksa ij mrkjkA nq;ksZ/ku dh vkKk ls dkSjoksa us vtqZu dks ?ksj fy;kA 

vtqZu us vfXu ck.k NksM+dj dkSjoksa dh lsuk dks Hkwu MkykA ik.Mo lsuk 

vtqZu dh t; t;dkj djus yxhA
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6- ;q) dk NBk fnu ¼tys ij ued½

NBs fnu /k`"V|qEu us ik.Moksa dh lsuk dk edj O;wg cuk;k vkSj 
dkSjoksa ds lsukifr Hkh"e us viuh lsuk dk Øhp O;wg cuk;kA O;wg cukdj 
lsuk;sa ;q) djus yxhA dy vtqZu dkSjo lsuk ds fy, egkdky cuk Fkk rks 
vkt Hkhe us lk{kkr~ ;ejkt dk :Ik /kkj.k fd;kA vkt mlus nq;ksZ/ku ds 
Hkkb;ksa dks fu'kkuk cuk;kA Hkhe us vius lkjFkh ls dgk fd esjk jFk 
'k=kqvksa dh lsuk ds e/; esa ys pyksA dksbZ fpUrk u djks fd esjs lkFk dksbZ gS 
Hkh ;k ughaA eSa vdsyk gh dkQh gw¡A lkjFkh us vkKk ekuh nq;ksZ/ku ds 
Hkkb;ksa us Hkhe dks pkjksa vksj ls ?ksjdj ml ij fodV ck.k o"kkZ dhA fdUrq 
Hkhe dks D;k ijokg! Hkhe dh Hkqtk,a brus osx ls QM+dh fd og vius 
lkjFkh ls cksyk fd rqe ;gha #dks] eSa vkxs tkdj nq;ksZ/ku ds bu 'kjkjrh 
Hkkb;ksa dks ekjdj vHkh okfil vkrk gw¡A rc rd rqe ;gha #ds jgukA 
bruk dg fQj Hkhe viuh xnk ?kqekrk gqvk Hkwfe ij dwn iM+kA tks Hkh 
mlds lkeus vk;k] [kqn pdukpwj gks x;kA jFk] gkFkh] ?kksM+s] iSny] dqN Hkh 
lkcqr u cpkA og fufoZ?u vkxs gh vkxs c<+rk x;kA

Hkhe dk jFk [kkyh ns[kdj /k`rjk"Vª dh fpUrk c<+h vkSj lkjFkh ls 
mldk gky irk djds mldh fpUrk vkSj Hkh c<+ pyhA 'k=kq lsuk esa dkQh 
vkxs tkus ij /k`"V|qEu us ,d vuqie n`'; ns[kk fd nq;ksZ/ku ds vusd 
Hkkb;ksa dh yk'kksa ds chp Hkhelsu xkSjo ls lhuk rkus [kM+k gSA mlds 
vax&vax esa ck.k pqHks gq, gSa vkSj og [kwu ls rj crj gks jgk gSA ekal vkSj 
[kwu ls luh xnk mlus vius da/ks ij j[k yh vkSj og pkjksa vksj ls vusd 
jFkksa ls f?kjdj tehu ij [kM+k FkkA izR;sd jFk esa nq;ksZ/ku dk dksbZ u dksbZ 
HkkbZ cSBk Fkk vkSj og Hkhe ij ck.k o"kkZ dj jgk FkkA cM+k HkkbZ nq;ksZ/ku Hkh 
mlds vkl&ikl gh ?kwe jgk Fkk vkSj vU; vusd HkkbZ mldh j{kk ds fy, 
lUu) FksA /k`"V|qEu us jFk rsth ls nkSM+kdj Hkhe ds ikl yk [kM+k fd;k 
vkSj tcjnLrh mls jFk esa cSBkdj 'k=kq lsuk ls ckgj fudky yk;kA dkSjoksa 
us bu nksuksa dks jksdus dh Hkjld ps"Vk dhA ijUrq jksd u ldsA 

nwljs ekspsZ ij vkpk;Z nzks.k viuk ijkØe fn[kk jgs FksA mudk 

104



lkjFkh ekjk x;k rks og Lo;a ?kksM+ksa dh jkl laHkkydj ik.Mo lsuk ds e/; 
?kql x;sA ik.Moksa dh O;wg jpuk dks vLr&O;Lr gksrs nsj u yxh vkSj 
dkSjoksa dk O;wg rks dHkh dk Hkax gks pqdk FkkA Hkh"e vkSj vtqZu us Hkh nksuksa 
lsukvksa dk fouk'k fd;kA lkjk fnu vkik/kkih dk ;q) gksrk jgkA ;q) 
#dus ls igys tys ij ued dh rjg Hkhe ds ck.kksa us nq;ksZ/ku dks 
LFkku&LFkku ls Nsn MkykA vkt ik.Moksa dh fot; gqbZA Hkhe ds izgkj ls 
?kk;y nq;ksZ/ku viuk ?kko fn[kkdj Hkh"e ij cjlus yxkA og cksyk fd 
eq>s vlá ihM+k gks jgh gSA Hkh"e us mldk ?kko ns[kdj ,slh nok yxk nh 
ftlls 'kh?kz gh mldk nnZ tkrk jgkA fQj og Hkh"e dks dgus yxk fd 
gekjh ijkt; ds fy;s vkidk vkyL; gh dkj.k gSA blls Hkh"e dks cM+k 
nq%[k gqvkA mlus Li"V dg fn;k fd vki ik.Moksa ds izfr Lusg djrs gSaA 
blfy, /;ku ls ugha yM+rs vU;Fkk vkids gksrs gq, gekjh ;g n'kk ugha gks 
ldrh FkhA Hkh"e ij nq;ksZ/ku dk ;g vkjksi loZFkk vk/kkjghu FkkA 
blfy;s mudk nq%[kh gksuk LokHkkfod gh Fkk mudk ân; nq;ksZ/ku ds 
okXck.kksa ls ckj ckj fca/k x;kA

7- ;q) dk lkroka fnu ¼Hkhe vkSj nq;ksZ/ku ds HkkbZ½

vkt lkrosa fnu ;q) dk fcxqy ctrs gh ,d lkFk vusd ekspsZ [kqy 
x;sA iwoZ dh rjg vtqZu ds fo#) Hkh"e th vk MVs] fojkV~ ls nzks.k] 
/k`"V|qEu ls nq;ksZ/ku] f'k[k.Mh ls v'oRFkkek vkSj udqy lgnso ls muds 
ekek 'kY; us VDdj yhA nq;ksZ/ku ds pkj Hkkb;ksa dks Hkhe us ,d lkFk ?ksjk 
vkSj mudh /kfTt;k¡ mM+kuh 'kq: dhA m/kj Hkqyk;q ls ;qf/kf"Bj vkSj 
Ñikpk;Z ls psfdrku ;q) dj jgs FksA vtqZu vkSj Hkh"e cgqr nsj rd 
vkil esa ;q) djrs jgs ijUrq dqN fu.kZ; u gks ldkA nzks.k us fojkV~ dk 
lkjFkh ekj fn;kA ?kksM+s /kkjk'kk;h dj fn;s vkSj jFk pwj&pwj dj fn;kA 
fojkV~ ds nks iq=k mÙkj vkSj 'osr igys gh ;q) esa ekjs tk pqds FksA vkt 
rhljk iq=k 'ka[k Hkh ekjk x;kA 'kY; us udqy ds lkjs ?kksM+s ekj fn;s fdUrq 
lgnso ds ,d rh[ks ck.k us 'kY; dks csgks'k djds Hkwfe ij fxjk fn;kA

nq;ksZ/ku ds Hkkb;ksa dh Hkhe us cqjh xr cuk MkyhA Hkhe ds dkj.k 
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nq;ksZ/ku ds HkkbZ vc 100 ls cgqr de jg x;sA vfHkeU;q us 3 dkSjoksa dks 
cqjh rjg gjk fn;k vkSj mUgsa ;g dgdj NksM+ fn;k fd rqEgkjh tku rks esjs 
rkÅ Hkhe gh ysaxsA psfdrku vkSj Ñikpk;Z dks mBkdj f'kfoj ys tk;k 
x;kA

8- ;q) dk vkBok¡ fnu ¼vkt ;k rks eSa ugha] ;k os ugha½

vkBosa fnu dkSjoksa us dNq, ds vkdkj okyk dweZ O;wg jpk vkSj 

ik.Moksa us f=k'kwy ds vkdkj dk f=kf'k[kj O;wg cuk;k] ftuesa rhu f'k[kj Fks 

vkSj os Hkhelsu] lkR;fd vkSj ;qf/kf"Bj us ,d&,d djds ,d&,d laHkky 

fy;sA igys gh vkØe.k esa Hkhelsu us nq;ksZ/ku ds 8 HkkbZ vkSj ekj fn;sA 

blls nq;ksZ/ku vf/kd nq%[kh gqvk vkSj lkspus yxk fd D;k ge lHkh 100 

HkkbZ Hkhe ds gh gkFkksa ekjs tk;saxsA bl fnu nq;ksZ/ku ds lkFk&lkFk vtqZu dks 

Hkh cgqr nq%[k gqvkA vkt vtqZu dk fiz; iq=k bjkoku ;q) esa ekjk x;kA 

vtqZu dk ân; cgqr O;kdqy gks x;kA vtqZu us ,d ukxdU;k mywih ls 

fookg fd;k Fkk] mlh dk iq=k ;g bjkoku FkkA vyEcq"k us vkrs gh bjkoku 

dks ekjdj /kkjk'kk;h dj fn;kA ;g ns[k Hkhe ds iq=k ?kVksRdp us ,slh 

?ku?kksj xtZuk dh] tSlh vc rd dHkh Hkh lqukbZ ugha iM+h FkhA ?kVksRdp us 

,d&,d >Vds ls brus&brus ohj ekjus vkjEHk fd;s fd dkSjoksa dh lsuk 

eqag fNikdj Hkkxus yxhA

?kVksRdp dk Øks/k vkSj Hkh c<+ x;k vkSj vc mlus viuk fu'kkuk 
nq;ksZ/ku dks gh cuk MkykA mlus nq;ksZ/ku ij viuk 'kfDr uked veks?k 
gfFk;kj ns ekjkA bl le; cax ujs'k us viuk gkFkh chp esa vM+k fn;kA 
nq;ksZ/ku rks cp x;k ysfdu gkFkh ekjk x;kA gkFkh dks ejrk ns[kdj 
?kVksRdp us fQj ,slh Hk;adj xtZuk dh fd ftlds lquus ek=k ls gh lSadM+ksa 
dkSjo lSfud csgks'k gksdj Hkwfe ij fxj iM+sA ?kVksRdp dh ngkM+ ;qf/kf"Bj 
us Hkh lquh] ftls lqudj mUgksaus ;g le>k fd vo'; gh ?kVksRdp fdlh 
vlhe ladV esa Qalk gSA mUgksaus rqjUr mldh lgk;rk ds fy, Hkhelsu dks 
Hkst fn;kA ?kVksRdp dh ogh ngkM+ nzks.k us Hkh lquh rks mUgksaus le>k fd 

106



nq;ksZ/ku fdlh fodV ladV esa Qal x;k gS rks mldh j{kk ds fy;s os Lo;a gh 
,d cM+h lsuk ysdj ogk¡ tk igq¡psA vkt dk ;q) cM+k ?keklku FkkA 
ik.Moksa us dkSjoksa dh cgqr lh lsuk dk lagkj dj MkykA bl ij nq;ksZ/ku us 
Hkh"e ij fQj ogha vkjksi yxk;k fd ;fn vki eu ls yM+rs rks ik.Mo 
gekjh lsuk dh ,slk nqxZfr u dj ldrs FksA blls ekywe gksrk gS fd vki 
mu ij n;k djrs gSaA fdUrq Hkh"e th rks bZekunkjh ls yM+ jgs FksA mUgksaus 
nq;ksZ/ku ls dgk fd dy lqcg rqe esjk cy ns[kuk ;k rks eSa Lo;a ;q) esa 
ekjk tkÅ¡xk ;k mudk loZuk'k dj MkywaxkA

9- ;q) dk ukSoka fnu ¼JhÑ".k vkSj Hkh"e firkeg½

vkt ukSosa fnu ;q) vkjEHk gksrs gh vfHkeU;q vius HkkbZ bjkoku dk 
cnyk ysus ds fy;s vyEcq"k jk{kl ls fHkM+ x;kA vfHkeU;q us mlds jFk ds 
VqdM+s&VqdM+s dj /kjrh ij fc[skj fn;s vkSj og jk{kl viuh tku ysdj 
Hkkx x;kA nq;ksZ/ku ds opuksa ls ?kk;y Hkh"e us bl fnu ,slk Hk;adj izy; 
epk;k fd ftlds lkeus vc rd ds lc izy; Qhds iM+ x;sA ik.Moksa ds 
lSfud mlh rjg Hkkxrs fn[kkbZ fn;s] ftl rjg ou esa idM+h gqbZ xkS,a flag 
dks ns[kdj Hkkxrh gSaA Hkh"e us vkt rks vtqZu ds jFk ij ,slh ck.k o"kkZ dh 
fd lkjk jFk va/kdkj esa fNi x;kA ?kksM+s] jFk] JhÑ".k vkSj vtqZu lHkh ml 
?kus va/kdkj esa Mwc x;sA JhÑ".k us cM+h dq'kyrk ls jFk pyk;k vkSj og 
va/kdkj ls ckgj fudy vk;sA fQj rks vtqZu us ckj&ckj Hkh"e ds /kuq"k 
dkVus vkjEHk dj fn;sA brus ij Hkh ml dq'ky vkSj vfots; o`) ;ks)k us 
vusd ck.k ,sls ekjs fd ftUgsa vtqZu fdlh izdkj jksd u ldk vkSj os 
lka;&lka; djrs gq, JhÑ".k vkSj vtqZu ds 'kjhjksa esa vk ?kqlsA

vkt JhÑ".k Hkh"e ds ck.kksa ls nwljh ckj ?kk;y gq, vkSj bl ckj 
Hkh os igys dh rjg Øks/k esa Hkjdj jFk ls uhps pØ mBk Hkh"e ds o/k ds 
fy;s mu ij >iV iM+sA vtqZu ;g ns[k fpYykrk gqvk JhÑ".k ds ihNs 
Hkkxk vkSj cksykµBgfj;s] izfrKk u rksfM+;sA eq>s ,d volj vkSj 
nhft;sA Hkh"e dks cha/kuk rks esjk dke gSA vtqZu dk vuqjks/k Lohdkj dj 
JhÑ".k iqu% jFk ij lokj gks x;sA Hkh"e vkSj vtqZu dk ;q) fQj 'kq: gks 
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x;kA nksuksa cjkcj ds ;ks)k FksA D;k budk ;q) dHkh lekIr gks ldrk 
Fkk\ buds ;q) ls ekuksa lw;Z Hkh vkrafdr gks x;k vkSj og f{kfrt dh vksj 
tkus yxkA Hkh"e ds vkt ds j.k dkS'ky dks ns[kdj nq;ksZ/ku Qwyk u 
lek;kA Hkh"e ds ijkØe dks ns[k ;qf/kf"Bj 'kksd djus yxs vkSj ;q) can 
djus dks dgus yxsA JhÑ".k us mUgsa lkgl fnyk;kA fQj ;qf/kf"Bj us dgk 
fd pyks] Hkh"e ls muds ejus dk mik; iwNsA nksuksa Hkh"e ds ikl tkdj 
muds ekjs tkus dk mik; iwNus yxsA Hkh"e us dgkµ;qf/kf"Bj! rqe lc 
feydj Hkh eq>s ekj ugha ldrs gksA fdUrq ;fn f'k[k.Mh dks lkeus djds 
rqe eq> ls ;q) djksxs] rks eSa mldh vksj ugha ns[kwaxk] D;ksafd og uiqald 
gSA rqEgkjk dke bl rjg iwjk gks ldrk gSA ;g tku ;qf/kf"Bj vkSj 
JhÑ".k okfil vk x;sA

10- ;q) dk nloka fnu ¼Hkh"e firkeg 'kj&'k¸;k ij½

nlosa fnu izkr% dky gksrs gh nksuksa i{kksa dh lsukvksa esa ;q) fNM+ 
x;kA ml fnu tSlk ?keklku ;q) blls ioZ dHkh ugha gqvk FkkA vkt lc 
dkSjo feydj Hkh"e dh j{kk djus yxs vkSj ik.Mo Hkh"e ds o/k dk iz;kl 
djus yxsA Hkhe vkSj vtqZu us cM+k ifjJe djds dkSjoksa dh lsuk dks 
b/kj&m/kj Hkxkdj Hkh"e ds lkeus f'k[k.Mh dks [kM+k dj fn;kA Hkh"e 
firkeg us tc ik.Moksa ds ekspsZ ij f'k[k.Mh dks lcls vkxs [kM+s ns[kk rks 
mUgsa {k.kek=k esa gh vkHkkl fey x;k fd vkt D;k gksus tk jgk gSA mUgksaus 
vtqZu dks f'k[k.Mh ds ihNs vksV esa [kM+s ns[kk vkSj eqLdjk dj cksysµvtqZu 
vkt lkeus ugha vk;sxk\ 

vkt D;k f'k[k.Mh dh vksV ls gh ck.k pyk;sxk\ ;q) 'kq: gksrs gh 
f'k[k.Mh us fu'kkuk lk/k dj ,d ,slk ck.k pyk;k] tks Hkh"e dk dop Nsn 
dj Nkrh esa mrj x;kA Hkh"e dks cgqr Øks/k vk;kA f'k[k.Mh dh vk¡[ksa 
pqaf/k;k xbZ vkSj mlds jkse&jkse esa Hk; dh ygj nkSM+us yxhA ijUrq 
f'k[k.Mh dks ;g vPNh izdkj Kkr Fkk fd Hkh"e mldh vksj dksbZ ck.k ugha 
NksMsaxsA f'k[k.Mh dh gh ugha mlds ihNs [kM+s vtqZu dks Hkh Hkh"e ds ck.k 
vkt Li'kZ u dj ldsaxsA f'k[k.Mh us nwljk ck.k NksM+k og Hkh Hkh"e ds o{k 
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LFky esa tk ?kqlkA Hkh"e ds eu esa og ?kVuk ,d {k.k esa gh nqgjk xbZ fd 
fdl izdkj mUgksaus izfrKk ds uke ij lqUnj dU;k dk gkFk Lohdkj djus ls 
euk dj fn;k Fkk\ fdl izdkj mUgha ds dkj.k vEck lkekftd vU;k; dk 
f'kdkj gksrh xbZ\ fdl izdkj og fprk cudj ty ejh\ mlus nwljk tUe 
fy;k gS] dsoy blfy;s fd Hkh"e dk o/k djuk gSA og rM+irh Fkh nwljs 
tUe esa Hkh L=kh gh FkhA dsoy j.kHkwfe esa mrjus ds fy, mlus ri djds L=kh 
'kjhj dk R;kx dj fn;kA 

ml le; Hkh"e us viuk og vijk/k Li"V :Ik ls Lohdkj fd;k 
vkSj dgk fd ;fn vEck esjk o/k djus vkbZ gS rks mls iwjk vf/kdkj gSA 
Hkh"e gfFk;kj NksM+dj dqN nsj rd ewfrZ dh rjg [kM+s jgs vkSj f'k[k.Mh us 
tYnh&tYnh ck.k pykdj muds 'kjhj dks euekuk cha/k MkykA vc vtqZu 
us ns[kk fd Hkh"e f'k[k.Mh dh vksj dksbZ ck.k ugha pyk jgs gSa rks mlus 
fouhr Hkko ls mUgsa eu gh eu iz.kke fd;k vkSj xk.Mho mBk fy;kA 
xk.Mho ls ,d&,d rhj ,slk NksM+k tks muds eeZLFky dks cha/krk pyk 
x;kA vtqZu ds rhj Hkh"e th ds vkj&ikj fudy dj #dus yxsA mudh 
ihB dh vksj rhj gh rhj #ds gq, nh[kus yxsA Hkh"e ds 'kjhj esa vaxqy&Hkj 
Hkh txg ,slh ugha Fkh tgk¡ vtqZu dk ck.k vkj&ikj u xM+k gksA Hkh"e jFk 
ls Hkwfe ij ihB ds cy fxj iM+s vkSj mu ck.kksa ij gh fVds jgsA ck.k 'k¸;k 
ds leku FksA Hkh"e ds fxjrs gh dkSjo ny esa gkgkdkj ep x;kA D;k 
dkSjo] D;k ik.Mo izR;sd fn'kk ls ,d&,d ;ks)k iwT; Hkh"e dh vksj Hkkx 
iM+kA JhÑ".k Hkh nkSM+ pysA Hkh"e ds pkjksa vksj lEiw.kZ ns'k ds jktk 
egkjktk gkFk tksM+dj [kM+s gks x;sA

Hkh"e us lcls dgk fd esjs flj ds uhps dksbZ rfd;k ugha] xnZu 

yVdh tk jgh gSA ;fn dqN lgkjk fey tk;s rks vPNk gksA jktk nkSM+ iM+s 

vkSj vius&vius f'kfojksa ls dksey&dksey rfd;s mBk yk;sA ijUrq ;s 

rfd;s mUgsa dgk¡ Lohdkj FksA os mlh vtqZu dh vksj ns[kus yxsA ftlus 

mUgsa ck.k ekj&ekj dj fxjk;k FkkA mlls cksysµiq=k! tSlh 'k¸;k nh gS 

oSlk gh fljgkuk Hkh nksA vtqZu us rhu ck.k bl /kjrh ij bl izdkj NksM+s 
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fd Hkh"e ds yVdrs flj dks mUgha ck.kksa dk lgkjk fey x;kA Hkh"e us 

lUrks"k ls viuh vk¡[ksa ewan yh vkSj fQj vtqZu ls dgkµiq=k eq>s I;kl yxh 

gSa lqurs gh vtqZu us ,d rhj brus tksj ls i`Foh ij ekjk tks cgqr uhps 

igq¡p x;k vkSj mlls ty/kkjk QwV iM+h tks lh/kk Hkh"e th ds eq¡g esa vk 

fxjhA

Hkh"e us jktkvksa ds e/; [kM+s nq;ksZ/ku dks ns[kkA mldk psgjk 

fuLrst Fkk mls fujk'kk us ?ksj j[kk FkkA Hkh"e ds fxjrs gh ekuks nq;ksZ/ku dh 

lc vk'kk;sa feV xbZA Hkh"e us lc ds lkeus vc fQj mls le>kuk pkgk 

fd vc Hkh ik.Moksa ls lfU/k dj ysA mÙkj esa mlus u gk¡ dgk u uk dgkA 

d.kZ dh izfrKk Fkh fd tc rd Hkh"e lsukifr gS] og ;q)Hkwfe esa ugha 

mrjsxkA og ;ks)k ds :Ik esa ugha fdUrq fouhr iq=k ds :Ik esa ;q) Hkwfe esa 

vkt Hkh"e ds lEeq[k gkFk tksM+dj [kM+k gks x;kA fQj dafir Loj esa cksyk 

iwT; Hkh"e! tks d.kZ dHkh vkidk Lusg Hkktu ugha gks ldk] og d.kZ 

vkidks iz.kke djrk gSA 'kj'k¸;k ds ns[kus ls muds eu esa Hk; mRiUu gks 

x;k FkkA Hkh"e ml ij nzfor gks x;sA mUgksaus LusgiwoZd d.kZ ds flj ij 

gkFk j[kk vkSj ,sls opu dgs ftlls mldk lkjk Hk; tkrk jgkA mUgksaus 

d.kZ dks ;g Hkh crk fn;k fd og lkjFkh dk iq=k ugha] dqUrh dk iq=k gSA mls 

ik.Moksa ds lkFk 'k=kqrk R;kx dj lfU/k dj ysuh pkfg;sA 

Hkh"e dh ckr lqudj d.kZ us dgk fd Hkh"e eq>s Hkh ekywe gS fd 

ik.Mo esjs NksVs HkkbZ gSaA fdUrq {kek djs] bl nq%[kn volj ij Hkh eq>s ,sls 

opu dgus iM+ jgs gSa tks vkids ân; dks d"V nsaxsA lR; ckr rks ;g gS fd 

eSa ik.Moksa ds lkFk lfU/k dnkfi ugha dj ldrkA viuh ckr dh iqf"V esa 

d.kZ us ogh ckrsa dgh tks ekrk dqUrh ds lkeus dgh FkhA Hkh"e us nq%[kh eu 

ls mls vk'khokZn fn;kA fQj mUgksaus JhÑ".k dks dgk fd lw;Z vHkh 

nf{k.kk;u esa gS] tc mÙkjk;.k esa gksxkA eSa rHkh vius izk.k R;kxw¡xkA 

czãp;Z ds izHkko ls eq> esa bruh 'kfDr gS fd tc rd pkgw¡] vius izk.k 

jksd ldrk gw¡A
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Hkh"e 'kj'k¸;k ij vkjke ls yssV x;s vkSj lc jktk egkjktk Hkh"e 
dks iz.kke djds jksrs fcy[krs vius&vius f'kfojksa dks pys x;sA lc dks 
;gh vk'kk Fkh fd Hkh"e ds ckn dkSjoksa dk lsukifr d.kZ cuk;k tk;sxkA 
Hkh"e 'kj'k¸;k ij iM+s gq, viuh e`R;q dh izrh{kk dj jgs FksA d.kZ us lcds 
lkeus izfrKk dh Fkh fd ftl izdkj Hkh"e us ik.Moksa ls ;q) fd;k Fkk eSa Hkh 
mlh izdkj cfYd mlls Hkh vf/kd osx ls ;q) d:¡xk ;k rks ;q) esa eSa Lo;a 
ej tkÅ¡xk ;k mudh lsuk dk lagkj djds NksMw¡xkA blds i'pkr~ d.kZ 
Hkh"e ds ikl tkdj vius vijk/kksa dh {kek ekaxus yxkA Hkh"e us mls Lusg 
lfgr vk'khokZn fn;kA vk'khokZn ysdj og izlUu gks ;q) Hkwfe dh vksj 
py iM+kA d.kZ ds vkxzg ij vkt X;kjgosa fnu vkpk;Z nzks.k dks lsukifr 
dk in iznku dj fn;k x;kA

11- ;q) dk X;kjgok¡ fnu ¼nzks.kkpk;Z dh lsukifr in ij fu;qfDr½

nzks.kkpk;Z ds jps O;wgksa esa tc d.kZ dk jFk viuh /otk Qgjkrk gqvk 
b/kj ls m/kj >iVus yxk rks dkSjoksa dk mRlkg fQj c<+us yxkA lc ;gh 
dgrs lqus x;s fd Hkh"e ik.Moksa dk o/k djuk ugha pkgrs Fks blfy, rks os 
eu ls ugha yM+sA ysfdu d.kZ] vtqZu dk o/k vo'; djsxkA vc dksbZ 
'kfDr ugha tks dkSjoksa ds ikl fot;Jh dks vkus ls jksd ysA lc lSfudksa 
dk mRlkg c<+ jgk Fkk vkSj os izlUu gks jgs FksA ijUrq nq;ksZ/ku dk eu izlUu 
ugha Fkk] mls viuh gkj lkQ fn[kkbZ ns jgh FkhA

12- ;q) dk ckjgok¡ fnu ¼vfHkeU;q dk o/k½

ckjgosa fnu ckr bruh fcxM+ pqdh Fkh fd ;fn dkSjo lfU/k djuk Hkh 
pkgsa rks ik.Mo rS;kj ugha gksaxsA ik.Moksa dks uhpk fn[kkus ds fy;s diV 
fd;s fcuk] diV dk pØ pyk;s fcuk ftl nq;ksZ/ku dk dke vc rd ugha 
pyk] Hkyk ftl ;q) esa mldk lc dqN nko ij yxk gqvk Fkk] ml ;q) esa 
mldk dke fcuk Ny ds dSls py ldrk Fkk\ mlus ,d Ny lkspk vkSj 
viuk Ny iwjh f<BkbZ ds lkFk vkpk;Z nzks.k ij Hkh izdV dj fn;kA 
nq;ksZ/ku dk Ny lqudj nzks.k lksp esa iM+ x;s fd bl nq"V ls D;k dgk 
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tk;sA nq;ksZ/ku us dgk µ vkpk;Z ! geus ;g lkspk fd fdlh izdkj 
;qf/kf"Bj dks thfor idM+ fy;k tk;s] rc og lfU/k u Hkh djuk pkgs rks 
mls ;su&dsu&izdkjs.k rS;kj fd;k tk ldrk gSA vc rks ikaMoksa dks vk/kk 
jkT; nsdj ;q) #dok nsaA fQj nqckjk pkSiM+ [ksydj mlls lHkh dqN 
okfil Nhuk tk ldrk gS] fQj mls cuokl vkSj vKkrokl ds fy, Hkh 
Hkstk tk ldrk gSA 

vki rks cl bruk dj nsa fd ;qf/kf"Bj dks thfor idM+ dj yk nsaA 
nzks.kkpk;Z us ;g fopkjdj fd bl cgkus ;qf/kf"Bj dh izk.k j{kk gks tk,xh 
vkSj esjh ued gykyh dk ifjp; Hkh nq;ksZ/ku dks fey tk;sxkA ;qf/kf"Bj 
dks thfor idM+ ykus dh 'kiFk ys yhA ;g lekpkj xqIrpjksa }kjk ik.Moksa 
dks rqjUr gh Kkr gks x;kA ik.Moksa us viuk O;wg bl izdkj cuk;k fd 
ftlls ;qf/kf"Bj dh izk.k j{kk Hkyh izdkj ls gks ldsA nzks.kkpk;Z us ik.Moksa 
dk O;wg rksM+ nsus esa dksbZ dlj u NksM+h fdUrq ;qf/kf"Bj ds lehi rd igq¡p 
lduk muds fy;s ljy dke ugha FkkA nzks.k us nq;ksZ/ku dks Li"V dg fn;k 
fd vtqZu ds dkj.k esjk jkLrk ckj&ckj #d tkrk gSA vr% rqe dksbZ ,slk 
mik; djks ftlls esjk vkSj vtqZu dk vkeuk lkeuk gh u gksA rHkh eSa 
viuh 'kiFk iwjh dj ldrk gw¡A nq;ksZ/ku ds ikl pkiywlksa dh deh u FkhA 
f=kxrZ ns'k ds jktk lq'kekZ us mls crk;k fd eSa vius Hkkb;ksa vkSj lsuk 
lfgr la'kIrd ozr /kkj.k djds vtqZu dks yydkjus ds fy;s rS;kj gw¡ vkSj 
;q) djrs&djrs mls ;qf/kf"Bj ls nwj gVkuk Hkh dksbZ cM+h ckr ughaA ;g 
dgdj mUgksaus nf{k.k dh vksj eqag fd;k vkSj vtqZu dks yydkjrs gq, nkSM+ 
yxk nhA os fVM~Mh ny dh rjg >iVrs vk jgs FksA lewg esa cM+h izcy 
'kfDr gksrh gSA nksuksa vksj ls ;q) gksus yxkA vtqZu l'kaIrdksa dh lsuk ij 
,sls VwVk fd mUgsa le> gh u iM+k fd og dc dgk¡ gS\ 

JhÑ".k us bruh rsth ls jFk pyk;k vkSj vtqZu us ,sls osx ls ck.k 
pyk;s fd loZ=k vtqZu gh vtqZu n`f"Vxkspj gksrk FkkA os vtqZu dks ijkLr 
rks u dj ik;s fdUrq mUgksaus vtqZu dks ;qf/kf"Bj ls nwj rks dj fn;kA vtqZu 
ds nwj fudy tkus ij nzks.k us ;qf/kf"Bj dh vksj ckt dh rjg vkØe.k 
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fd;kA os bruh rsth ls c<+ jgs Fks fd mUgsa jksdus esa eRL; ns'k ds dbZ 
jktdqekj] nzkSinh ds dbZ HkkbZ vkSj vusd ohj jktk ;eyksd igq¡p x;sA 
dkSjo lkspus yxs fd vkt ;qf/kf"Bj vo'; idM+s tk;saxsA vtqZu le> 
x;k fd la'kIrdksa dk eq[;ksíns'; eq>ls yM+uk ugha gS] vfirq ;qf/kf"Bj ls 
eq>s nwj ys tkuk gSa muls yM+us ds le; O;FkZ xaokuk vtqZu us mfpr ugha 
le>k vkSj mldh bPNkuqlkj JhÑ".k us mldk jFk ;qf/kf"Bj dh fn'kk esa 
eksM+ fn;k la'kIrd fpYykus yxsµ vtqZu dk;j! vtqZu dk;j! vtqZu 
dk;j!

vtqZu us muds ukjksa dh dqN ijokg fd;s fcuk ;qf/kf"Bj ds ikl vk 
tkuk gh mfpr le>kA dkSjoksa dks ;g lEHkkouk dnkfi ugha Fkh fd vtqZu 
,slk djsxkA dkSjoksa dh lc vk'kk;sa /kwy esa fey xbZA yk'kksa vkSj gfM~M;ksa 
ds <sjksa ij jFk mNkyrk] jDr dh ufn;k¡ ikj djrk vkSj vius xk.Mho dh 
Vadkj ls pkjksa fn'kkvksa dks izdfEir djrk vtqZu tc vpkud gh lkeus 
vkdj [kM+k gks x;k rks nzks.k dk gh lkal ,d ckj rks tgk¡ dk rgk¡ jg x;kA 
mudh ;kstuk foQy gks xbZA vtqZu dh fodjky ck.k o"kkZ ls nzks.k dks 
vkxs c<+uk vlEHko gh gks x;kA vtqZu dks vpkud vk;k ns[k ik.Mo 
lsuk esa Hkh tku iM+ xbZA ?keklku ;q) fNM+ x;kA yM+rs&yM+rs 'kY; vkSj 
vfHkeU;q vkil esa fHkM+ iM+sA mudk ck.kksa ls] ryokj ls vkSj xnkvksa ls 
;q) gqvkA fQj vfHkeU;q dks ihNs djds Hkhe 'kY; ds lkeus vkdj xnk ls 
yM+us yxkA nksuksa esa Hk;kud ;q) gqvkA nzks.kkpk;Z ds lkFk vtqZu dk ;q) 
gqvkA vtqZu us ,slh djkekr fn[kkbZ fd xq#th ds gks'k fBdkus yx x;sA 
yM+rs&yM+rs lw;kZLr gks x;kA nzks.k viuh izfrKk iwjh u dj lds] vtqZu 
g"kZ ds dkj.k mNyus yxk vkSj nq;ksZ/ku gkFk eyrk jg x;kA vkt mls tks 
nq%[k gqvk mldk o.kZu djuk dfBu gSA 

dkSjoksa vkSj ik.Moksa dks jkT; lÙkk ds fy, Hk;adj ;q) djrs&djrs 
12 fnu O;rhr gks x;sA fdUrq ;q) dk dqN fu.kZ; u gks ldkA vxys fnu 
f=kxrZ ns'k ds cps [kqps ohjksa us nq;ksZ/ku dh vkKk ls vtqZu dks ;q) ds fy, 
fQj yydkjkA mudk fuea=k.k ikdj vtqZu iqu% muls yM+us ds fy;s igq¡p 
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x;kA os mls yM+krs gq, nf{k.k fn'kk dh vksj ys x;sA vtqZu dks nwj x;k 
tku dj dkSjo lsukifr vkpk;Z nzks.k us ,slk O;wg cuk;k ftls rksM+uk] 
vtqZu ds flok; dksbZ ugha tkurk FkkA bl O;wg dk uke Fkk pØO;wgA bl 
O;wg dks cukdj nzks.kkpk;Z cM+k xkSjo vuqHko dj jgs FksA Hkhe] /k`"V/kqEu 
vkfn egk;ks)kvksa ds cgqr jksdus ij Hkh tc nzks.kkpk;Z ;qf/kf"Bj dh fn'kk 
esa c<+rk gh x;k rks ik.Moksa dks fpUrk gqbZ vkSj os lkspus yxs fd vc D;k 
gksxk\ pØO;wg dks Hksnu djus dk iz'u Hkh ik.Moksa ds efLr"d esa ,d 
izeq[k iz'u cuk gqvk FkkA bl leL;k dk gy <wa<rs mudh n`f"V vtqZu ds 
dqekj ohj vfHkeU;q ij iM+hA og pØO;wg dh dqN&dqN tkudkjh j[krk 
FkkA 

lcds dgus ij ;qf/kf"Bj us mlls dgkµcsVs] pØO;wg dks u rksM+us 
ij gekjh gkj fuf'pr~ gSA bls Hkax djuk rqEgkjs firk ds vfrfjDr vkSj 
fdlh dks vkrk ughaA dy dh rjg og vkt Hkh gekjh j{kk ds fy, le; 
jgrs igq¡p ik;sxk ;k ughaA dkSu tkurk gS\ ;fn nzks.k us eq>s idM+ fy;k 
rks gekjs fy;s cM+h yTtk dh ckr gksxhA rqEgkjh lqdqekj voLFkk dks ns[krs 
gq, eq>s rqEgsa bl dke ds fy;s dgrs ladksp rks gks jgk gSA fdUrq rqEgkjh 
vrqyuh; ohjrk ij Hkh gesa fo'okl gSA fQj pØO;wg dks Hksnus dh 
tkudkjh Hkh rks dsoy rqEgsa gh gSA ;qf/kf"Bj dh ckr lqudj vfHkeU;q us 
mÙkj fn;k fd viuh ohjrk ij rks eq>s Hkh de fo'okl ugha] fdUrq 
pØO;wg Hksnus dh tkudkjh eq>s iwjh ughaA tc eSa ek¡ ds xHkZ esa Fkk] rc esjs 
firk th us ek¡ dks le>k;k Fkk fd pØO;wg esa fdl izdkj izos'k djrs gSaA 
bruk rks eSaus mlh le; lh[k fy;k FkkA fdUrq ml fnu firk th us ek¡ dks 
;g ugha crk;k Fkk fd bl O;wg ls fudyrs fdl izdkj gS\ vkidh vkKk 
ikdj eSa pØO;wg esa ?kql rks tkÅ¡xk] fdUrq mlesa ls ckgj ugha fudy 
ikÅ¡xkA 

Hkhelsu cksykµcsVk] bldh fpUrk u djksA rqEgkjs Bhd ihNs&ihNs eSa 
pywaxkA /k`"V/kqEu vkSj lkR;fd tSls ohj iwjs nycy ds lkFk esjs lkFk&lkFk 
jgsaxsA cl ,d ckj vUnj ?kqlus dh nsj gS fQj rks ge dkSjoksa dk iwjk O;wg 
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u"V&Hkz"V dj MkysaxsA ckgj fudyus ds fy, ge lHkh fn'kk;sa igys gh 
[kksy nsaxsA ge lc lkFk&lkFk gh ckgj fudysaxsA Hkhe }kjk vk'oklu 
feyus ij vfHkeU;q rS;kj gks x;kA bl ohj ckyd dks vkxs djds tc 
ik.Moksa us pØO;wg ij /kkok cksyk rks igys gh >Vds esa vfHkeU;q dk jFk 
/k¡lrk gh pyk x;kA ihNs Hkhelsu] /k`"V/k`Eu vkfn gSaA dkQh vkxs tkdj 
tc mlus ihNs dh vksj viuh utj ?kqekbZ rks ihNs dksbZ Hkh ugha FkkA

ckr gqbZ fd vfHkeU;q T;ksa gh O;wg esa izfo"V gqvk] R;ksa gh t;nzFk us 
vkdj O;wg dh lkjh rksM+ QksM+ Bhd dj nhA O;wg ds vUnj ?kqlus dks rS;kj 
ik.Moksa ds lkFk VDdj ysdj mUgsa ckgj jksd fn;kA ,d Hkh ik.Mo Hkhrj 
ugha tk ldkA ;qf/kf"Bj vkSj Hkhe ds lkFk t;nzFk dk Hkkjh ;q) gqvkA 
ik.Moksa us ml ij vusd izgkj fd;s fdUrq mldk cky Hkh ckadk u gqvkA 
t;nzFk dk jFk ik.Moksa ds jkLrs esa fgeky; ds leku vM+ x;k FkkA ik.Mo 
pkgrs Fks fd t;nzFk cs'kd u ejs] fdUrq ;g ,d ckj gekjs jkLrs ls gV tk, 
ftlls ge vUnj tkdj vfHkeU;q ds lgk;d cu ldsaA ik.Moksa ds fy, 
rks ,d&,d {k.k Hkkjh gks jgk Fkk] fdUrq t;nzFk us mUgsa cgqr nsj rd ckgj 
gh jksds j[kk vkSj fQj ,d cgqr Hkkjh vkØe.k djds mUgsa vkSj Hkh ihNs 
gVk fn;kA vfHkeU;q us vkxs c<+rs gq, egkizy; epk fn;kA nq;ksZ/ku us 
tc ;g ns[kk fd vfHkeU;q us jDr dh ufn;k¡ cgk nh gSa vkSj gekjs ohjksa dh 
yk'kksa ls /kjrh dks ikV fn;k gS rks ml vn~Hkqr ohj ls yM+us ds fy, og 
Lo;a vkxs igq¡pkA vfHkeU;q us mls dldj f'kdats esa tdM+ fn;k vkSj ;fn 
lsukifr nzks.k mldh lgk;rk ds fy, dqN vkSj lsuk u Hkstrs rks vfHkeU;q 
ds gkFkksa vkt mldk o/k gksuk fuf'pr~ gh FkkA nq;ksZ/ku ds lgk;d vusd 
ohj jktkvksa dk o/k rks vfHkeU;q dj gh pqdk FkkA

vfHkeU;q us Hkkyk pykdj nq;ksZ/ku ds ohj iq=k y{e.k dks ekj 
MkykA mlls iwoZ og d.kZ dk dop rksM+ pqdk FkkA y{e.k dh yk'k fxjrs 
gh dkSjoksa esa gkgkdkj ep x;kA nq;ksZ/ku xyk QkM+dj fpYyk;kµekjks] 
vfHkeU;q dks vHkh ekj Mkyks] Ny ls diV ls] tSls Hkh gks bl nq"V Nksdjs 
dks vHkh ekj MkyksA
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ftl izdkj ik.Moksa us f'k[k.Mh dks vkxs djds vki)eZ crkdj 
Hkh"e dks fxjk fn;k Fkk] mlh izdkj dkSjoksa us Hkh vki)eZ dgdj vfHkeU;q 
dks fxjkus ds fy, vuhfr dk vkJ; fy;kA vfHkeU;q dks ?ksjus ds fy, 
dkSjoksa ds vkB egkjFkh ,d lkFk gh lkeus vk;s] ftlesa lsukifr nzks.k vkSj 
v'oRFkkek tSls fo[;kr ohj Hkh FksA os ,d&,d djds ugha vfirq lc 
bdV~Bs gh ckyd vfHkeU;q ij VwV iM+sA d.kZ us dk;jrkiwoZd mldk ihNs 
tkdj ml ij ck.k pyk;s vkSj mlds ?kksM+ksa dh jkl dkV MkyhA vkSj 
mldk /kuq"k Hkh rksM+ MkykA nwljksa us mlds lkjFkh vkSj ?kksM+ksa dks ekj 
fxjk;kA vfHkeU;q <ky ryokj ysdj /kjrh ij dwn iM+k vkSj ;q) djus 
yxkA mlds lehi vkus dk lkgl fdlh dk ugha gks jgk FkkA d.kZ us nwj ls 
gh ck.k pyk, vkSj mldh <ky dkV MkyhA mlh le; nzks.kkpk;Z us Hkh 
rhoz ck.k o"kkZ dh vkSj vfHkeU;q dh ryokj dV dj fxj xbZA

vc vfHkeU;q ds ikl dksbZ gfFk;kj u jgk] og fugRFkk gks x;kA og 
Øks/k esa rks Hkjk gqvk Fkk gh] mlus vko ns[kk u rko] >V fdlh ds jFk dk 
VwVk ifg;k gh mBk fy;k vkSj mls tksj&tksj ls ?kqekdj 'k=kqvksa ij >iVuk 
'kq: dj fn;kA mldk Lo:i cM+k fodjky cuk gqvk FkkA dkSjoksa dh lsuk 
Hkkxrh tk jgh FkhA vc lsukifr nzks.k us ladsr fd;k rks iwjh lsuk gh 
vfHkeU;q ij ,d lkFk VwV iM+hA vc rks vfHkeU;q ds gkFk esa jFk dk og 
VwVk ifg;k Hkh u jgkA og vdsyk ohj fcYdqy fugRFkk gh jg x;kA mlds 
'kjhj ds vax&vax ls [kwu cg jgk Fkk vkSj og cqjh rjg Fkd pqdk FkkA bl 
ij Hkh mlus xnk mBk yh vkSj nq%'kklu dk csVk Hkh xnk mBkdj ml ij 
>iV iM+kA vfHkeU;q us mls rks cqjh rjg ls ?kk;y dj fxjk gh fn;kA 
fdUrq lkFk&lkFk og ohj ckyd Lo;a Hkh fxj x;kA nq%'kklu us bl voLFkk 
esa gh mlds flj ij xnk ekjh vkSj og ej x;kA tc rd lalkj esa lw;Z 
vkSj pUnzek pedsaxs rc rd bl ohj ckyd dk uke Hkh pedrk jgsxkA 
uhp nq%'kklu dks yTtk ugha vkbZ tks mlus fxjs gq, ckyd dks dk;jrk ls 
ekjk] cgknqjh rks rc Fkh tc mls eSnku esa ekjrkA

vfHkeU;q dh yk'k dks dkSjo ;ks)kvksa us pkjksa vksj ls ?ksj fy;k vkSj 
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yxs g"kZ ls ukpus] vV~gkl djusA ysfdu vkdk'k esa mM+rs i{kh phRdkj dj 
jgs Fks vkSj /kjrh djkg&djkg dj jgh Fkh fd ;g v/keZ gS] ;k iki gSA 
vtqZu us ;q) esa la'kIrdksa dk lagkj dj Mkyk vkSj mudk ;q) #d x;kA 
vtqZu vius f'kfoj dh vksj py iM+kA ekxZ esa mls fdlh vfu"V dh 
vk'kadk gqbZ vkSj mldk fny tksjksa ls /kM+dus yxkA vtqZu us JhÑ".k ls 
dgkµ

esjk ân; /kM+d jgk gS] eq>ls cksyk ugha tkrk] lkjs 'kjhj esa luluh&lh 

ekywe gks jgh gSA vo'; dksbZ vfu"V gqvk gSA 

bl ij JhÑ".k us mÙkj fn;kµ

;qf/kf"Bj dk lkezkT; fQj ls LFkkfir gksuk fuf'pr~ gSA bl cM+s b"V dh 

flf) gsrq NksVs&eksVs vfu"V gks Hkh tk,a rks mudh cgqr ijokg u djuh 

pkfg;sA

f'kfoj esa ?kqlrs gh mls vfHkeU;q dh e`R;q dk lekpkj feyk rks og 
foyki djrk&djrk ewfPNZr gks x;kA vfHkeU;q vtqZu dk vR;Ur fiz; iq=k 
FkkA mlls rks vtqZu us u tkus D;k&D;k vk'kk;sa yxk j[kh FkhaA mldk 
fookg vHkh&vHkh gqvk FkkA mÙkjk ds gkFkksa dh esagnh vHkh lw[kh Hkh u FkhA 
ije ijkØeh vfHkeU;q dks vkB&vkB egkjfFk;ksa us ,d lkFk feydj 
vuhfr ls ekj MkykµvtqZu csrgk'kk mUgsa dksl jgk FkkA vtqZu dks ml 
le; JhÑ".k Hkh u laHkky ldsA b/kj ;qf/kf"Bj vyx jks jgs FksA muds 
vk¡lqvksa dh /kkjk #d ugha jgh Fkh fd eSaus gh ml ckyd dks pØO;wg esa 
Hkstk] jktikV ds yksHk esa eSaus gh mldh gR;k djokbZ] eq> lk ikih nwljk 
dkSu gksxk\ Hkhe] udqy] lgnso] /k`"V/kqEu vkSj lkR;fd ds vk¡lw jksds Hkh 
ugha #drs FksA lHkh ds ân; ;g lkspdj QVs tk jgs Fks fd fiz; vfHkeU;q 
dh d#.kktud e`R;q dk lekpkj mÙkjk ds lkeus fdl izdkj lquk;k tk 
ldsxk vkSj rc mÙkjk dk D;k gksxk\ rHkh mBdj vtqZu us lcds lkeus 
izfrKk dhµ

ftl t;nzFk ds dkj.k esjk iq=k ekjk x;k gS] mls ;fn eSaus dy lw;Z Mwcus ls 
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igys u ekjk rks eSa vfXunkg dj yw¡xkA

bu 'kCnksa ds lkFk vtqZu us cM+s tksj ls xk.Mho dh Vadkj dhA Vadkj 
dh /ofu dkSjoksa ds f'kfoj rd igq¡p dj #dhA

t;nzFk ds tUe ds lkFk ,d vuks[kh nardFkk tqM+h gqbZ gSA dgrs gSa 
fd tc bldk tUe gqvk Fkk rc vkdk'kok.kh gqbZ Fkh fd cM+k gksdj ;g 
jktdqekj vR;Ur ;'kLoh gksxk] fdUrq bldh e`R;q fdlh Js"B {kf=k; ds 
gkFkksa flj dkVs tkus ls gksxhA t;nzFk dk firk cM+k riLoh FkkA mlus rHkh 
'kki fn;k fd ftlds }kjk esjs iq=k dk dVk gqvk flj Hkwfe ij fxjsxk] mlh 
{k.k Lo;a mlh ds flj ds lkS VqdM+s gks tk;saxsA ;g 'kki izk;% lcdks Kkr 
FkkA ;gh dkj.k Fkk fd ;q)Hkwfe esa mldk vkrad c<+k&p<+k FkkA Hkyk dkSu 
mldk flj dkVdj vius flj ds lkS VqdM+s djokuk pkgsxkA tc t;nzFk 
;qok gks x;k rks blds firk us bls rks flU/kqns'k ds flagklu ij cSBk fn;k 
vkSj Lo;a riL;k djus ds fy, ou esa pyk x;kA /k`rjk"Vª us nq;ksZ/ku dh 
cfgu nq%'kyk dk fookg blds lkFk dj fn;k FkkA

vtqZu dh izfrKk dh ckr fctyh dh rjg lkjs ;q) {ks=k esa QSy 
xbZA tc vtqZu dh izfrKk dh ckr nq;ksZ/ku dks ekywe gqbZ rks mldk fny 
cfYy;ksa mNyus yxkA og dgus yxk fd ;fn dy 'kke rd fdlh izdkj 
t;nzFk dh j{kk dj yh tk;s rks viuh izfrKk ds vuqlkj vtqZu vo'; gh 
vkRenkg dj ysxkA vtqZu gh ik.Moksa dk lcls cM+k cy gS tc og gh u 
jgsxk rc rks ik.Moksa dks jkSan dj feV~Vh esa feykuk pqVfd;ksa dk gh dke gks 
tk;sxkA ;fn vtqZu t;nzFk dks ekjus esa lQy gks tk;sxk] rc Hkh T;ksa gh 
t;nzFk dk flj dVdj Hkwfe ij fxjsxk] R;ksa gh vtqZu ds flj ds Hkh lkS 
VqdM+s gks tk;saxsA nq;ksZ/ku vius nksuksa gkFkksa esa yM~Mw ds lius ns[k jgk Fkk 
vkSj g"kZ ls mldh ckaNs f[ky xbZ FkhA

13- ;q) dk rsjgok¡ fnu ¼t;nzFk dh j{kk½

vxys fnu lk;adky rd t;nzFk dks ekjus dh izfrKk vtqZu us dh 
FkhA blfy;s vkt nksuksa i{kksa esa ?keklku ;q) dh vk'kadk FkhA t;nzFk dh 
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j{kk ds fy, nq;ksZ/ku us iwjs mik; fd;s vkSj m/kj ;qf/kf"Bj dks Hkh vtqZu ds 
izk.kksa dh fpUrk Fkh] blfy;s mUgksaus vtqZu dk gkFk JhÑ".k ds gkFkksa esa 
idM+kdj mldh izk.k j{kk dh izkFkZuk dh vkSj JhÑ".k us bls Lohdkj dj 
fy;kA nzks.kkpk;Z us viuh lsuk dk 'kdV&O;wg cuk;kA mlds e/; esa 
dey O;wg vkSj dey&O;wg dks Hkh cM+s&cM+s egkjfFk;ksa ls jf{kr djds 
t;nzFk dks [kM+k fd;k x;kA 

nksuksa i{kksa dh lsukvksa esa ?keklku ;q) fNM+ x;kA nzks.kkpk;Z vkSj 
vtqZu us nksuksa vksj dh lsukvksa dk egkuk'k dj MkykA dkSjo ohjksa dks 
ekjrs&ekjrs vtqZu 'kdV&O;wg ds eq¡g ij igq¡p x;kA ogk¡ vkpk;Z nzks.k 
Lo;a MVdj [kM+s FksA og vkpk;Z ls cM+h fouezrk ds lkFk cksykµvkpk;Z! 
jktk t;nzFk dk o/k vkt 'kke rd dj nsus dh 'kiFk eSaus yh gS] d`i;k 
eq>s jkLrk ns nhft;s] ftlls eSa viuh 'kiFk iwjh dj ldwaA nzks.kkpk;Z us 
eqLdjk dj dgk fd oRl! D;k lpeqp rqe ,slh vk'kk j[krs gks fd eSa 
jkLrk ns nw¡xk\ mu nksuksa esa ?keklku ;q) fNM+ x;kA nksuksa dkaVs ds ohj FksA 
mudh VDdj cjkcj dh FkhA muesa fot; vFkok ijkt; dk fu.kZ; ugha 
gks ldrk FkkA 

vtqZu us viuk le; O;FkZ gksrs ns[kdj lglk ;q) jksd fn;kA 
nzks.kkpk;Z us fQj eqLdjk dj dgkµ D;ksa ijkLr! vtqZu us dgk fd vki ls 
yM+us dk le; vHkh ugha vk;k xq# th! vki rks eq>s jkLrk nsdj d`rkFkZ 
djsaA xq# us dgk fd vtqZu! igys eq>s gjkvks] fQj vkxs c<+ks! ;q) esa rqe 
dHkh gVrs ugha gks] ;gh rqEgkjh izfr"Bk gSA vtqZu us fouhr Loj esa vkpk;Z 
ls dgkµxq#nso! vki esjs 'k=kq ugha gS] xq# gSa vkSj firk rqY; gSaA ;fn 
vkidks gjkdj fd;s fcuk eSa vkxs fudy x;k rks blesa cqjk D;k gS] vkt 
rks esjh izfr"Bk dh t;nzFk ds lkeus dher yxsxhA

xq# vkSj f'k"; esa ;g laokn py gh jgk Fkk fd JhÑ".k us ladsr 
fd;k vkSj vtqZu ds jFk ds ?kksM+s nzks.kkpk;Z ls vkxs fudy x;sA vkxs Hkkst 
lsuk feyh] mls vtqZu us viuh Hkh".k ck.k o"kkZ ls frrj&fcrj dj fn;kA 
ogk¡ ls vkxs c<+dj vtqZu dh VDDj Lo;a nq;ksZ/ku ls gqbZA nq;ksZ/ku ds 
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dop ij vtqZu ds ck.kksa dk dksbZ izHkko ugha gks jgk FkkA rRdky gh vtqZu 
eqLdjk dj cksys fd eSaus jgL; tku fy;k gSA ,d ckj vkpk;Z nzks.k us Lo;a 
eq>ls dgk Fkk fd muds ikl dksbZ ,slk dop gS ftl ij fdlh 'kL=k&vL=k 
dk izHkko gh ugha gksrkA ekywe iM+rk vkpk;Z us ogh dop bl nq"V 
nq;ksZ/ku dks ns j[kk gSA esjs ikl bldk Hkh mik; gSA fQj vtqZu us ,slh 
fuiq.krk ds lkFk ck.k o"kkZ dh fd nq;ksZ/ku dk jFk pwj&pwj gksdj fc[kj 
x;kA mlds lkjFkh vkSj ?kksM+s ekjs x;s] /kuq"k Hkh dV x;kA 

vtqZu us vaxqfy;ka cha/k nh vkSj uk[kqu Hkh Nsn MkysA nq;ksZ/ku dk 
dop ls ckgj ftruk Hkh 'kjhj Fkk] lkjk {kr fo{kr gks x;k vkSj og 
gkgkdkj djrk gqvk ogk¡ ls Hkkx fudykA vtqZu dh n{krk ij JhÑ".k Hkh 
vpfEHkr gq, fcuk u jg ldsA viuk ekxZ lkQ djds] xk.Mho dh Vadkj 
ls xxu e.My dks xqatk;eku djds vtqZu Hkh".k xM+xM+kgV ds lkFk vius 
jFk dks t;nzFk dh vksj ys >iVkA b/kj nzks.kkpk;Z dks /k`"V/kqEu us my>k 
j[kk Fkk D;ksafd og tkurk Fkk fd ;fn nzks.k Hkh t;nzFk dh j{kk ds fy;s 
igq¡p x;s rks vtqZu dks vkt viuh 'kiFk iwjk djuk vlEHko gks tk;sxkA 
nzks.kkpk;Z ds lkFk ;q) djus dks ;qf/kf"Bj us lkR;fd dks Hkh HkstkA lkR;fd 
Hkkjh ;q) lkexzh ysdj x;k Fkk] fdUrq ;qf/kf"Bj dk eu ugha ekuk vkSj 
mUgksaus Hkhelsu dks Hkh vtqZu dh lgk;rk ds fy;s Hkst fn;kA lkR;fd vkSj 
Hkhe ds vk tkus ls vtqZu [kq'kh ls mNy iM+kA t;nzFk dh j{kk ds fy, 
dkSjo ohj cqjh rjg ls tqVs gq, Fks] nq;ksZ/ku Hkh ogk¡ vk igq¡pk vkSj vtqZu ds 
ck.kksa ls ijkLr gksdj og fQj Hkkx x;k vkSj xq# nzks.k ds ikl tkdkj muls 
dgus yxk fd lkR;fd] Hkhe vkSj vtqZu vkids lkeus ls gksdj t;nzFk 
rd igq¡p x;sA 

vkidks rks mUgsa ;gha ls ugha fudyus nsuk FkkA D;k dksbZ fo'okl 
djsxk fd vki tSlk egkjFkh mu rhuksa esa ls fdlh dks Hkh u jksd ik;kA 
eq>s lUnsg gS fd vki tkucw>dj f<ykbZ dj jgs gSaA nzks.k us ukjkt gksdj 
dgk fd tks Hkh rqEgkjk lsukifr curk gS] mlh dh rqe fuUnk djrs gksA rqe 
pkgrs gks fd tSls ikih rqe gks] oSls gh lc cu tk;saA lkR;fd] Hkhe vkSj 
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vtqZu eq> ls ;q) djus dks rS;kj u gq,A eSa vdsyk dSls mu ij vkØe.k 
djrk\ D;k rqe lksprs gSa fd eSaus mUgsa yydkjk Hkh u gksxk\ os rks esjh 
yydkj lqu dj Hkh u #dsA fQj eSa mudh ihB ij ck.k pykus dk iki 
dSls dj ldrk Fkk\ vfHkeU;q dks ekjrs le; eSaus tks iki gksus fn;k vkSj 
Lo;a Hkh tks iki fd;k] mlh ds fy, esjh vkRek us eq>s {kek ugha fd;k gSA 
eSa i'pkrki dh vfXu esa tyk tk jgk gw¡A ohjrkiw.kZ ;q) lapkyu dh 
vk'kk rks rqe eq> ls j[k ldrs gks] ysfdu dk;jrkiw.kZ iki dh ughaA 
nzks.kkpk;Z dk mÙkj lqudj nq;ksZ/ku pqipki pyk x;kA

14- ;q) dk pkSngok¡ fnu ¼t;nzFk dk o/k½

vkt ds ;q) esa Hkhe us nq;ksZ/ku ds vusd Hkkb;ksa dks ekj MkykA 
nksuksa lsukvksa esa Hk;adj ;q) gqvkA lc vksj ls t;nzFk dh j{kk ds fy;s 
dkSjo lsuk gj lEHko mik; dj jgh FkhA ;qf/kf"Bj Hkh fuf'pUr~ ugha FkkA 
og Hkh vtqZu dh j{kk ds fy;s ohjksa dks mlds ikl rd igq¡pkus ds iz;Ru esa 
yxk FkkA vtqZu lc ohjksa dks ekj /kkM+ djrk gqvk vUrr% t;nzFk ds ikl 
igq¡p gh x;kA t;nzFk Hkh j.k dkS'ky esa de ugha FkkA nksuksa esa ,slk ;q) 
gqvkµekywe ;g iM+rk Fkk fd bu nksuksa dk ;q) dHkh lekIr gh ugha gksus 
okyk gSA ;q) dh Hk;adjrk dks ns[kdj nq;ksZ/ku xn~xn~ gks lkspus yxk fd 
lw;kZLr gksus esa vc nsj ugha gS vkSj lw;kZLr ls igys vtqZu bldk o/k dj 
gh u ik;sxkA rc vtqZu vo'; vfXu esa ty ejsxkA ;q)Hkwfe ds lHkh 
;ks)k yM+rs&yM+rs Hkh lw;Z dh vksj VdVdh yxk;s gq;s FksA vkdk'k esa uhys 
jax dk ckny dk ,d ,slk VqdM+k Fkk tks ns[kus esa LoPN vkdk'k ekywe 
iM+rk FkkA JhÑ".k us ml VqdM+s dks cgqr nsj ls ns[k jgs FksA tc lw;Z ml 
VqdM+s ds uhps vk;k rks vpkud va/kdkj gks x;kA lw;Z fdlh dks fn[kkbZ u 
fn;kA j.kHkwfe esa loZ=k dksykgy ep x;kµlw;Z vLr gks x;k] t;nzFk ugha 
ejkA 

dkSjoksa esa g"kZ euk;k tkus yxk vkSj t;nzFk us Hkh dgkµtku cph] 
yk[kksa ik;sA nq;ksZ/ku vkuUn esa eXku gksdj t;nzFk ls cksyk fd vc rqe 
Lora=k D;ksa ugha ?kwe jgs gks\ lw;Z vLr gks pqdk gSA vc vtqZu vfXu esa 
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ty tk;sxkA ;g dg nq;ksZ/ku us t;nzFk dks lcls vkxs ykdkj [kM+k dj 
fn;kA b/kj vtqZu ds fy, fprk cukdj rS;kj dh xbZA vtqZu fprk esa 
cSBdj lcls {kek ;kpuk dj jgk Fkk vkSj JhÑ".k ls fonk ekax jgk FkkA 
tc vtqZu dh ckr JhÑ".k lqu jgs Fks rc t;nzFk us mlls fo"k esa cq>s ;g 
opu dgs fd Ñ".k] vc nsj D;k gS] iz.k ikyu djus dk le; Vyrk tk 
jgk gS] 'kqHk deZ ftruk 'kh?kz gks] mruk gh HkykA t;nzFk dh ckr lqudj 
JhÑ".k th dks g¡lh vk xbZ vkSj blds lkFk gh lw;Z Hkh ckny ds ml VqdM+s 
ls ckgj fudy vk;kA JhÑ".k th ,dne cksysµ

gs vtqZu! iz.kikyu djksA ns[kks vHkh fnu 'ks"k gSA

vtqZu us rRdky ikl j[kk gqvk xk.Mho mBk;k vkSj t;nzFk dks ekj 
MkykA ik.Mo izlUu gksdj vius f'kfoj esa pys x;sA nq;ksZ/ku cgqr nq%[kh 
gqvkA t;nzFk ds flj ds fo"k; esa ;g yksddFkk izfl) gS fd vtqZu ds 
peRdkjh ck.k us t;nzFk dk flj dkV rks fn;k fdUrq mls Hkwfe ij u fxjus 
fn;kA og flj lh/kk t;nzFk ds firk dh xksn esa tkdj fxjk tks ou esa cSBs 
la/;k dj jgs FksA la/;k lekIr gksus ij tc mUgksaus viuh xksn esa t;nzFk 
dk flj ns[kk rks og gM+cM+kdj mBs vkSj mBus ds lkFk gh og flj Hkwfe ij 
fxj iM+kA mlds Hkwfe ij fxjrs gh t;nzFk ds firk ds flj ds lkS VqdM+s gks 
x;sA vtqZu] JhÑ".k] Hkhe vkSj lkR;fd us brus osx ls 'ka[k ctk, fd nwj 
cSBs ;qf/kf"Bj dks Hkh irk yx x;k fd t;nzFk ekjk x;k gSA blls ;qf/kf"Bj 
dk mRlkg bruk c<+ x;k fd mlus viuh lkjh lsuk;sa ,df=kr dj 
nzks.kkpk;Z ij /kkok cksy fn;kA 

t;nzFk dk o/k gksus ls nq;ksZ/ku dks cgqr nq%[k gqvk vkSj og jksus 
yxkA dqN {k.kksa ds ckn og vkpk;Z nzks.k ds ikl x;k vkSj igys dh rjg 
dgus yxkµ vki diVh gks] Åij ls rks gekjh ckrsa djrs gks] vkSj vanj ls 
ik.Moksa ij n;k djrs gks] mudks ekjrs ughaA nq;ksZ/ku dh ckrsa lqudj 
vkpk;Z nzks.k iwoZ dh gh Hkkafr cksys fd eSa dbZ ckj dg pqdk gw¡ fd vtqZu dks 
dksbZ ugha thr ldrk] rqe mlls lfU/k dj yksA ijUrq rqe ekurs gh ughaA 
fQj og cksys fd vPNk vkt ge jkr esa Hkh ;q) djsaxsA bruk dg vkpk;Z 
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nzks.k ;q) djus ds fy;s py iM+sA dkSjoksa dh lsuk esa t;nzFk dh e`R;q ds 
dkj.k vf/kd Øks/k Fkk vkSj ik.Moksa dh lsuk esa mRlkg vf/kd FkkA blfy, 
nksuksa lsukvksa esa e'kky dh jks'kuh esa ?keklku ;q) vkjEHk gks x;kA 

t;nzFk dk o/k ik.Moksa us Ny ls fd;k gS] blfy, d.kZ dk Øks/k 
lhek ikj dj jgk Fkk vkSj vfHkeU;q dk o/k dkSjoksa us vU;k; ls fd;k gS 
blfy;s ?kVksRdp dkSjoksa ds fy, egkdky cuk gqvk FkkA vkt jkf=k ds 
;q) esa ?kVksRdp us ,slh izy; epk nh fd dkSjoksa dh lsuk esa ft/kj Hkh ns[kks] 
HkxnM+ gh eprh fn[kkbZ nhA bl HkxnM+ ls nq;ksZ/ku ?kcjk x;k vkSj d.kZ ls 
dgus yxk fd ;fn blh izdkj dqN nsj pyrk jgk rks gekjs ,d&,d djds 
lHkh ohj ekjs tk;saxs] blfy;s vki vius ̂ 'kfDr* uked 'kL=k dk iz;ksx 
?kVksRdp ij gh dj MkyksA nq;ksZ/ku ds dgus ls d.kZ us og ^'kfDr* tks 
vtqZu ds fy, mlus lqjf{kr j[k NksM+h Fkh] ?kVksRdp ij gh pyk nhA 'kfDr 
ds yxrs gh ?kVksRdp ekjk x;kA ?kVksRdp dh e`R;q ls ik.Mo mnkl gks x;s 
fdUrq JhÑ".k izlUu gq,A vtqZu us muls iwNk fd ?kVksRdp dh e`R;q ls 
vki izlUu D;ksa gSa\ JhÑ".k th us crk;k fd d.kZ ds ikl ̂ 'kfDr* uked 
,d veks?k vL=k Fkk] og mlus dsoy rqEgkjs fy, gh lqjf{kr j[kk gqvk FkkA 
vc mlus og 'kfDr ?kVksRdp ij pyk nhA vr% d.kZ ds gkFkksa rqEgkjk 
thou lqjf{kr gks x;k gS] vkSj ml 'kfDr dk iz;ksx ,d ckj dj ysus ds 
ckn nqckjk ugha fd;k tk ldrkA

bl izdkj ge ns[krs gSa fd vfHkeU;q dks ftu N% ohjksa us ?ksj dj ekjk 
FkkA blh izdkj t;nzFk dks Hkh mUgha N% ohjksa us ?ksj dj j[kk FkkA QdZ flQZ 
bruk Fkk fd vfHkeU;q vius lkfFk;ksa ls ijs vdsyk gh 'k=kqvksa ls f?kjk FkkA 
ijUrq t;nzFk vius ny esa gh f?kjk gqvk FkkA N% ;ks)kvksa us fey dj 
vfHkeU;q dk o/k fd;k Fkk fdUrq N% ;ks)k us t;nzFk ds thou j{kk dk 
iz;kl fd;k FkkA vfHkeU;q vius ny ls nwj yM+us x;k FkkA blds foijhr 
t;nzFk dk o/k mlds ny esa gh gqvkA 

15- ;q) dk iUnzgok¡ fnu ¼nzks.kkpk;Z o/k½ %

;q) djrs&djrs pkSng fnu chr x;s vkSj dkSjo ik.Moksa dh FkksM+h lh 
lsuk dk lagkj ugha dj lds vkSj nwljh ckr ;g fd nq;ksZ/ku nzks.kkpk;Z dks 
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dbZ ckj viekfur dj pqdk FkkA bl dkj.k vkt iUnzgosa fnu nzks.k dks 
;q) esa cM+k Øks/k FkkA ik.Moksa dh lsuk dks fNUu&fHkUu djrs gq, os j.kHkwfe 
esa ?kqlrs pys x;sA nzqin vkSj fojkV~ nksuksa us feydj nzks.kkpk;Z ij vkØe.k 
fd;k] rks nzks.k us mu nksuksa dk flj dkV MkykA ik.Mo lsuk esa ls ijkØe 
ohjks ds ej tkus ds dkj.k cM+k gkgkdkj ep x;kA fQj vtqZu vkSj Hkhe 
cM+s Øks/k esa dkSjo lsuk dk lagkj djus yxsA 

JhÑ".k us Hkhe ls dgk fd nzks.kkpk;Z dk o/k dksbZ Hkh ugha dj 
ldrkA fQj Hkhe ds iwNus ij mUgksaus dgk fd vuhfr dk ifjektZu 
vuhfr ls gh gks ldrk gSA dkSjoksa us ;q) esa dbZ ckj vuhfr dk vkJ; 
fy;k gS blfy, vc geas Hkh vuhfr viukuh gksxhA nzks.kkpk;Z ds o/k ds 
fy, gesa vuhfr dk vkJ; ysuk iM+sxkA ;fn dksbZ >wB gh dg ns fd 
v'oRFkkek ekjk x;k gS rks iq=k ds 'kksd esa oss detksj gks tk;saxs rHkh mudk 
o/k djuk lEHko gS vU;Fkk ughaA JhÑ".k dh lykg ls Hkhe us ,d 
^v'oRFkkek* uked gkFkh dks ekj fn;k vkSj nzks.k ds ikl tkdj dgus yxk 
fd v'oRFkkek ekjk x;k gSA ;g lekpkj lqudj nzks.k dks Hkkjh nq%[k gqvk 
vkSj os detksj gksdj ;q) can djds jFk esa lekf/k yxkdj cSB x;sA 

blds ckn os v'oRFkkek dh e`R;q dh lR;rk tkuus ds fy, /kekZRek 
;qf/kf"Bj ds ikl x;sA D;ksafd lHkh >wB cksy ldrs Fks] ,d ;qf/kf"Bj gh 
,sls Fks tks dHkh >wB ugha cksyrs FksA blfy, nzks.k us ;qf/kf"Bj ls iwNk fd 
D;k v'oRFkkek ekjk x;k gS\ rc ;qf/kf"Bj us dgk fd µv'oRFkkek ekjk 
x;k gS] euq"; ;k gkFkhA ;qf/kf"Bj us tc ̂gkFkh* dgk rHkh JhÑ".k us brus 
tksj ls 'ka[k ctok fn;k fd ^gkFkh* 'kCn nzks.k dks lqukbZ gh u fn;kA 
;qf/kf"Bj dh ckr ij nzks.kkpk;Z us iwjk fo'okl fd;k vkSj iq=k ds 'kksd ls 
O;kdqy gksdj os jFk ls mrjdj Hkwfe ij cSB x;s vkSj izk.kk;ke djus yxsA 
lR; Hkk"k.k dh egÙkk n'kkZus ds fy, dgk tkrk gS fd ;qf/kf"Bj lnk lR; 
cksyrs FksA blfy, mudk jFk Hkwfe ls pkj vaxqy Åij pyrk Fkk] ysfdu 
;g >wB cksyus ij jFk Hkwfe ij pyus yxkA ;qf/kf"Bj ds bl lR; dks lR; 
ugha dgk tk ldrkA D;ksafd blesa Ny feyk gqvk FkkA

brus esa gh og O;fDr lcds lkeus fn[kkbZ fn;k ftlus ekuks nzks.k ds 
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o/k ds fy;s gh tUe fy;k FkkA og Fkk ikapky ujs'k nzqin dk iq=k nzkSinh dk 
HkkbZ vkSj ik.Moksa dk ohj /k`"V/kqEuA og dk;jrkiwoZd uaxh ryokj 
[khapdj nzks.k dh vksj HkkxkA lc vksj gkgkdkj ep x;kA lc vksj ls ohj 
mlds ihNs Hkkxs fd mls nzks.kkpk;Z dk o/k djus ls jksd nsa fdUrq mls dksbZ 
jksd ugha ldk vkSj mlus ryokj dk iwjs tksj ls okj djds vkpk;Z dk flj 
/kM+ ls i`Fkd~ dj fn;kA nzks.k dh e`R;q ls ik.Moksa dks vkSj fo'ks"k :i ls 
vtqZu dks cgqr 'kksd gqvk vkSj og jksus yxkA nzks.k ds iq=k dks Hkh firk dh 
e`R;q ls cgqr nq%[k igq¡pk vkSj mlus Hkhe dks ekjus dk cM+k iz;Ru fd;kA 
mldk iz;Ru O;FkZ jgkA nzks.k dk o/k nksigj ds le; gqvk FkkA mudh e`R;q 
ds rqjUr ckn nq;ksZ/ku us viuh lsuk dk lsukifr d.kZ dks cuk fn;kA la/;k 
rd nksuksa lsukvksa esa Hk;adj ekjdkV eprh jghA jkr dks nq;ksZ/ku d.kZ ls 
;q) esa fot; izkIr djus ds mik;ksa ij fopkj&foe'kZ djrk jgkA

16- ;q) dk lksygok¡ fnu ¼nq'kklu dk o/k½

lksygosa fnu izkr%dky gksrs gh nksuksa i{kksa dh lsuk,a ;q) {ks=k esa mrj 
iM+hA dy nzks.k dk o/k gks x;k FkkA blfy, dkSjoksa dh lsuk Øks/k esa Hkjh 
cSBh FkhA ekuksa vkt og nzks.kkpk;Z ds o/k dk izfr'kks/k ik.Moksa ds egkjFkh 
dk o/k djds ysxhA lsukifr d.kZ us Hkh vkt cM+s Øks/k ds lkFk vius iSarjs 
fn[kk;sA udqy vkSj d.kZ esa cM+k rqeqy ;q) gqvkA d.kZ ds gkFkksa vkt 
udqy dh e`R;q fuf'pr~ Fkh] ;fn mls viuh izfrKk dk Lej.k u gqvk 
gksrkA vtqZu dks dkSjo lsuk ds nl jktkvksa us feydj ?ksj fy;kA ml ij 
ck.kksa dh bruh ewlyk/kkj o"kkZ dh fd og fn[kkbZ Hkh ugha nsrk FkkA fQj 
vtqZu dks Hkh Øks/k vkuk LokHkkfod FkkA mls Øks/k vk;k vkSj mlus vius 
rst ck.kksa ls dkSjoksa dh lsuk dks frrj fcrj dj fn;kA

;q) viuh ;kSoukoLFkk ij FkkA nq%'kklu us Hkhe dks ;q) ds fy, 
yydkjkA Hkhe ml ij [kkj [kk;s cSBk FkkA tq, esa ;qf/kf"Bj ds gkjus ij 
nq%'kklu nzkSinh ds cky idM+dj ?klhV dj yk;k FkkA ogk¡ mlus mldk 
vieku fd;k vkSj mlds oL=k [khapdj Hkjh lHkk esa mls uXu djuk pkgk 
FkkA nq;ksZ/ku us viuh ta?kk Bksddj nzkSinh dks ml ij cSBus dk ladsr 
fd;k FkkA bl ij Hkhe us Øq) gksdj izfrKk dh Fkh fd eSa nq;ksZ/ku dh ta?kk 
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viuh xnk ls vo'; rksM+ nw¡xk vkSj nq%'kklu dh Nkrh QkM+dj mlesa ls 
mldk jDr ihÅ¡xkA Hkhe dks viuh izfrKk Lej.k gks vkbZA mlus Øks/k esa 
Hkj dj mlds flj esa ,slh xnk ekjh fd og tkdj fxj iM+kA fQj Hkhe us 
ykrksa ls ekj&ekj dj mldh ul&ul <hyh dj MkyhA og vpsr&lk Hkwfe 
ij iM+k FkkA Hkhe us mldh nkfguh Hkqtk] ftlls mlus nzkSinh ds oL=k 
[khapus dk fuUnuh; dk;Z fd;k Fkk] m[kkM+dj nq;ksZ/ku ds jFk ij Qsad nhA 
fQj mlus nq%'kklu dh Nkrh phj Mkyh vkSj lcds ns[krs&ns[krs vksaB 
yxkdj pwl&pwl dj mldk jDr fi;k vkSj vatyh Hkj dj mldk jDr 
vius lkjs 'kjhj ls iksr fy;kA ml le; Hkhe us dgk Fkkµ

esjs fy;s vkt e/kq] ?k`r vFkok lRÑr nk[k ds jl ,oa vU; jlksa ls Hkh vkSj 
ekrk dqUrh ds Lru nqX/k ls Hkh ;g fL=k;ksa ds eku gjus okys /keZ fojks/kh 
'k=kq dk [kwu vf/kd Lokn gSA                µd.kZ ioZ 83-30-31

17- ;q) dk lrkjgok¡ fnu ¼d.kZ dk o/k½ 

vxys fnu d.kZ us nq;ksZ/ku ls dgk fd JhÑ".k dks ikdj vtqZu dk 
cy cgqr c<+ x;k gSA ;gh dkj.k gS fd eSa dy ik.Moksa dks ugha thr ldk 
gw¡A vkt eSa vf/kd ijkØe ls yM+waxk vkSj vki vkt esjs gkFk ns[kukA ;fn 
vkt 'kY; esjs lkjFkh cu tk;sa rks eSa vo'; gh vtqZu dks ekj Mkyw¡xkA 
nq;ksZ/ku us 'kY; ls izkFkZuk dh fd og d.kZ ds lkjFkh cu tk,aA fdUrq 'kY; 
us bls viuk vieku le>dj euk dj fn;kA ckn esa nq;ksZ/ku ds vuqu; 
fou; djus ij Lohdkj dj fy;kA fdUrq 'kY; us nq;ksZ/ku ds lkeus ;g 
'krZ j[kh fd eSa d.kZ dks pkgs dqN Hkh dgw¡] fdUrq d.kZ eq>s dqN u dgsA 
'kY; dh ;g 'krZ d.kZ us Hkh eku yh vkSj og 'kY; dks viuk lkjFkh 
cukdj ik.Moksa ls ;q) djus yxkA 'kY; ckj&ckj mldk vieku djds 
mldk mRlkg ?kVkrk jgkA

d.kZ dks nks 'kki feys gq, FksA ,d rks mlds >wB ls vizlUu gksdj 
xq# ij'kqjke us 'kki fn;k Fkk fd rqeus tks czãkL=k pykuk eq> ls lh[kk gS 
mls rqe vafre le; esa Hkwy tkvksxsA nwljk /kuqfoZ|k ds vH;kl ds le; 
mldk rhj ,d xk; dks yx x;k FkkA xk; ds Lokeh czkã.k us Øq) gksdj 
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mls 'kki fn;k Fkk fd ftl rjg esjh xk; ejh] blh rjg rqe ;q) esa ejksxs 
vkSj rqEgkjs jFk dk ifg;k dhpM+ esa /kal tk;sxkA nksuksa lsuk,a vkeus lkeus 
MV xbZA jFkksa dh ?kj?kjkgV] vL=k 'kL=kksa dh >u>ukgV] gkfFk;ksa ds 
phRdkj vkSj ?kksM+ksa dh fgufgukgV ,oa ohjksa dh gqadkj ls pkjksa fn'kk;sa xwat 
mBhA nq%'kklu ds o/k ls d.kZ f[kUu FkkA mldk Hkhe ds lkFk ?keklku ;q) 
gksus yxkA nksuksa ohj ,d nwljs dh lsuk dks ekj&ekj dj Hkxkus yxsA brus 
esa gh vtqZu Hkh f=kxÙkZdksa dks fot; djds vk igq¡pkA mlus vkrs gh dkSjo 
lsuk dk lagkj djuk vkjEHk dj fn;kA fQj d.kZ egkjktk ;qf/kf"Bj ls 
;q) djus yxkA udqy vkSj lgnso mudh j{kk dj jgs FksA d.kZ us ck.kksa ls 
udqy vkSj lgnso dks csgks'k dj fn;k vkSj fQj mlus dbZ ck.k ekj dj 
;qf/kf"Bj dks Hkh ?kk;y dj fn;kA brus esa gh 'kY; d.kZ ds jFk dks nwljh 
vksj Hkxk ys x;kA ;qf/kf"Bj ?kk;y gksdj vius f'kfoj esa vk x;sA

vtqZu us j.kHkwfe esa tc ;qf/kf"Bj dks ugha ns[kk] rks og mudh n'kk 
ns[kus ds fy, f'kfoj esa igq¡psA ;qf/kf"Bj dks tc ;g ekywe gqvk fd vtqZu 
d.kZ dks fcuk ekjs gh ;gk¡ vk;k gS rks mUgksaus mlds xk.Mho dks f/kDdkjkA 
vtqZu vius xk.Mho dk vieku u lg ldk vkSj mlus ;qf/kf"Bj dks ekjus 
ds fy, ryokj [khap yhA JhÑ".k ds le>kus ij og 'kkar gksdj ;qf/kf"Bj 
ls {kek ekaxus yxkA fQj og d.kZ dks ekjus dh izfrKk djds j.kHkwfe esa 
igq¡p x;kA d.kZ vkSj vtqZu esa Hk;adj ;q) gksus yxkA d.kZ iwjs cy ds 
lkFk vtqZu ij VwV iM+kA mlus loZeq[kkL=k NksM+dj vtqZu dk eqdqV mM+k;k 
gh Fkk fd mlds jFk dk ifg;k dhpM+ esa /kalus yxk vkSj og czãkL=k Hkh 
pykuk Hkwy x;kA rqjUr gh d.kZ dks xq# vkSj ml czkã.k ds 'kki ;kn 
vk;sA og ?kcjk mBkA mlus vtqZu ls dgk µ ohj] rqe /keZ&;q) djus ds 
fy, izfl) gks] blfy, tc rd eSa vius jFk dk ifg;k dhpM+ ls 
fudkydj lery Hkwfe ij u j[k ywa rc rd rqEgsa ck.k pykuk jksd nsuk 
pkfg,A JhÑ".k us mUgha fl)kUrksa dh vksj ladsr djrs gq;s mÙkj fn;kµ

tc Hkhe dks fo"k;qDr Hkkstu fn;k x;k Fkk] rc rqEgkjk /keZ dgk¡ Fkk\ tc 

yk{kkx`g fuekZ.k dj mlds vanj gh vanj ik.Moksa dks dqUrh lesr HkLe 
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djus dk iz;Ru fd;k x;k Fkk rc rqEgkjk /keZ dgk¡ Fkk\ ,d oL=kk nzkSinh 

dks ?klhV ykrs le; rqEgkjk /keZ dgk¡ Fkk\ 13 o"kZ dk cuokl iwjk dj 

pqdus ij Hkh tks rqeus ik.Moksa dk jkT; mUgsa ugha fn;k ml le; /keZ dh 

nqgkbZ pqi gks dgk¡ nqcd xbZ FkhA ikih yksx lnk nSo dks dkslrs gSa dqdeZ dks 

ughaA vdsys vfHkeU; dks] tks rqe yksxksa ds iq=k ds rqY; Fkk] N% egkjfFk;ksa 

us feydj ekj fn;kA vkt os gh vR;kpkjh yksx /keZ dh nqgkbZ nsdj pkgrs 

gSa fd mldks foifÙk esa ns[kdj n;k dh tk;sA ,sls yksxksa dks /keZ dk uke 

ftg~ok ij ykrs yfTtr gksuk pkfg,A /keZ rks lkjs thou dk vkHkw"k.k gS] 

dsoy ;q) ds fy;s fofgrA

d.kZ ;kn j[kks! /keZ mlh dh j{kk djrk gS tks Lo;a /keZ dh j{kk 
djrk gSA d.kZ us le> fy;k fd vtqZu ,sls rks ifg;k fudkyus dk volj 
nsxk ughaA blfy, mlus [khapdj vtqZu dks ,slk ck.k ekjk fd og dqN 
{k.kksa ds fy, fopfyr gks mBkA d.kZ us ifg;k fudkyus dk ;g volj 
mfpr le>k vkSj og rqjUr jFk ls dwndj ifg;k dhpM+ ls fudkyus yxkA 
brus esa gh vtqZu dks psruk vk xbZA JhÑ".k us vtqZu dks vkns'k fn;kµ

vtqZu! bl nq"V dks ;Fkk'kh?kz ekj nks D;ksafd ;g ohjksa ds uke ij dyad 

gSA blh us rqEgsa ;q)Hkwfe ls nwj dj fn;k FkkA ftlds ifj.kkeLo:i rqEgkjk 

csVk vfHkeU;q ekjk x;k gSA

JhÑ".k dh lEefr ls vtqZu us [khapdj d.kZ dks ,slk ck.k ekjk fd 
mldk flj dVdj fxj iM+kA d.kZ ds ejrs gh ik.Moksa dh lsuk esa izlUurk 
Nk xbZ vkSj dkSjo lsuk esa gkgkdkj ep x;kA d.kZ dh e`R;q dk lekpkj 
ikdj nq;ksZ/ku dks cM+k nq%[k gqvk vkSj og cgqr nsj rd foyki djrk jgkA 
vc nq;ksZ/ku loZFkk grk'k gks pqdk FkkA 

18- ;q) dk vBkjgok¡ fnu ¼'kY; dk o/k½

lrkjg fnuksa rd ds ;q) esa tc dkSjoksa dh lsuk dk fujUrj lagkj gh 
gksrk x;k rks vBkjgosa fnu Ñikpk;Z nq;ksZ/ku dks le>kus yxs fd vc Hkh 
ik.Moksa ls lfU/k dj yksA blds mÙkj esa og cM+s nq%[kh vkSj fujk'k eu ls 
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Ñikpk;Z ls dgus yxkµvkpk;Z! geus ik.Moksa dks cgqr d"V fn;s gSa] ;s 
Øks/k ls Hkjs gq, gSaA vc os gels lfU/k dSls dj ysaxs\ rRi'pkr~ nq;ksZ/ku us 
v'oRFkkek ds ikl tkdj iwNk fd vkt lsukifr fdls cuk;k tk;s\ mlus 
lykg nh fd 'kY; cgqr cyoku~ gS] vkt mlh dks lsukifr cukuk pkfg,A 
nq;ksZ/ku dh izkFkZuk ij 'kY; us lsukifr cuuk Lohdkj dj fy;k vkSj og 
ik.Moksa dks ijkftr djus ds fy;s ;q)Hkwfe esa igq¡p x;kA ik.Mo lsuk dh 
vksj ls JhÑ".k dh lEefr ls Lo;a egkjktk ;qf/kf"Bj 'kY; ds lkFk fHkM+us 
dks rS;kj gq,A nksuksa esa ;q) vkjEHk gks x;kA 'kY; cM+k Øks/kh FkkA mlus 
vkos'k esa vkdj ik.Moksa dh lsuk ij brus ck.k cjlk;s fd lkjh ;q)Hkwfe 
ck.kksa ls iV xbZA ;qf/kf"Bj tc 'kY; ds ck.kksa ls ihfM+r gksus yxs rd Hkhe 
us ;qf/kf"Bj dh lgk;rk dh vkSj 'kY; ds ?kksM+ksa vkSj lkjFkh dks ekj MkykA 
fQj rks 'kY; Øks/k esa Hkjdj ryokj mBk ;qf/kf"Bj dh vksj >iVkA Hkhe us 
mldh ryokj Hkh dkV MkyhA vc mlds gkFk esa og VwVh gqbZ ryokj gh 
FkhA D;k djrk] mlh VwVh gqbZ ryokj ls gh ;qf/kf"Bj ij vkØe.k djus 
yxkA ;qf/kf"Bj dks 'kY; ij cM+k Øks/k vk jgk FkkA muds gksB QM+QM+k 
jgs Fks] vk¡[ksa yky gks jgh FkhA 'kjhj dk¡i jgk FkkA mUgksaus nkar ihlrs gq, 
,d cM+h fodjky 'kfDr nksuksa gkFkksa ls mBkdj iwjs cy ds lkFk 'kY; ds 
Åij NksM+hA 'kfDr ds yxrs gh 'kY; dk flj /kM+ ls vyx gks x;kA 
ik.Moksa us izlUu gksdj ,d lkFk feydj 'ka[k Qwadus vkjEHk dj fn;sA

¼d½ Hkhe vkSj nq;ksZ/ku dk xnk&;q)

;q) esa vius Hkkb;ksa vkSj lkjh lsuk dk fouk'k ns[kdj nq;ksZ/ku cgqr 
nq%[kh gksdj fpUrk djus yxkA ;g lc D;k gqvk vkSj ,slk D;ksa gqvk vkfn 
iz'u mlds efLr"d esa ckj&ckj vkus yxsA og blh fopkj esa Mwck gqvk Fkk 
vkSj i'pkrki dj jgk Fkk fd eSaus xq#tuksa vkSj o`)ksa dh ckr ckj&ckj 
le>kus ij Hkh ugha ekuh] mlh dk ;g ifj.kke Hkksxuk iM+ jgk gS fd ftl 
jkT; lq[k ds fy,] eSaus vius ;ks)kvksa vkSj fe=kksa ds cycwrs ij ik.Moksa ls 
;q) fd;kA og jkT; rks pyk gh x;kA ysfdu esjs os ije fe=k vkSj fgrS"kh 
;ks)k Hkh u jgsA bl izdkj i'pkrki dh vfXu esa tyrk nq;ksZ/ku fpfUrr 
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eu ls ;q)Hkwfe NksM+dj mís';ghu fn'kk dh vksj py fn;kA ekxZ esa mls 
}Sik;u uked rkykc feykA nq;ksZ/ku dk vax&vax ?kkoksa ls Hkjk iM+k Fkk 
vkSj lkjk 'kjhj Nyuh cuk gqvk FkkA ?kkoksa dh tyu ls NqVdkjk ikus ds 
fy, og ml rkykc ds B.Ms ikuh esa mrj x;kA og ty LrEHk fo|k 
tkurk FkkA 

tc nq;ksZ/ku ;q)Hkwfe esa dgha fn[kkbZ u iM+k rks mldk irk yxkus ds 
fy, ik.Moksa us vius xqIrpj pkjksa vksj nkSM+k;sA lkjs >xM+s dh tM+ 
nq;ksZ/ku gh Fkk blfy;s mlh ds thfor jgrs ik.Mo 'k=kq jfgr dSls gks ldrs 
Fks\ v'oRFkkek] Ñikpk;Z vkSj d`roekZ dks nq;ksZ/ku ds rkykc esa fNius dh 
ckr ekywe FkhA os ogk¡ tkdj nq;ksZ/ku dks ckgj fudy vkus ds fy, dgus 
yxsA mUgksaus mlls dgk fd vc fNiuk Bhd ugha gS] ik.Moksa dh 'ks"k lsuk 
dks Hkh ekjuk pkfg,A nq;ksZ/ku us mÙkj fn;k fd vc rks eSa Fkdk gqvk gw¡] 
izkr%dky mBrs gh ge muls ;q) djsaxsA ;s ckrsa taxy ls ykSVrs gq, 
f'kdkfj;ksa us lqu yh] vkSj buke ikus dh bPNk ls lh/ks ik.Moksa ds ikl tk 
igq¡psA buls nq;ksZ/ku dk irk ikdj os cgqr izlUu gq, vkSj f'kdkfj;ksa dks 
eq¡g ekaxk buke fn;kA ik.Mo JhÑ".k th dks lkFk ysdj ml rkykc ij 
tk igq¡psA tc bUgsa ogk¡ vkrk ns[kk rks v'oRFkkek vkfn ogk¡ ls pqipki 
py fn;sA nq;ksZ/ku dks ml rkykc esa fNik gqvk tkudj ik.Mo mls ckgj 
fudkyus dk mik; lkspus yxsA JhÑ".k dh lEefr Fkh fd mls ,slh 
tyh&dVh vkSj dM+oh ckrsa dgks] ftUgsa lqudj og Lo;a gh ckgj vk tk;sA

;g lqu /keZjkt ;qf/kf"Bj us mlls dgkµnq;ksZ/ku! rqeus vius i{k 
ds lHkh {kf=k;ksa dks ejok MkykA rqEgkjk ,d Hkh HkkbZ thfor ugha cpkA 
vc rqe D;k lkspdj ;gk¡ vk fNis gks! rqEgsa viuh tku bruh I;kjh gS\ 
D;k blh cy ij rqe egkjFkh curs Fks\ rqEgsa f/kDdkj gS] fudyks vkSj ohjksa 
dh rjg ejks ;k ekjksA nq;ksZ/ku dks ;qf/kf"Bj ds bu okXck.kksa dh tyu] 
?kkoksa dh tyu ls Hkh vf/kd vlá FkhA og vUnj ls gh 
cksykµ;qf/kf"Bj! eSa viuh tku cpkus ds fy, ;gk¡ ugha fNik gw¡] ,d rks 
esjk lkjk 'kjhj ?kkoksa ls Hkjk gS vkSj nwljs eSa vf/kd Fkdk gw¡A bl le; esjs 
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ikl u rks jFk gS] u dksbZ 'kL=kkL=k! eSa ty esa foJke djus ds ckn gh ckgj 
fudyw¡xk vkSj rc rqels ;q) d:¡xkA ;qf/kf"Bj us fQj Hkh dgk fd ge 
cgqr nsj ls rqEgsa <wa< jgs gSa] blfy;s tYnh fudyks vkSj ge ls ;q) djksA 
nq;ksZ/ku ty ds Hkhrj ls gh cksykµftu Hkkb;ksa vkSj fe=kksa ds fy, gesa jkT; 
pkfg;s Fkk] muesa ls vc dksbZ Hkh ugha jgkA blfy, vc esjh bPNk jkT; 
ikus dh Hkh ugha gSA vc vki gh ;g jkT; laHkkfy;sA ;g jkT; vkSj 
oSHkoµdqN Hkh vc esjs fy, vkd"kZ.k dh oLrq ugha gSA eSa rks vc riksou 
dk gh ekxZ viukÅ¡xkA

nq;ksZ/ku dh ;s ckrsa lqudj ;qf/kf"Bj us eqLdjkdj dgkµnq;ksZ/ku! 
rqe O;FkZ gh ckrsa cuk jgs gks] ftl jkT; dks rqe NksM+uk pkgrs gks] og rks 
rqEgsa igys gh NksM+ pqdk gSA gesa rqEgkjk fn;k gqvk ugha] viuk thrk gqvk 
jkT; pkfg;sA blfy, tYnh gh ckgj fudyks vkSj gels ;q) djksA ;k rks 
rqe gh jgksxs ;k ge ghA ;qf/kf"Bj ds bl izdkj viekutud opu lqudj 
nq;ksZ/ku ty ls ckgj fudy vk;kA ckgj tkdj mlus ;qf/kf"Bj ls dgk 
fd µ eSa vdsyk gw¡ vkSj rqe dbZ gksA vkSj u esjs ikl jFk gS] u dksbZ 
'kL=kkL=kA blfy, bl fLFkfr esa esjs lkFk rqEgkjk ;q) djuk ,dne iki dk 
dk;Z gSA rqe eq>s 'kL=kkL=k nks vkSj rqe ,d&,d djds esjs lkFk ;q) djks 
rks eSa rqe lc dks ekj nw¡xkA ;qf/kf"Bj cksys fd cM+h izlUurk dh ckr gS fd 
vkt pkgs viuh e`R;q lkeus ns[kdj gh lgh] /keZ vkSj v/keZ dh ckr rks 
lw>hA fdUrq tc rqe dbZ egkjfFk;ksa us feydj vdsys fugRFks vfHkeU;q dks 
ekjk Fkk] rc rqEgkjk ;g /keZ dgk¡ x;k FkkA vkt vc rqe dop ifgu yks 
vkSj tks&tks 'kL=kkL=k rqEgsa pkfg, ys yks vkSj ge ik¡pksa esa ls rqe fdlh Hkh 
,d ds lkFk yM+dj ns[k yksA ;fn rqe geesa ls fdlh ,d dks gjk nksxs rks 
;g lkjk jkT; rqEgkjkA cksyks] ge esa ls fdl ,d ds lkFk rqe yM+uk pkgrs 
gks\

nq;ksZ/ku vkSj ;qf/kf"Bj esa ;s ckrsa gks gh jgh Fkh fd brus esa JhÑ".k ds 
cM+s HkkbZ cyjke Hkh ogk¡ vk igq¡psA nq;ksZ/ku vkSj Hkhelsuµnksuksa gh 
xnk;q) esa muds f'k"; FksA os dgus yxs fd eSa vius nksuksa f'k";ksa dk xnk 
;q) ns[kus vk;k gw¡A os ogk¡ ls lcdks ,d nwljs lery LFkku ij ys tkdj 
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cksys fd xnk;q) ds fy;s ;g LFkku mfpr gSA Hkhe vkSj nq;ksZ/ku esa xnk;q) 
fNM+ x;kA nksuksa ,d nwljs dks ijkLr djus dk volj rkdus yxsA nksuksa ds 
'kjhj ij xnk ds dbZ ?kko gks x;s vkSj mudk 'kjhj [kwu ls yFkiFk gks x;k 
;q) dh vkpkj&lafgrk ds vuqlkj dksbZ ohj nwljs dh dej ls uhps izgkj 
ugha dj ldrk FkkA ysfdu Hkhelsu nq;ksZ/ku dh tka?k rksM+us dh izfrKk 
igys gh dj pqdk FkkA JhÑ".k us vkdj ns[kk vkSj vtqZu dh vksj ladsr 
dj fn;kA vtqZu us viuh tka?k Bksdj Hkhe dks mldh izfrKk Lej.k djk 
nhA Hkhe le> x;k vkSj yM+rs&yM+rs mlus nq;ksZ/ku dh tka?k ij xnk dk 
izgkj dj MkykA tka?k ij xnk dk izgkj gksrs gh nq;ksZ/ku vpsr gks x;k vkSj 
Hkwfe ij fxj iM+kA mlds ckn Hkhe us nq;ksZ/ku ds flj ij ykr ekjhA Hkjh 
lHkk esa nq;ksZ/ku us nzkSinh dk vieku fd;k Fkk] ml volj ij Hkhe us tks 
izfrKk dh Fkh] vkt og iwjh dj fn[kkbZA JhÑ".k us dgkµ

ejs /kwrZ dks vkSj D;k ekjuk\

bl ij nq;ksZ/ku us Øks/k esa vkdj JhÑ".k ls dgkµ

Hkh"e dk dwVfof/k ls o/k vtqZu ls djkus okys rqe gh rks gksA nzks.k dh e`R;q 

ds fy;s vlR;&Hkk"k.k dh lykg nsus okys rqe gh gksA t;nzFk dks ejokus 

okys ,oa HkwfjJok dk flj mldh ;ksxkofLFkr fLFkfr esa dVok nsus okys 

vkSj fQj d.kZ ij vkifÙk esa okj djkus okys rqEghsa rks gksA vc ;fn rqEgkjh 

lykg ls vtqZu us Hkhe dks b'kkjk dj xnk;q) ds fu;eksa ds fo#) esjh Hkh 

tka?k rqM+ok nh rks blesa vk'p;Z gh D;k gS\ brus fu;eksa ds Hkax dk nks"k 

vdsys rqEgkjs flj ij /kjdj vkSj rqe lcdks ukjdh; cukdj eSa LoxZ pyk 

gw¡A

vkpkj&lafgrk ds fo#) Hkhe ds bl vU;k; ls lc ukjkt gq,A 
;qf/kf"Bj dks Hkh ;g vuqfpr izrhr gqvkA cyjke us Hkhe dk vU;k; ns[kk 
rks og Øks/k ls Hkjdj Hkhe dks ekjus pysA rc JhÑ".k us lc dks 
le>kdj nq;ksZ/ku ds vc rd ds vU;k; vkSj nzkSinh dk vieku crkdj 
lcds Øks/k dks 'kkUr dj fn;kA 
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¼[k½ v'oRFkkek dh Øwjrk

Hkhe vkSj nq;ksZ/ku ds vU;k;iw.kZ ;q) dks ns[kdj v'oRFkkek dks 
Øks/k vk x;kA og ;g izfrKk djds fd eSa vkt gh ik.Moksa dk loZuk'k 
djrk gw¡] ;q) ds fy, fudy iM+kA mlus Ñikpk;Z vkSj ÑroekZ ls dgk 
fd ik.Moksa us esjs firk dks /kks[ks ls ekjk gS] nq;ksZ/ku dks Hkh v/keZ ls ekjk 
gSA mu nksuksa us ,slk djus ls mls cgqr jksdk ij og ugha ekukA vUr esa os 
nksuksa Hkh v'oRFkkek dh lgk;rk ds fy, rS;kj gks x;sA nq;ksZ/ku us 
ejrs&ejrs Hkh ,d ,slk okj fd;k fd ik.Moksa dk lEiw.kZ oa'k u"V gks tkus 
ls tjk lh dlj jg xbZA v'oRFkkek us nq;ksZ/ku ds lkeus ,d vR;Ur 
dqfVy vkSj ohHkRl izLrko j[kk vkSj mls iwjk djus dh vuqefr ek¡xhA 
nq;ksZ/ku ;fn pkgrk rks v'oRFkkek dks le>k cq>kdj 'kkUr dj ldrk Fkk 
fd vc rks ge gkj gh pqds gSa] vuhfr esa dksbZ lkFkZdrk ughaA fdUrq 
ej.kklUu fLFkfr esa Hkh nq;ksZ/ku ik.Moksa ij nq'pØ pykus ls ckt ugha 
vk;kA mlus v'oRFkkek dks lg"kZ vuqefr nsdj og okj dj gh MkykA 
nq;ksZ/ku ds vafre 'kCn ;s Fksµ

gesa rks {kf=k;ksfpr xfr izkIr gks xbZ gSA bl fnu ds fy, {kf=k; iq=k lalkj 

esa vkrk gSA jgs ;q) ds vfu"V ifj.kke bu dk Hkkj mUgsa mBkuk gksxk tks 

ihNs jgsaxsA

jkr ds lqulku va/kdkj esa tc ik.Mo ohj vius f'kfoj esa dop 
mrkj dj lks, iM+s Fks] v'oRFkkek us Ñikpk;Z vkSj ÑroekZ dks lkFk ysdj 
vpkud /kkok cksy fn;kA mUgksaus ;g dk;Z pksjksa ds leku pqipki fd;kA 
lcls izFke os /k`"V/kqEu ds f'kfoj esa x;sA v'oRFkkek /k`"V/kqEu dh Nkrh 
ij p<+dj ikxyksa dh Hkk¡fr mNyus yxk vkSj ykr eqDdksa ls mls ekj 
fn;kA bl ds ckn mlus nzkSinh ds lks;s gq, lHkh iq=kksa dks dqpy&dqpy dj 
ekSr ds ?kkV mrkj fn;kA mudk lagkj djds tkrs&tkrs mUgksaus f'kfoj esa 
vkx yxk nh tks ns[krs&ns[krs vkx vU; f'kfojksa esa Hkh HkM+d mBhA ;g 
lekpkj nsus ds fy, rhuksa Hkkxs&Hkkxs nq;ksZ/ku ds ikl x;sA mlds gksBksa ij 
gYdh lh eqLdku vkbZA mlus dgkµ
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^fe=k! rqeus esjs fy;s tks dke fd;k gS og u rks Hkh"e firkeg dj ik, 

vkSj u gh esjk ije fe=k d.kZ dj ik;kA* 

blds lkFk gh mlus vius izk.k R;kx fn;sA v'oRFkkek us xHkZorh 

mÙkjk ij Hkh okj fd;k ijUrq JhÑ".k th dh d`ik ls ;g okj lQy u gks 

ldkA mÙkjk dk ;gh iq=k egkjkt ijhf{kr ds uke ls izfl) gqvkA ikapksa 

ik.Mo JhÑ".k vkSj lkR;fd dks NksM+dj ik.Moksa dh lsuk esa dksbZ Hkh ugha 

cpkA

¼x½ nzkSinh dk foyki

izkr%dky gksrs gh ik.Moksa us tc vius f'kfojksa dh nqnZ'kk ns[kh vkSj 

vius iq=kksa dks ejk gqvk ik;k rks os ewfPNZr gks x;sA JhÑ".k vkSj lkR;fd 

us mUgsa mBkdj cgqr le>k;kA ;qf/kf"Bj Hkh foyki djus yxsA ;qf/kf"Bj 

us udqy dks Hkstk fd tkvks! nzkSinh dks cqyk ykvksA nzkSinh vkbZ vkSj jFk 

ls mrjrs gh iNkM+ [kkdj fxj iM+hA vc og ;qf/kf"Bj ls dgus yxh fd 

;fn vki v'oRFkkek dks ugha ekjsaxs rks eSa vUu [kkuk NksM+ nwaxh vkSj ;gha 

ij vius izk.k R;kx nwaxhA ;qf/kf"Bj us viuh vleFkZrk izdV djrs gq, 

dgk fd bl le; rks v'oRFkkek dgha ioZr esa iM+k gksxk] ge mls dSls ekj 

ldrs gSa\ fQj nzkSinh cksyh fd ftl ef.k dks v'oRFkkek vius flj ij 

yVdk;s fQjrk gS] vki mls Nhu ysaA tc rd eSa mls vkids flj ij 

lq'kksfHkr u ns[kw¡xh rc rd eq>s 'kkfUr izkIr ugha gks ldrhA blds ckn og 

Hkhe ds ikl xbZ vkSj dgus yxhµvkius vc rd lnk esjh j{kk dh gSa vc 

Hkh vki gh esjh j{kk dj ldrs gSaA v'oRFkkek dks ekjdj esjh j{kk 

dhft,A ;g dgdj nzkSinh jksus yxhA Hkhe nzkSinh dk #nu u lg ldk 

vkSj v'oRFkkek dh ef.k Nhuus ds fy, py iM+kA 

JhÑ".k ;qf/kf"Bj vkSj vtqZu dks jFk esa cSBkdj Hkhe dh j{kk ds 

fy;s mlds ihNs&ihNs py fn;sA mUgksaus lquk Fkk fd v'oRFkkek egkRek 

O;kl th ds vkJe dh vksj x;k gSA m/kj gh tkdj mUgksaus ns[kk ogk¡ 

v'oRFkkek dq'kk dh pVkbZ vks<+s vkSj 'kjhj ij /kwfy yxk;s cSBk gSA mls 

134



ns[krs gh Hkhe us ml ij ck.k cjlkus vkjEHk dj fn;sA tc mlus ns[kk fd 

Hkhe ck.k pyk jgk gS vkSj JhÑ".k th ;qf/kf"Bj rFkk vtqZu mlds ihNs 

[kM+s gSa] rc og cgqr ?kcjk;kA ?kcjkgV esa mls dqN u lw>k rks mlus 

,dne czãf'kj uked vL=k pyk fn;kA vL=k ds pyus ls gh vkx dh 

yiVsa fudyus yxhaA ;g ns[k JhÑ".k us vtqZu ls dgk fd rqe Hkh czãf'kj 

vL=k pykvks ugha rks Hkhe ds izk.k ugha cpsaxsA JhÑ".k dh lykg ls vtqZu 

us Hkh mlh vL=k dk iz;ksx dj MkykA nksuksa vksj ls vL=kksa dk iz;ksx gksus ls 

pkjksa vksj vfXu gh vfXu tyus yxhA
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v/;k; 12

;q) dh lekfIr
;g ;q) ml le; dk lcls Hk;adj vkSj lcls cM+k ;q) FkkA 18 

fnuksa ds bl ;q) esa yxHkx 20 yk[k ;ks)k 10 yk[k ?kksM+s] 4 yk[k gkFkh 

,oa 4 yk[k jFk dke vk;sA bl ;q) esa cM+s&cM+s fo}ku~] uhfrK] jktk] 

egkjktk] _f"k] egf"kZ cgqr ls yksx ekjs x;sA lc fo|k vkSj oSSfnd /keZ 

dk yksi gks x;kA yksx vf/kd /kuoku~ gksus ls vkil esa bZ";kZ] }s"k] 

vfHkeku djus yxsA tks cyoku~ gqvk] og nwljksa dks gVk dj Lo;a jktk 

cu cSBkA vk;kZorZ ns'k esa loZ=k [k.M&[k.M jkT; gks x;kA rHkh ls bl 

ns'k dh voLFkk ghu gksuh 'kq: gks xbZA

1- /k`rjk"Vª dk 'kksdkrqj gksuk

lat; us tc nq;ksZ/ku dh e`R;q dk lekpkj /k`rjk"Vª dks lquk;k rks 

og /kM+ke ls fxj iM+s vkSj jksus yxs vkSj dgus yxs fd esjs iq=k] fe=k o ea=kh 

lHkh ekjs x;s gSaA vc rks eSa nq%[k gh Hkksxw¡xkA eSa thdj d:¡xk gh D;k\ 

eSaus Hkh"e dh f'k{kk ugha ekuh] fonqj dk mins'k ugha lquk] u gh eSaus 

JhÑ".k dh ckr ij /;ku fn;kA esjh cqf) u tkus dgk¡ pyh xbZ Fkh\ 

mudh ckr u ekuus dk gh ;g ifj.kke gSA foyki djrs gq, /k`rjk"Vª dks 

lat;] egkRek fonqj vkSj egf"kZ O;kl us cgqr le>k;k fd 'kksd djuk 

NksM+ nhft;s] jksus /kksus ls dqN ugha cusxkA 'kksd fdlh dh dqN lgk;rk 

ugha djrkA lalkj esa tks iSnk gksrs gSa mudh e`R;q Hkh vfuok;Z gSA /k`rjk"Vª 

dk 'kksd tc dqN de gqvk rks os jksrh fcy[krh fL=k;ksa dks ysdj dq#{ks=k 

ds eSnku esa igq¡psA ;qf/kf"Bj vkfn ls feydj xkU/kkjh Hkh cgqr jksbZA vius 

iq=kksa ds 'kksd esa jksrh nzkSinh dks ns[kdj dqUrh Hkh tksj&tksj ls jksus yxhA 

;q)Hkwfe esa vius&vius ifr;ksa dks [kkst&[kkst dj fL=k;k¡ flj ihV&ihVdj 

jksus yxhA jksrs&jksrs vkSj foyki djrs tc cgqr nsj gks xbZ rks JhÑ".k us 

lcdks 'kkUr dj fn;k vkSj /k`rjk"Vª dh vkKk ls ;qf/kf"Bj us lcdk 
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izsrdeZ dj fn;kA

2- ;qf/kf"Bj dk jkT;kfHk"ksd

egkjktk ;qf/kf"Bj vius cU/kq ckU/koksa ,oa fe=kksa dh gR;k ls cgqr 
nq%[kh gksdj 'kksd ls O;kdqy gks x;sA Hkhe vkSj vtqZu dks ikl cqykdj os 
dgus yxs fd rqEgkjs gh ijkØe vkSj 'kfDr ls gesa ;q) essa fot; feyh gSA 
vc rqe vkSj udqy] lgnso pkjksa HkkbZ feydj jkT; djks] eSa ou esa jgw¡xkA 
lalkj esa esjk eu ugha yxrkA ;qf/kf"Bj ds ouxeu dh ckr loZ=k QSy xbZ 
mUgsa le>kus ds fy, cgqr ls osn fo}ku~] lk/kq&laU;klh vkSj egkRek 
i/kkjsA egkeqfu ukjn] osnO;kl vkSj JhÑ".k Hkh vk;sA lcdk vknj 
lRdkj djus ds ckn] ;qf/kf"Bj fQj ls jksus yxs vkSj cksys fd eSaus cM+s&cM+s 
iki fd;s gSaA Hkh"e] Hkkb;ksa vkSj xq# dk o/k esjs gh dkj.k gqvk gSA 
vfHkeU;q dks Hkh eSaus gh pØO;wg rksM+us ds fy, Hkstdj ejok MkykA bu 
ikiksa dk izk;f'pr vc gh gks ldrk gSA tc vius gh cU/kq&ckU/ko ugha jgs 
rks lqulku jkT; Hkksxdj gh eSa D;k d:¡xk\ egkeqfu ukjn vkSj egf"kZ 
osnO;kl us /keZ'kkL=k ds mins'k ns nsdj cgqr le>k;k] fdUrq mudk 'kksd 
de u gqvkA

blds ckn Hkhe vkSj vtqZu us ;qf/kf"Bj ls dgk fd ou esa vkdj gh 
gesa dkSjoksa ls ;q) djus ds fy, mdlk;k djrs FksA gekjh rks ;gh 
vfHkyk"kk Fkh fd ;q) thrdj ge vkidks jkT; flagklu ij cSBk gqvk 
ns[ksaA ;fn gesa ;g ekywe gksrk fd vUr esa vki ,slh ckr djsaxs] rks ge 
D;ksa O;FkZ esa Hkkb;ksa dk o/k djrs\ ge ;q) ds >xM+s esa iM+rs gh D;ksa\ 
blds ckn dqUrh vkSj fQj udqy vkSj lgnso us Hkh mUgsa jkT; laHkkyus ds 
fy, cgqr dgk fdUrq mudk eu 'kkUr ugha gqvkA Hkkb;ksa vkSj ekrk ds 
le>kus ls Hkh ;qf/kf"Bj jkT; laHkkyus ds fy, jkth u gq, rks JhÑ".k mUgsa 
le>kus ds fy, vk;sA muds mins'k ls mudk eu dqN 'kkUr gksus yxk 
vkSj mUgkssaus mudh ckr Lohdkj dj yhA

;ksfxjkt JhÑ".k ds mins'kksa ls 'kkUr gksdj ;qf/kf"Bj] /k`rjk"Vª dks 
vkxs djds] Hkkb;ksa] czkã.kksa vkSj _f"k eqfu;ksa dks lkFk ys] gfLrukiqj dh 
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vksj py iM+sA gt+kjksa dh la[;k esa uj&ukjh egkjktk ;qf/kf"Bj ds n'kZuksa ds 
fy, vk;s gq, FksA ^egkjkt ;qf/kf"Bj dh t;* ds ukjksa ls xxu&e.My 
xwatus yxkA egkjkt ;qf/kf"Bj ds vkus dk lekpkj ikdj uxjokfl;ksa us 
gfLrukiqj dks [kwc ltkdj vius g"kZ vkSj izse dk ifjp; fn;kA ;qf/kf"Bj 
tc jktHkou esa x;s rks flagklu ds nkbZ vksj egkjkt ;qf/kf"Bj vkSj ckb± 
vksj egkjkuh nzkSinh dks cSBk;k x;kA _f"k ?kksyd us osnea=kksa ls mudk 
vfHk"ksd fd;k vkSj mUgsa Lo.kZ ds flagklu ij cSBk;k x;kA iztk us viuh 
J)k ds vuqlkj HksaV nhA bl volj ij egkjktk dh vksj ls czkã.kksa dks 
vla[; /ku] nku] oL=k] xk; vkSj ?kksM+s fn;s x;sA ;kpdksa dks Hkh eqag ekaxk 
feykA

fof/kor~ vfHk"ksd gks tkus ij ;qf/kf"Bj us lcdks ;ksX; dk;ks± ij 

fu;qDr fd;kA iztk dh lq[k lqfo/kk ds fy, dqa,] ckoM+h] rkykc cuok;s] 

ckx+ yxok;s vkSj lM+dsa cuok nhaA ftuds ifr ;q) esa ekjs x;s Fks] muds 

Hkj.k&iks"k.k dk Hkkj jkT; us Lo;a vius Åij ys fy;kA ;qf/kf"Bj 

/keZiwoZd jkT; djus yxsA os iztk dk iq=kor~ ikyu djrs vkSj iztk mUgsa 

firk leku le>rh FkhA ;qf/kf"Bj ds fof/kor~ flagklu:<+ gksus ds i'pkr~ 

JhÑ".k Hkh gfLrukiqj esa gh fuokl djus yxsA dqN fnuksa ds i'pkr~ ,d 

fnu os egkjktk ;qf/kf"Bj ls cksys fd Hkh"e lw;Z ds mrjk;.k gksrs gh izk.k 

R;kx nsaxsA lw;Z vc mÙkjk;.k gksus gh okyk gSA firkeg lc /keZ'kkL=k vkSj 

osnksa ds Kkrk gSaA muds ikl pydj mins'k xzg.k djuk pkfg;sA

JhÑ".k dh lEefr ls ;qf/kf"Bj vxys gh fnu Hkh"e firkeg ds ikl 

vkdj iq.; vkSj iki ds fo"k; esa iwNus yxsA Hkh"e us dgkµeuq";ksa dks 

tc rd leku :i ls lq[k ugha gksxk] fdlh dks cgqr vf/kd lq[k ds lk/ku 

gks vkSj fdlh dks cgqr de gksa rd rd 'kkfUr ugha gks ldrhA

¼1½ blh izdkj iki dk o.kZu djrs gq, firkeg us crk;k fd ;fn dksbZ 
rqEgkjk vf/kdkj Nhu jgk gks vkSj ml le; rqe R;kx vkSj ri ls 
dke yks rks ;g iki gSA tks gkFk rqEgkjk vf/kdkj Nhuus ds fy, 
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vkxs c<+rk gS mls ogha lekIr dj nsuk iq.; gSA

¼2½ /keZ D;k gS bl iz'u dk mÙkj nsrs gq, Hkh"e firkeg us le>k;k fd 
O;fDrxr :i ls ri] d#.kk] {kek] fou; vkSj R;kx ;s lc euq"; 
ds /keZ gSa] fdUrq tc leqnk; dk iz'u gks rks bu dks Hkh NksM+ nsuk 
iM+rk gSA

3- Hkh"e firkeg dk izk.kR;kx

Hkh"e firkeg ls mins'k xzg.k dj ;qf/kf"Bj gfLrukiqj vk;s vkSj 
tc lw;Z mÙkjk;.k gksus yxk] rc cgqr ls osnikBh czkã.kksa rFkk vxj] rxj] 
pUnu] ?kh vkfn lkexzh ysdj vius lkfFk;ksa lfgr Hkh"e th ds ikl igq¡p 
x;sA Hkh"e us mUgsa ns[kk rks cksysµvPNk gqvk tks rqe vk x;sA ck.kksa dh 
'k¸;k ij eSa 58 fnu lks;k gw¡A ;g ek?k ekl dk 'kqDy i{k gSA vc esjs 
izk.k R;kxus dk le; lehi gSA blds ckn mUgksaus /k`rjk"Vª dks le>k;k fd 
vc 'kksd djuk NksM+ nksA tks dqN gksuk Fkk] og gqvkA vc vki ik.Moksa 
dk gh vius iq=kksa ds leku ikyu&iks"k.k dhft,A Hkh"e us JhÑ".k dh 
vksj ns[kdj dgk fd vc eSa izk.kksa dk R;kx d:¡xkA ;q) esa esjk dksbZ 
vijk/k ugha FkkA eSaus nq;ksZ/ku dks cgqr le>k;k fd ik.Moksa ls 'k=kqrk er 
djks] lfU/k dj yks] fdUrq og gBh Fkk] ugha ekukA vkf[kj og lc dk 
lagkj djok ds gh jgk vkSj vUr esa Lo;a Hkh ekjk x;kA ;fn eq>ls dksbZ 
vuqfpr dk;Z gqvk gks rks {kek djukA

blds ckn os ;qf/kf"Bj dks lEcksf/kr djds dgus yxs µgs jktu~! 
rqe iztk dk ikyu vPNh rjg djuk vkSj xq#tuksa dk dHkh Hkh frjLdkj 
er djukA lc dks mins'k nsus ds ckn os lc dh vksj ns[kdj dgus 
yxsµgs jktu~! vc vki yksx eq>s fonk nsa] vc eSa izk.k R;kx d:¡xkA 
lcds ns[krs gh ns[krs mUgksaus vius izk.k R;kx fn;s vkSj lcds lc 
vk'p;Zpfdr ls ns[krs jgsA pUnu dh fprk ij lqxfU/kr nzO;ksa ls mudk 
nkg laLdkj fof/kor~ fd;k x;kA rnUrj xaxk esa Luku djds lc 
gfLrukiqj ykSV vk;sA tc ;qf/kf"Bj dks jkT; djrs&djrs dkQh fnu gks 
x;s vkSj mudk jkT; leqfpr jhfr ls pyus yxk rks JhÑ".k mudh lEefr 
ls }kfjdk pys x;sA JhÑ".k dk cgqr fnuksa ckn vk;k ns[kdj }kfjdkoklh 
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cgqr izlUu gq, vkSj vius iq=k ds n'kZu djds olqnso vkSj nsodh g"kZ ls 
Qwys u lek;sA ;q) dk lekpkj lquus ds fy, lc ;kno mUgsa ?ksjdj cSB 
x;sA mUgksaus vfHkeU;q ds o/k dk lekpkj NksM+dj 'ks"k lc lekpkj 
foLrkjiwoZd lquk;sA tc vfHkeU;q dk lekpkj iwNk x;k rks mlds 
vuq'kal o/k dk lekpkj ikdj lqHknzk vkfn cgqr jksbZA

v'oes/k ;K esa lfEefyr gksus ds fy, egkjktk ;qf/kf"Bj dk 
fueU=k.k ikdj mfpr le; ij JhÑ".k ;kno ohjksa dks lkFk ysdj 
gfLrukiqj vk x;sA ogk¡ mudk ;Fkksfpr lRdkj fd;k x;kA ;kno yksx 
vkdj cSBs gh Fks fd mlh le; mÙkjk ds xHkZ ls ,d ckyd dk tUe gqvkA 
ckyd e`rd lk tku iM+rk FkkA ;g tku lkjs jktifjokj esa 'kksd Nk 
x;kA JhÑ".k dks tc irk pyk rks os jktegy esa x;s vkSj mfpr vkS"k/k 
mipkj djds ckyd dks psru dj fn;k vkSj egy esa g"kZ Nk x;kA JhÑ".k 
th us bl ckyd dk uke ijhf{kr j[kkA /k`rjk"Vª ds vkJe esa dbZ fnu 
jgdj okfil gfLrukiqj vk x;sA nks o"kZ i'pkr~ ukjneqfu us ;qf/kf"Bj dks 
lekpkj fn;k fd /k`rjk"Vª] dqUrh vkSj xka/kkjh dfBu riL;k djus ds ckn 
ou dh vfXu esa HkLe gksdj czãyhu gks x;s gSa vkSj lat; fgeky; ioZr 
ij pys x;s gSaA ;g 'kksd laokn lqudj ik.Moksa dks egku~ nq%[k gqvkA 
;qf/kf"Bj cksysµ bZ'oj dh bPNk ds vkxs fdlh dh ugha pyrhA

;q) ds ckn JhÑ".k us }kfjdk esa 36 o"kks± rd jkT; fd;kA 
T;ksa&T;ksa le; chrrk x;k ;nqoa'kh jktk Hkksx foykl esa Mwcrs x;sA os 
fuHkZ; gksdj vkgkj&fogkj djus yxsA os vfr nqO;Zluh gks x;s vkSj 'kjkc 
ihuk] g¡lh] fnYyxh djuk vkSj NksVh&NksVh ckrksa esa gh vkil esa 
yM+uk&>xM+uk mudk dke jg x;kA JhÑ".k dh lEefr ls ;kno rhFkZ 
;k=kk djus x;s rks ogk¡ Hkh os Lora=krk iwoZd fopjus yxs vkSj JhÑ".k rFkk 
cyjke ds lkeus gh 'kjkc ihdj vkil esa yM+us >xM+us yxsA 'kjkc ihus 
dh ;knoksa dh cM+h yr FkhA lkSHk uxj ds jktk 'kY; dh p<+kbZ ds le; 
bldh eukgh dj nh xbZ FkhA ,d ckj fQj vkgqd] Ñ".k ,oa cyjke bu 
lcds ukeksa ls ,d foKfIr fudkyh xbZµ
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e|&fuekZ.k jktkKk }kjk oftZr gSA vkt ds ihNs tks e|iku djsxk mls 
cU/kqoksa lfgr izk.kn.M fn;k tk;sxkA

bl foKfIr ls dqN le; rd e| dk iz;ksx #d x;kA ,d ckj ;kno 
leqnz ds rV ij izHkkl rhFkZ ij x;sA ogk¡ mUgksaus 'kjkc ihdj ukp&xku 
fd;kA 'kjkc ds u'ks esa muesa bl fo"k; ij cgl gksus yxh fd egkHkkjr ds 
;q) esa dkSjoksa us vuhfr dk lgkjk fy;k rFkk ik.Moksa us\ cgl cgqr mxz 
gks xbZ vkSj gkFkkikbZ gksus yxhA ;g gkFkkikbZ 'kh?kz gh ekjdkV esa cny 
xbZA lkR;fd us ÑroekZ dks ekj Mkyk vkSj ÑroekZ ds lkfFk;ksa us lkR;fd 
dks ogha tku ls ekj MkykA JhÑ".k ds iq=k iz|qEu us lkR;fd dks cpkuk 
pkgk rks HkhM+ HkkM+ esa og Hkh ekjk x;kA ;gk¡ rd fd JhÑ".k ds izikS=k 
vu#) Hkh ;q) esa ekjs x;sA cyjke vkSj JhÑ".k dks vdYiuh; 'kksd 
gqvkA cyjke us ogha lekf/k yxkbZ vkSj izk.k R;kx fn;sA JhÑ".k th ou 
esa HkVdrs jgsA ,d fnu os e`R;q le; fudV tku ,d o`{k ds uhps ysVs Fks 
fd tjk uked f'kdkjh us fgj.k tkudj rh[kk rhj ekjkA og rhj muds 
ryq, dks Hksnrk gqvk muds 'kjhj esa igq¡p x;k vkSj os Hkh T;ksfr T;ksr lek 
x;sA

;qf/kf"Bj] Hkhe] vtqZu] udqy] lgnso vkSj nzkSinh dks lkFk ysdj iwoZ 
fn'kk esa x;s] fQj nf{k.k esa] fQj if'pe esa vkSj var esa mÙkj fn'kk esa 
fgeky; ij ri djus ds fy, x;sA ioZr ij p<+rs&p<+rs fge dh vf/kdrk 
ds dkj.k nzkSinh fxj iM+h vkSj fQj u mB ldhA dqN nwj pyus ij lgnso] 
fQj udqy] fQj vtqZu vkSj mlds ckn Hkhelsu Hkh fxj iM+kA nzkSinh vkSj 
pkjksa HkkbZ cQZ esa fxjdj ej x;sA ;qf/kf"Bj dk eu fQj Hkh fopfyr ugha 
gqvk vkSj u gh mUgksaus ihNs eqM+dj ds ns[kkA fgeky; dh cQZ ls >qdh gqbZ 
pksfV;ksa dks ikj djds egkjkt ;qf/kf"Bj frCcr esa igq¡p x;sA viuk 'kjhj 
R;kx djus dh bPNk ls cgqr vR;Ur 'khry ty dh unh esa Mwc dj ogha 
lekf/kLFk gks x;sA

gekjs ns'k esa ml le; 2340 NksVs&NksVs Lora=k jkT; FksA JhÑ".k us 

bu jkT;ksa dks 9 Hkkxksa esa ck¡V fn;k ,d dsUnzh; 'kkflr izns'k gfLrukiqj 
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vkSj 8 ek.MfydA JhÑ".k us mUgsa laxfBr dj egkjktk ;qf/kf"Bj ds >aMs 

ds uhps ykdj [kM+k dj fn;k vkSj mUgksaus pØorhZ jkT; fd;kA iafMr 

pewifr th ds 'kCnksa esa µ

egkHkkjr JhÑ".k dh lcls igyh thouh gSA   µ;ksxs'oj Ñ".k i`- 20

egkjkt ;qf/kf"Bj 36 o"kZ 8 ekl vkSj 25 fnu rd U;k; vkSj 

/keZiwoZd iztk ikyu djrs jgsA muds ckn jktk ijhf{kr us 60 o"kZ 1 fnu 

rd jkT; fd;kA blds ckn jktk tuest; us 84 o"kZ 7 ekl vkSj 23 fnu 

jkT; HkksxkA bl izdkj egkjktk ;qf/kf"Bj ls ysdj egkjktk ;'kiky rd 

124 vk;Z jktkvksa us 4157 o"kZ 8 ekl 14 fnu rd Hkwe.My ij 

pØorhZ jkT; fd;kA dkSjoksa ik.Moksa ds loZuk'k dk dkj.k tqvk cuk vkSj 

;nqoaf'k;ksa ds loZuk'k dk dkj.k cuh 'kjkcA tqvk vkSj 'kjkc ;s nksuksa gh 

lc vuFkks± ds ewy dkj.k gSaA ;s ekuo ds egku~ 'k=kq gSaA bl xzaFk ls eq[; 

f'k{kk ;gh izkIr gksrh gS fd tqvk vkSj 'kjkc ds ikl rks Hkwydj Hkh ugha 

tkuk pkfg,A vr% lalkj ds lc tqvkfj;ksa o 'kjkfc;ksa ls fuosnu gS fd os 

bu O;luksa dks R;kx nsaA tSls _Xosn esa funsZ'k vkSj vkns'k fn;k x;k gSµ

v{kSekZ nhO;k%A                             µ_- 10-34-13

tqvk er [ksyksA

varr% bruk dguk gh dkQh gksxk fd egf"kZ osnO;kl Ñr 

^egkHkkjr*esa 4400 ’yksd FksA vc fo'o dk fo'kkyre egkdkO; gSA 

blesa 18 ioZ vkSj 1]07]390 'yksd gSaA bldks iapeosn ds uke ls Hkh 

iqdkjk tkrk gSA bldh egÙkk ij izdk'k Mkyrs gq, egf"kZ osnO;kl us 

fy[kk gSµ

;Fkk leqnzk Hkxoku~ rFkk fg fgeoku~ fxfjA

[;krk oqHkks jrufuf/k rFkk Hkkjr eqP;rsAA              µvkfn ioZ

ftl izdkj lkxj vkSj fgeky; tMjRuksa dh [kku gS] mlh izdkj 

egkHkkjr /keZ dh [kku gSA blh izdkj Lokeh f'kokuan fy[krs gSaµ 
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Mahabharat contains the essence of all scriptures. It is 
an enyclopaedia of ethis, knowledge, politics, religion, 
philosophy and dharma.           — Bliss Divine P. 350

egkHkkjr esa lc /kkfeZd xzaFkksa dk lkj fufgr gSA ;g uSfrd Kku] 
jktuhfr] n'kZu] /keZ vkfn dk fo'odks"k gSA blh dkj.k fdlh fo}ku~ us 
mfpr gh fy[kk gSµ

ftlus egkHkkjr ugha iM+k mldk Hkkjroklh gksuk O;FkZ gSA 

;gk¡ rd dh ^xhrk* Hkh ^egkHkkjr* ds Hkh"e ioZ ls fudkydj 
cuk;k x;k 18 v/;k; dk ,d Lora=k xzaFk gSA oLrqr% ̂ xhrk* bldh gh 
f'k[kkef.k gSA ijUrq egkHkkjr esa izf{kIr Hkkx dh dksbZ deh ugha gSA 
vkjEHk esa bl xzaFk esa fdrus 'yksd Fks\ blds fo"k; esa fofHkUu fo}kuksa ds 
fofHkUu er gSaA ijUrq loZekU;er ;g gS fd egf"kZ osnO;kl Ñ".k }Sik;u 
th us bldh jpuk dh Fkh rks ml le; bldk uke ^t;* Fkk rFkk blesa 
'yksdksa dh la[;k yxHkx 4400 FkhA blds i'pkr~ blds 'yksdksa dh la[;k 
20]000 gks xbZ vkSj bldk uke ^Hkkjr* iM+ x;kA ijUrq vk/kqfud 
egkHkkjr esa 'yksd la[;k 1]07]390 gSA bl izdkj vkt blesa 13 xq.kk 
feykoV gks xbZ gS vFkkZr~ 13 'yksdksa esa ls dsoy ,d 'yksd gh efg"kZ O;kl 
}kjk jfpr gS 'ks"k 12 feykoVh gSA bl izdkj ge ns[krs gSa fd egkHkkjr 
dk vf/kdka'k Hkkx izf{kIr gSA 

egkHkkjr ds vkfnioZ esa dq#oa'k dk bfrgkl rFkk dkSjo vkSj 
ik.Moksa dh mRifÙk] mudk izkjfEHkd thouo`Ùk] lHkkioZ esa ;qf/kf"Bj }kjk 
jktlw; ;K rFkk ;qf/kf"Bj vkSj 'kdqfu dh |wr ØhMk] ouioZ esa ik.Moksa dk 
ouxeu vkSj ou iz;kl] fojkV~ ioZ esa ik.Moksa dk vKkrokl] m|ksxioZ esa 
JhÑ".k dk nwr cudj dkSjoksa dh lHkk esa tkuk rFkk ;q) u gks bldk 
m|ksx djuk] Hkh"eioZ esa ;q) dk mn~?kks"k] xhrk dk mins'k] Hkh"e }kjk ;q) 
dk vkjEHk] Hkh"e dk 'kj'¸;k ij iM+uk] nzks.kioZ esa nzks.kkpk;Z ds usr`Ro esa 
;q)] vfHkeU;q o/k] nzks.k dk o/k] d.kZioZ esa d.kZ vkSj vtqZu dk Hk;adj 
;q) rFkk d.kZ dk o/k] 'kY;ioZ esa 'kY; }kjk ;q) rFkk 'kY; dk o/k] 
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nq;ksZ/ku vkSj Hkhe ds xnk ;q) dk o.kZu gSA lkSfIrdioZ esa jkf=k esa lks;s gq;s 
ik.Moksa ds iq=kksa dk v'oRFkkek ds }kjk o/k rFkk nq;ksZ/ku ds izk.kksa ds R;kx 
dk mYys[k gSA L=khioZ esa fL=k;ksa dk foyki] 'kkfUrioZ esa Hkh"e }kjk 
;qf/kf"Bj dks jkt/keZ vkSj eks{k fo"k;d mins'k vuq'kkluioZ esa /keZ vkSj 
uhfrfo"k;d mins'k] v'oes/kioZ esa ;qf/kf"Bj }kjk v'oes/k ;K djuk] 
vkJeoklh ioZ esa /k`rjk"Vª vkSj xkU/kkjh dk okuizLFk esa izos'k] ekSlyioZ 
esa ;knoksa dk ewly }kjk fouk'k] egkizLFkkfud ioZ esa ik.Moksa dh fgeky; 
;k=kk rFkk LoxkZjksg.kioZ esa ik.Moksa ds LoxZ esa tkus dk o.kZu gSA 
jktxksikykpk;Z th bldh egÙkk ij izdk'k Mkyrs gq, fy[krs gSaµ

The Mahabharat is infact veritable ocean counting 
countless pearls and gems. It is with the Ramayana a 
living foutain of ethic and culture of our motherland.

Mahabharat P-4

oLrqr% egkHkkjr vufxur ghjksa ,oa eksfr;ksa ls Hkjk gqvk lkoZHkkSfed 

lkxj ds leku gSA ;g jkek;.k dh Hkk¡fr gekjh ekr`Hkwfe dh uSfrdrk ,oa 

laLÑfr dk ,d thfor vk/kkj LrEHk gSA
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v/;k; 13

egkHkkjr ds 25 vR;ar egRoiw.kZ m)j.k
vkfn ioZ

1- ijekRek lcds ân; esa cSBk gSA og lc ds iki&iq.; tkurk gS vkSj 
vki Bhd mlh ds ikl cSBdj iki dj jgs gSaA iki djds ;g 
le>uk fd eq>s dksbZ ugha ns[k jgk gS ?kksj vKku gSA

2- lke] nke] n.M vkSj Hksn vkfn fdlh Hkh mik; ls vius 'k=kq dks 
u"V dj nsuk gh jktuhfr dk ewyea=k gSA

lHkk ioZ

3- osn dh lQyrk ;K ls] /ku dh lQyrk nku ls vkSj Hkksx ls] iRuh 
dh lQyrk vkuUn vkSj larku ls ,oa 'kkL=k dh lQyrk 'khy rFkk 
lnkpkj ls gksrh gSA

4- izkjC/k gh iz/kku gS vkSj iq#"kkFkZ O;FkZ gSA

5- rqe {kek djks] mÙke iq#"k fdlh ls oSj ugha djrsA nks"kksa dh vksj u 
ns[kdj xq.kksa dh vksj ns[krs gSa vkSj fojks/k rks fdlh ls djrs gh 
ughaA

6- dky MaMk ekj dj fdlh dk flj ugha QksM+rkA mldk cy rks bruk 
gh gS fd og cqf) dks foijhr djds Hkys dks cqjk vkSj cqjs dks Hkyk 
fn[kykus yxrk gSA 

ou ioZ

7- lksus ds le; dkSu us=k ugha ewanrk\ tUe ysus ds ckn fdlesa xfr 
ugha gksrh\ ân; fdl esa ugha gS\ vkSj osx ls dkSu c<+rk gS

v"VkoØ us dgkµeNyh lksus ds le; vk¡[k ugha ewanrh] v.Mk 
mRiUu gksdj ps"Vk ugha djrk] iRFkj esa ân; ugha gksrk vkSj unh osx 
ls cgrh gSA
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8- osn dk lkj gS lR;] lR; dk lkj gS bfUnz;la;e vkSj bfUnz;la;e dk 
lkj gS R;kxA

9- euq"; tks Hkh 'kqHk ;k v'kqHk deZ djrk gS mldk Qy mls vo'; gh 
Hkksxuk iM+rk gSA

m|ksx ioZ

10- tks /kuh gksus ij nku u ns vkSj nfjnz gksus ij Hkh d"V lgu u dj 
ldsµbu nksuksa izdkj ds euq";ksa ds xys esa iRFkj cka/kdj ikuh esa 
Mqck nsuk pkfg;sA

11-  lR; ls /keZ dh j{kk gksrh gS] ;ksx ls fo|k lqjf{kr gksrh gS] lQkbZ ls 
lqUnj :i dh j{kk gksrh gS vkSj lnkpkj ls dqy dh j{kk gksrh gSA

12- ;K] v/;;u] nku] ri] lR;] {kek] n;k vkSj vyksHkµ;s /keZ ds 
vkB izdkj ds ekxZ cryk;s gSaA

13- cqf) ls fopkjdj fd;s gq, deZ Js"B gksrs gSa] ckgqcy ls fd;s tkus 
okys deZ e/;e Js.kh ds gSa] ta?kk ls gksus okys deZ v/ke gSaA

14- larki ls :i u"V gksrk gS] larki ls cy u"V gksrk gS] larki ls Kku 
u"V gksrk gS vkSj larki ls euq"; jksx dks izkIr gksrk gSA

15- vR;ar vfHkeku] vf/kd cksyuk] R;kx dk vHkko] Øks/k] viuk gh 
isV ikyus dh fpUrk vkSj fe=knzksg µ ;s N% rh[kh ryokjsa nsg/kkfj;ksa 
dh vk;q dks dkVrh gSaA ;s gh euq";ksa dk o/k djrh gSa u fd e`R;qA

nzks.k ioZ

16- bl i`Foh ij ftrus Hkh /kku] tkS] lqo.kZ] i'kq vkfn HkksX; inkFkZ gSa os 
lc ,d euq"; dks Hkh larks"k djus ds fy, i;kZIr ugha gSaµ,slk 
fopkjdj eu dks 'kkar djuk pkfg;sA

17- tks euq"; fdlh ds fd, gq, midkjksa dks ugha ekurk mls czã gR;k 
dk iki yxrk gSA

'kY; ioZ

18- igys rks lqbZ dh uksd cjkcj Hkh tehu ugha nsuk pkgrs Fks vkSj vkt 
lkjh i`Foh nsus dks rS;kj gks x;sA
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'kkfUr ioZ

19- ;fn fdlh dkj.k ls LoIu esa oh;Z L[kfyr gks tk;s rks blls czãp;Z 
dk ozr Hkax ugha gksrkA fdUrq blds fy, mls izTofyr vfXu esa ?k`r 
dh vkgqfr;ka NksM+ dj izk;f'pr djuk pkfg;sA

20- ekrk&firk vkSj xq# dh lsok gh euq"; ds fy;s lc ls cM+k /keZ gS 
;gh dY;k.k lk/ku gS] blls c<+dj dksbZ vU; dk;Z ugha gSA

21- tks euq"; ftlds lkFk tSlk crkZo djs] og Hkh mlds lkFk oSlk gh 
crkZo djsµ;g /keZ gSA diVh ds lkFk diV vkSj lnkpkjh ds lkFk 
lnkpkj dk O;ogkj djsA

22- ekSr ds o'k esa iM+s gq, dks dksbZ cpk ugha ldrk rFkk vk;q ftldh 
'ks"k gS mls dksbZ ekj ugha ldrkA

23- fo|k ds leku dksbZ us=k ugha gS] lR; ds leku dksbZ ri ugha gS] jkx 
ds leku dksbZ nq%[k ugha gS vkSj R;kx ds leku dksbZ lq[k ugha gSA

24- ;g nsg iapHkwrksa dk ?kj gS blesa gfM~M;ksa ds [kaHks yxs gSaA ;g 
ul&ukfM;ksa ls ca/kk gqvk gSA jDr&ekal ls fiyk gqvk vkSj peM+s ls 
e<+k gqvk gSA blesa eyew=k Hkjk gS ftlds dkj.k nqx±/k vkrh jgrh 
gSA 

LoxkZjksg.k ioZ

25- vBkjg iqjk.k] lEiw.kZ /keZ'kkL=k vkSj Ngksa vaxkas lfgr pkjksa osn ,d 
vksj rFkk dsoy egkHkkjr nwljh vksj ;g vdsyk gh mu lcds 
cjkcj gSA
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v/;k; 14

egkHkkjriz'uksÙkjh
iz'u 1 % egkHkkjr ds ys[kd dkSu gS\

mÙkj % egf"kZ osnO;klA

iz'u 2 % egkHkkjr ds fdrus ioZ gSa vkSj bldk loZJs"B ioZ dkSu lk gS vkSj 

D;ksa\

mÙkj % egkHkkjr ds 18 ioZ gSaA ijUrq bldk Hkh"eioZ loZJs"B ioZ 

ekuk tkrk gS D;ksafd blds v/;k; 25 ls 42 rd 18 

v/;k;ksa esa Jhen~Hkxon~xhrk dk o.kZu gS ftlesa 700 'yksd 

gSaA ;g osnksa ,oa mifu"knksa dk lkj gSA vr% egkHkkjr esa 

bldh ogh egÙkk gS tks ^jkepfjrekul* esa vj.;dk.M dh 

vkSj Hkkxor iqjk.k esa 11osa Ldan dh gSA

iz'u 3 % egkHkkjr esa lc ls NksVk vkSj lc ls cM+k dkSu&dkSu lk ioZ gS\

mÙkj % egkHkkjr esa lc ls NksVk egkizLFkkfud ioZ ¼17ok¡ ioZ½ gS 

ftlesa 3 v/;k; vkSj 124 'yksd gSa vkSj lcls cM+k 'kkafrioZ 

¼12ok¡ ioZ½ gS ftlesa 329 v/;k; 14732 'yksd gSaA

iz'u 4 % egkHkkjr dk vkjEHk esa D;k uke Fkk vkSj blesa fdrus 'yksd Fks vkSj 

vc fdrus 'yksd gSa\

mÙkj % egkHkkjr dk vkjEHk esa t; uke Fkk fQj Hkkjr iM+ x;k vkSj 

blesa 4400 'yksd FksA ijUrq vc blesa 107390 'yksd gSa 

vkSj ;g lalkj ds iqLrdky; esa fo'kkyre egkdkO; gSA

iz'u 5 % egkjktk 'kkaruq dh ifRu;ksa ,oa iq=kksa ds D;k uke Fks\

mÙkj % egkjktk 'kkaruq dh ifRu;ksa ds uke egkjkuh xaxk rFkk 

lR;korh FksA iq=kksa ds uke nsoozr ¼Hkh"e firkeg½] fp=kkaxn 

rFkk fofp=koh;Z FksA

148



iz'u 6 % /k`rjk"Vª] ik.Mq vkSj fonqj dk tUe dSls gqvk Fkk\

mÙkj % lR;korh ds vuqjks/k ij osnO;kl us vfEcdk] vEckfydk vkSj 

nklh ls fu;ksxizFkk }kjk lekxe djds /k`rjk"Vª] ik.Mq vkSj 

fonqj dk tUe gqvk Fkk D;ksafd ,slk djuk egkjkuh lR;korh 

dh etcwjh rFkk le; dh ekax FkhA egf"kZ n;kuan fy[krs gSaµ

O;kl ds lkFk fu;ksx gksus ls ik.Mq] /k`rjk"Vª vkSj nklh ds iq=k fonqj 

iSnk gq,A            µmins'k eatjh ¼11ok¡ fo"k;&bfrgkl½

iz'u 7 % ik¡pksa ik.Mo µ ;qf/kf"Bj] Hkhelsu] vtqZu] udqy vkSj lgnso dk 

tUe dSls gqvk\

mÙkj % ftl izdkj /k`rjk"Vª] ik.Mq vkSj fonqj dk tUe fu;ksx izFkk ls 

gqvk FkkA mlh izdkj ls dqUrh us Hkh vius ifr ik.Mq ds 

vuqjks/k djus ls Øe'k% /keZjkt] ok;q] bUnz ds la;ksx ls 

;qf/kf"Bj] Hkhelsu] vtqZu dks tUe fn;k FkkA blh izdkj eknzh 

us Hkh vf'ouh dqekj ds la;ksx ls udqy vkSj lgnso tqM+oka 

Hkkb;ksa dks tUe fn;k FkkA bl dk eq[; dkj.k ;g Fkk fd ik.Mq 

vR;f/kd detksj gks pqds Fks vkSj muesa larkuksRifÙk djus dh 

{kerk ugha FkhA ;gk¡ rd fd _f"k;ksa us mUgsa lgokl djus ls 

Hkh euk dj fn;k FkkA ijUrq og vius dks ugha jksd lds vkSj 

,d ckj eknzh ls lekxe djus ij gh mudh e`R;q gks xbZA tSls 

egf"kZ n;kuan fy[krs gSaµ

/keZ] ok;q vkSj bUnz ls fu;ksx djus ij ;qf/kf"Bj] Hkhe] vtqZu mRiUu 

gq, vkSj blh izdkj vf'ouh dqekj ls fu;ksx djus ij udqy vkSj 

lgnso mRiUu gq;sA blesa /keZ] bUnz] ok;q ds uke le>uk pkfg,A 

Li"V fofnr gS fd ok;q ds lalxZ ls iq=k mRiUu ugha gks ldrkA

µmins'k eatjh ¼11ok¡ fo"k; & bfrgkl½
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iz'u 8 % /k`rjk"Vª dh fdruh jkfu;k¡ ,oa larkusa Fkh\

mÙkj % /k`rjk"Vª ds nks jkfu;k¡ Fkhaµ

1- xka/kkjhµ blds iq=k dk uke nq;ksZ/ku vkSj iq=kh dk uke 

nq%'kyk FkkA

2- oS';k µ blds iq=k dk uke ;q;qRlq FkkA

fo'ks"k lwpuk µ oLrqr% nq%'kklu] nqeqZ[k] nq"deZ] fod.kZ vkfn 

dsoy nq;ksZ/ku ds 101 fofHkUu uke gSaA ftldh lwph 

egkHkkjr ds vkfnioZ v/;k; 67 ,oa 167 esa nh xbZ gSA ijUrq 

dqN ikSjkf.kd Hkkb;ksa dk fopkj gS fd xHkZ rks ,d gh gqvk 

ijUrq osnO;kl th us mlds 101 VqdM+s djds 100 iq=k vkSj 

,d nq%'kyk uked dU;k ?kh ds crZu esa Mqcks&Mqcks dj cuk 

fn;sA ijUrq ;g osnfo#) ,oa diksydfYir gSA

iz'u 9 % dkSu dgrk gS nzkSinh ds ik¡p ifr Fkss\

mÙkj % ;qf/kf"Bj egkjkt dk opu gSµ

Ro;k ftrk QkYxqu ;kKlsuh] Ro;So 'kksfHk";fr jktiq=khA

izTofyrkHkkfXujfe=klkg] x`gk.k ikf.k fof/koÙoeL;k%AA

egkHkkjr vkfnioZ 190-7

gs vtqZu! rwus gh jktiq=kh nzkSinh dks thrk gSA ;g rsjs gh lkFk 

'kksfHkr gksxhA rw gh vfXu ds le{k bldk ikf.kxzg.k djA

ijUrq vtqZu dk mÙkj vkSj vkxs dk o`ÙkkUr bldk loZFkk 

[k.Mu dj nsrk gSA mlus ;qf/kf"Bj egkjkt ls dgkµ

ek eka ujsUnz Roe/keZHkkta] d`Fkk u /keksZ·;ef'k"Vn`"V%A

Hkoku~ fuos';% izFkea rrks·;a] HkheksegkckgqjfpUR;dekZAA

egkHkkjr vkfnioZ 190-8
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gs egkjkt! vki eq>dks v/keZ dk Hkkxh u cukb;sA cM+s HkkbZ 
ds fookg ls igys NksVs HkkbZ dk fookg gks tk, ;g /keZ ugha gSA 
;g rks dsoy ^vf'k"Vksa vFkkZr~ vuk;ks± esa gh ns[kk x;k gS** 
vk;ks± esa ughaA blfy;s igys vkidk fookg gksuk pkfg;sA

rr% lek/kk; l osn ikjxks] tqgko eU=kSTofyra gqrk'kue~A

;qf/kf"Bja pkI;qiuh; eU=kfofUu;kst;kekl lgSo Ñ".k;kAA

iznf{k.ka rkS izx`ghrik.kh] leku;kekl l osnikjx%A

rrks·H;uqKk; rekft'kksfHkua] iqjksfgrkS jktx`gkn~ fofu;Z;;kSAA

egkHkkjr vkfnioZ 197-11&12

i'pkr~ osn ds ikjaxr fo}ku~ ea=kK iqjksfgr /kkSE; us osnh esa 
izTofyr vfXu dh LFkkiuk djds osn ea=kksa ds lkFk vkgqfr nh 
vkSj ;qf/kf"Bj dks ;Kksiohr nsdj mudk nzkSinh ds lkFk 
xzfUFkcU/ku djk fn;k vkSj iqjksfgr /kkSE; jktHkou ls ckgj 
pys x;sA

osnksa ds iw.kZ fo}ku~ iqjksfgr /kkSE; us nksuksa dk ikf.kxzg.k djkds muls 

vfXu dh ifjØek djkbZ] iqu% fookg dh lIrinh vkfn iwjh fof/k 

djk ds ;qf/kf"Bj vkSj nzkSinh dk fookg lEiUu dj fn;kA i'pkr~ 

laxzke esa 'kksHkk ikus okys ;qf/kf"Bj dks NqV~Vh nsdj iqjksfgr th 

jktHkou ls ckgj pys x;sA

µvk;Ze;kZnk 5&9&1971 bZõ

Hkkb;ks! ;gk¡ /;ku nsus dh ckr ;g gS fd fookg rks nzkSinh dk 
;qf/kf"Bj ds lkFk gqvk] rks L=kh vtqZu dh dSls gks xbZ\ dsoy 
y{;os/k djus ls rks L=kh ugha cu ldrh Fkh] gk¡! vf/kdkj 
vo'; gks x;k Fkk] ijUrq okLrfod izek.ki=k rks fookg laLdkj 
dk gksuk 'ks"k Fkk] ftlds fcuk nzkSinh vtqZu dh iRuh gks gh ugha 
ldrh FkhA egkHkkjr esa dgha Hkh nzkSinh dk fookg vtqZu ds 
lkFk fy[kk gqvk ugha feyrkA
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egku~ if.Mr Jh Lokeh osnkuUn th rhFkZ Hkh ;gh ekurs Fks fd 

nzkSinh ;qf/kf"Bj th dh gh iRuh Fkh vtqZu dh ughaA vtqZu ds 

lkFk nzkSinh dk fookg gqvk gks] ,slk iwjs egkHkkjr esa dgha Hkh 

fy[kk gqvk ugha feyrkA fcuk fookg NksVh&NksVh ckrksa dks 

[khaprku dj muls nzkSinh dks vtqZu dh L=kh tcnZLrh fl) 

djus dk iz;kl djuk fujk/kkj vkSj vuqfpr gSA

iz'u 10 % D;k JhÑ".k ds tUe ysrs gh oklqnso dh gFkdfM+;k¡ vkSj tsy ds }kj 

Lor% gh [kqy x;s Fks\

mÙkj % ughaA D;ksafd tsy ds igjsnkj dal ds vR;kpkjksa ls vR;f/kd 

nq%[kh Fks D;ksafd og oklqnso ds 6 iq=kksa dh gR;k dj pqdk FkkA 

vr% mUgsa nsodh ,oa oklqnso ds izfr lgkuqHkwfr gks xbZA bl 

dkj.k dal dk o/k djus ds fy, lHkh igjsnkj JhÑ".k dks 

cpkuk pkgrs FksA vr% JhÑ".k dk tUe gksrs gh mUgksaus 

oklqnso dh gFkdfM+;k¡ vkSj tsy ds }kj [kksy fn;s Fks u fd ;s 

Lor% gh [kqy x;s Fks tSls fd vusd ikSjkf.kd HkkbZ ekurs gSaA 

tSls fd bZ'ojh izlkn izse fy[krs gSaµ

Ñ".k tUe ds le; QkVdksa dk Lor% [kqy tkuk] Ñ".k ds pj.k Li'kZ 

ls ;equkty dk mrj tkukµ;s lHkh o.kZu dkO;xr vyadkj vkSj 

ekuo euksfoKku dh fofo/k Hkwfedkvksa ls vf/kd dksbZ vFkZ ugha 

j[krsA                           µ'kq) Ñ".kk;u i`õ 204

iz'u 11 % D;k JhÑ".k us dkSjoksa ds njckj esa phj c<+kdj nzkSinh dh ykt 

cpkbZ Fkh\

mÙkj % ughaA D;ksafd tc nzkSinh dk phjgj.k gqvk rks ml le; 

JhÑ".k }kjdk esa 'kkYo ds lkFk ;q) esa O;Lr FksA os gfLrukiqj 

esa Fks gh ughaA D;ksafd tc JhÑ".k dks ik.Moksa ds ouxeu dk 
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irk pyk rks os vU; ;knoksa ds lkFk dkE; ou esa ik.Moksa ls 

feys vkSj ml le; mUgksaus dgk Fkkµ

/keZjkt! esjs gfLrukiqj u tkus dk ;g dkj.k gSA eq>s fo'okl gS fd 

;fn eSa ogk¡ gksrk rks tqvk gh u gksrk] ;fn tqvk gksrk rks nq;ksZ/ku 

thfor u jgrkA vLrq! tks gqvk lks gqvk vc vki dgsa eSa D;k 

d:¡\ Li"V gS fd nzkSinh phjgj.k dh dgkuh loZFkk diksy dfYir 

gSA               µegkHkkjr ouioZ 22@42-43

iz'u 12 % ;{k us ;qf/kf"Bj ls mlds ewfNZr Hkkb;ksa dh ewPNkZ Hkax djds mudks 

txkus ds fy, fdrus iz'u iwNs Fks vkSj muesa ls dksbZ nks egRoiw.kZ iz'u 

crkb;sA

mÙkj % 123 iz'uA buesa ls nks egRoiw.kZ iz'u fuEufyf[kr gSaµ

¼1½  i`Foh ls cM+k dkSu gS \

     ekrk

¼2½  vkdk'k ls Å¡pk dkSu gS\

      firk

eSfFkyh'kj.k xqIr us mfpr gh fy[kk gSµ

mohZ ls xqohZ gS ekrkA

firk O;kse ls Å¡pk tkrkAA

iz'u 13 % ik¡pksa ik.Moksa ;qf/kf"Bj] Hkhe] vtqZu] udqy vkSj lgnso esa D;k&D;k 

fo'ks"krk,a Fkha\ budh ifRu;ksa ds D;k uke Fks\

mÙkj % izR;sd ekuo ijekRek dh vn~Hkqr Ñfr gSA vr% izR;sd ekuo 

esa dksbZ u dksbZ fo'ks"krk vo'; gksrh gSA blh izdkj ;qf/kf"Bj 

Hkkyk pykus esa vR;f/kd fuiq.k FksA Hkhe 'kkjhfjd cy ,oa 

xnk;q) esa loZJs"B FksA vtqZu loZJs"B /kuq/kZj Fks] udqy 

lkSan;Z esa loZJs"B Fks vkSj lgnso lgu'khyrk esa loZJs"B FksA 
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budh ifRu;ksa ds uke fuEufyf[kr Fksµ

;qf/kf"Bj dh ifRu;ksa ds uke nzkSinh] nsfodk] Hkhe dh ifRu;ksa 

ds uke cy/kjk vkSj fgfMEck] vtqZu dh ifRu;ksa ds uke lqHknzk] 

mywih] vkSj fp=kkax/kk] udqy dh iRuh dk uke djs.kqerh rFkk 

lgnso dh iRuh dk uke fot;k FkkA

iz'u 14 % egkHkkjr ;q) ds eq[; dkj.k D;k Fks\

mÙkj % ¼1½ nq;ksZ/ku dk ;qf/kf"Bj ds lHkk Hkou esa dqN O;fDr;ksa] 

Hkhelsu vkfn }kjk g¡lh mM+kuk vkSj vieku djukA

¼2½ nq;ksZ/ku dk gB ,oa vfHkekuA

¼3½ /k`rjk"Vª dk iq=k eksg vkSj egRodka{kkA

¼4½ egkjkuh dqUrh dk vius T;s"B iq=k d.kZ ds fo"k; esa 

ekSu jgukA

¼5½ nq;ksZ/ku 'kdqfu vkfn ikaMoksa ds yk{kkx`g }kjk ekjus 

dk "kM;a=k jpuk vkSj tq, }kjk NydiVA

¼6½ d.kZ dk vius fe=k nq;ksZ/ku dk vafre {k.k rd lkFk 

nsukA

¼7½ JhÑ".k dk ik.Moksa dks le;&le; ij ;q) ds fy;s 

izksRlkgu ,oa lgk;rk djukA blds vfrfjDr 

JhÑ".k }kjk egkHkkjr ds ;q) ls iwoZ xhrksins'k nsdj 

vtqZu dk eksg Hkax djds Kku izkfIr djokuk vkSj iqu% 

;q) ds fy;s rS;kj djukA D;ksafd JhÑ".k v/keZ dk 

fouk'k djds /keZ dh LFkkiuk djuk pkgrs FksA

iz'u 15 % egkHkkjr ds ;q) esa dkSjoksa vkSj ik.Moksa ds iz/kku lsukifr dkSu&dkSu 

fu;qDr gq;s Fks\

mÙkj % dkSjoksa ds loZizFke Hkh"e firkeg iz/kku lsukifr 10 fnu rd 
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;q) djrs jgsA blds i'pkr~ Øe'k% nzks.kkpk;Z] d.kZ] 'kY; 

vkSj v'oRFkkek dkSjoksa ds lsukifr fu;qDr gq;s FksA /k`"V|qEu 

dks ikaMoksa dk loZizFke lsukifr fu;qDr fd;s x;s Fks vkSj lkjs 

;q) esa ogh ikaMoksa ds iz/kku lsukifr cus jgsA ijUrq ;q) ds 

vafre fnu tc os vius f'kfoj esa lks jgs Fks rks v'oRFkkek us 

mudk o/k dj fn;kA

iz'u 16 % egkHkkjr ds ;q) esa dkSjoksa vkSj ik.Moksa ds ;ks)kvksa dk fdl ;ks)k 

us fdl ;ks)k dk o/k fd;k Fkk\

mÙkj % 'kY; us jktdqekj mÙkj dk vkSj Hkh"e firkeg us jktdqekj 

'osr dk o/k ;q) ds igys gh fnu dj fn;k FkkA vfHkeU;q dk 

o/k 6 dkSjo egkjfFk;ksa us feydj fd;k FkkA ?kVksRdp dk o/k 

d.kZ us] nzks.kkpk;Z us fojkV ,oa nzqin dk o/k fd;kA v'oRFkkek 

us /k`"V|qEu vkSj nzkSinh ds ikapksa iq=kksa dk o/k fd;k FkkA 

blh izdkj ;qf/kf"Bj us 'kY; dk] Hkhe us nq%'kklu ,oa nq;ksZ/ku 

dk] vtqZu us t;nzFk ,oa d.kZ dk] lgnso us 'kdqfu dk vkSj 

/k`"V|qEu us nzks.kkpk;Z dk o/k fd;k FkkA

iz'u 17 % egkHkkjr ;q) fdrus fnu rd pyk Fkk vkSj blesa yxHkx fdrus 

;ks)k] fdrus ?kksM+s fdrus gkFkh fdrus jFk dke vk;s Fks\ bl ;q) esa 

dkSu&dkSu ls ;ks)k cps Fks\

mÙkj % egkHkkjr dk ;q) 18 fnu rd pyk Fkk vkSj blesa yxHkx 20 

yk[k ;ks)k] 10 yk[k ?kksM+s] 4 yk[k gkFkh vkSj 4 yk[k jFk dke 

vk;s FksA bl ;q) esa fuEufyf[kr ;ks)k cps FksA

ik¡p ikaMoµ;qf/kf"Bj] Hkhelsu] vtqZu] udqy vkSj lgnso] 

d`".k] lkR;fd] Ñikpk;Z] v'oRFkkek] ÑroekZ] ;q;qRlq ;ks)k gh 

cps FksA
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iz'u 18 % Hkh"efirkeg ck.kksa dh 'k¸;k ij fdrus fnu iM+s jgs Fks\

mÙkj % Hkh"e firkeg 58 fnu rd ck.kksa dh 'k¸;k ij iM+s jgs Fks 

D;ksafd mUgsa bPNk e`R;q dk ojnku izkIr FkkA vr% mUgksaus 

viuh bPNkuqlkj mÙkjk;.k esa izk.k R;kxs FksA

iz'u 19 % JhÑ".k ds thou dh miyfC/k;k¡ D;k Fkha\

mÙkj % JhÑ".k ds thou dh miyfC/k;k¡ fuEufyf[kr Fkhaµ

¼1½ JhÑ".k us xhrk tSlk nk'kZfud xzaFk fn;k tksfd laLÑr 

lkfgR; dh vewY; fuf/k gSA

¼2½ JhÑ".k us egkHkkjr ;q) esa ikaMoksa dks fot; fnyokbZ 

FkhA ;fn os viuh jktuhfr pkrq;Z dk iz;ksx u djrs rks 

ikaMo fot;h ugha gks ldrs FksA

¼3½ ml le; Hkkjro"kZ esa 2340 NksVs&NksVs Lora=k jkT; FksA 

JhÑ".k us bu jkT;ksa dks 9 Hkkxksa esa ck¡V dj ,d dsUnzh; 

'kkflr izns'k gfLrukiqj vkSj 8 ek.Mfyd cuk;sA bl 

izdkj JhÑ".k us mUgsa laxfBr dj egkjkt ;qf/kf"Bj ds 

>.Ms ds uhps ykdj [kM+k dj fn;k vkSj mUgksaus bl 

izdkj pØorhZ jkT; iznku fd;kA

¼4½ JhÑ".k us vR;kpkjksa ,oa ikiksa dk uk'k djds /keZ dh 

LFkkiuk dhA

iz'u 20 % egkjkt ;qf/kf"Bj us egkHkkjr ;q) ds i'pkr~ fdrus le; rd 

Hkkjro"kZ ij jkT; fd;k\

mÙkj % 36 o"kZ] 8 ekl vkSj 25 fnu rdA

iz'u 21 % ikaMoksa us 12 o"khZ; cuokl dky dgk¡&dgk¡ O;rhr fd;k\

mÙkj % ikaMoksa us 12 o"kZ esa 1o"kZ }Srou] 5 o"kZ dkE;d ou esa] 1 o"kZ 

brLrr% ufn;ksa ij] 4 o"kZ xa/keknu ioZr ij] 1 o"kZ Fkkequ ij 
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O;rhr fd;kA

iz'ku 22 % ikaMoksa vkSj nzkSinh us egkjktk fojkV dh jkt/kkuh esa fdl&fdl uke 

,oa O;olk; dks viukdj viuk vKkrokl O;rhr fd;k Fkk\

mÙkj % ;qf/kf"Bj us dad uked czkã.k] Hkhe cYyc uked jlksb;k] 

vtqZu c`gUuyk uked uiqald] udqy xzafFkdk uked 

v'oca/kd] lgnso raf=kiky uked xksikyd] nzkSinh egkjkuh 

lqns"k.kk dh lSja/kzh cudj vKkrokl esa jgsA

iz'u 23 % nzkSinh ds ik¡pksa iq=kksa ds D;k&D;k uke Fks\

mÙkj % ¼1½ izfrfoU/;] ¼2½ lqrlkse] ¼3½ JqrdhfrZ] ¼4½ ’krkuhd] 

¼5½ JqrdekZA 

iz'u 24 % Hkh"e firkeg us fdu&fdu O;Lkuksa ls nwj jgus dk mins'k ;qf/kf"Bj 

dks fn;k\

mÙkj % egkHkkjr ;q) ds ckn tc ikaMo thr x, vkSj ;qf/kf"Bj jktk 

cu x;s rc ;qf/kf"Bj dq#{ks=k esa rhjksa dh 'kS¸;k ij ysVs Hkh"e 

firkeg ls jktuhfr dh f'k{kk ysus igq¡psA Hkh"e us ;qf/kf"Bj 

dks ftruh Hkh ckrsa crkbZ os vkt Hkh gekjs thou ds fy, 

mi;ksxh gSaA tc ;qf/kf"Bj us Hkh"e ls iwNk fd euq"; dks fdu 

vknrksa ls nwj jguk pkfg;s rks Hkh"e us mUgsa fuEufyf[kr 9 

vknrksa ds ckjs esa crk;k tks balku ds iru dk dkj.k curh 

gSA

¼1½  tqvk µtqvk euq"; dh lcls cqjh vknrksa esa ls ,d ekuk 

tkrk gSA tqvk [ksyus okyk tc bldk vknh gks tkrk gS rks og 

fdlh vU; fo"k; ds ckjs esa lksp gh ugha ldrkA

¼2½  f'kdkj µ f'kdkj vFkkZr~ tho gR;k ugha djuh pkfg,A

¼3½  fnu esa lksuk µ fnu esa lksuk vkyl dh fu'kkuh gSA 
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vkylh euq"; ?kj ds izfr viuh ftEesnkfj;ka dHkh iwjh ugha 

dj ldrkA

¼4½  nwljksa dh fuUnk µ nwljksa ds dk;ks± esa nks"k <wa<uk] nwljksa dh 

cqjkbZ djuk dbZ yksxksa dh vknr cu tkrh gSA

¼5½  fL=k;ksa esa vklfDr µ ftl euq"; dks fL=k;ksa esa vklfDr gks 

tkrh gS og gj le; muds vkxs ihNs ?kwerk jgrk gSA 

¼6½  'kjkc ihuk µ 'kjkc ihus ls cqf) Hkz"V gks tkrh gSA euq"; 

dks vPNs cqjs dk Kku ugha jgrkA ,slk O;fDr ifjokj vkSj 

fe=kksa dks d"V igqapkrk gSA

¼7½ ukpuk&xkuk µ ftl euq"; dks ukpus xkus dh vknr yx 

tkrh gS og gj le; ;gh dke djrk jgrk gSA

¼8½ cktk ctkuk µ ok| ;a=k ctkuk dbZ yksxksa dk 'kkSd gksrk 

gSA ,d lhek rd rks ;g izfrHkk lHkh dks vPNh yxrh gSA 

ysfdu lhek ikj gks tkus ls ;g vknr ijs'kkuh iSnk dj nsrh 

gSA

¼9½ O;FkZ ?kweuk µ dbZ yksxksa dks fcuk eryc ds ?kweus dh 

vknr gksrh gS ftldh otg ls os gj le; dgha u dgha HkVdrs 

gh jgrs gSaA

iz'u 25 % egkHkkjr ds v/;;u ls D;k f'k{kk feyrh gS\

mÙkj % egkHkkjr ls gesa ;g f'k{kk feyrh gS fd dkSjoksa vkSj ikaMoksa ds 

loZuk'k dk dkj.k tqvk cuk vkSj ;nqoaf'k;ksa ds loZuk'k dk 

dkj.k 'kjkc cuhA vr% tqvk vkSj 'kjkc ds ikl Hkwydj Hkh 

ugha tkuk pkfg,A eSa lalkj ds lHkh tqvkfj;ksa vkSj 'kjkfc;ksa 

ls lfou; vuqjks/k djrk gw¡ fd os bu O;luksa dks R;kx nsaA 
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ys[kd }kjk izdkf'kr ,oa fu%’kqYd forfjr iqLrdksa dh lwph %µ

1- jkepfjrekullkj

2- xhrklkj

3- mifu"kn~lkj

4- lR;kFkZizdk'klkj

5- HkfDr

6- lq[khthou

7- vkRecks/k

8- osnok.kh

9- oSfndlkfgR;

10- ve`rok.kh

11- egf"kZ n;kuan

12- Lokeh foosdkuan

13- 'kj.kkxfr

14- oSfnd jkek;.k

15- D;k vki tkurs gSa \  

16- 'ks«j&vks&'kk;jh
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ys[kd }kjk vizdkf'kr iqLrdksa dh lwph %µ
1- oSfnd mifu"kn~ok.kh
2- oSfnd n'kZuok.kh
3- oSfnd egkHkkjr
4- oSfnd xhrk
5- vej /keZxzaFk
6- vej uhfrxzaFk
7- iqjk.kifjp;
8- bZ'ojflf)
9- jk"VªHkk"kk fgUnh

10- e;kZnk iq#"kksÙke Jhjke
11- egkohj guqeku
12- ;ksfxjkt JhÑ".k
13- vkfn'kadjkpk;Z
14- vkpk;Z pk.kD;
15- nl xq#
16- vk;Zlekt ds egkekuo
17- Lokeh jkerhFkZ
18- laLdkj
19- xhrkatfy
20- vk;Zlekt
21- vksøe~
22- xk;=khjgL;
23- Kkuke`r
24- ;K
25- lar
26- larok.kh
27- lkekU; fgUnh ¼Hkkx I-II½ 

¼lc d{kkvksa ds fy;s½
28- Great Thoughts
29- General English (Part I to V)

(For All Classes)
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